
事業概要 【オンライン診療普及事業】

実施地域 新潟県⻑岡市、⼭古志地区等 事業費 23,171千円

実施主体 新潟県⻑岡市、新潟県厚⽣連⻑岡中央綜合病院ほか ⼈⼝ 261,585⼈

事業概要
オンラインによる診療や訪問診療が可能な体制を⼭古志地区（⼭古志診療所）において構築し、⼭古志地区に
おける実施事例をモデルケースとして市内の診療所等に波及させ、⻑岡市にオンライン診療を広め、へき地医療にお
ける諸問題の解消を図る。

具体
サービス

【オンライン診療】
・基幹病院等の医師と診療所に来院した患者
をオンラインでつなぎ、ビデオ通話（LINE、
ZOOM等）による診療を実施

・主に症状が安定している慢性疾患の患者に
対する薬の処⽅を⽬的とした診察

・予約制（⽉に1〜2回程度でスタート）
【オンラインによる往診】
・ビデオ通話環境と医療機器を搭載した診療
⾞によりオンライン診療を実施

・患者の要望や医師の判断により移動診療⾞
による診療を実施

・患者宅に⼭古志診療所の看護師（市職員）
が診療⾞で訪問し、オンライン診療担当医
師の指導のもとで処置を⾏う。

主な
KPI

【アウトプット指標（活動指標）】
①オンライン診療実施回数
②オンラインによる往診の実施回数
③講演会、研修会等への参加者数

【アウトカム指標（成果指標）】
①オンライン往診による移動・待ち時間の軽減
②オンライン診療導⼊（予定）診療所数


