
1/2 

平成 25 年度長岡市高齢者等生活実態調査について 

 

１ 調査目的 

平成 26 年度の「第６期長岡市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画（平成 27 年

度～平成 29 年度）」の策定に向け、高齢者の生活実態等を把握し、計画策定の基礎資

料とすることを目的とする。 

２ 対象者数（見込） 

区  分 調査票 
総数 
(見込) 

送付数 
（見込） 

備  考 

認定を 

受けて 

いる方 

在宅サービス利用者 Ａ 9,400 1,870 
各日常生活圏域 

から 170 人ずつ 

サービス未利用者 Ｂ 1,700 1,100 市内で 1,100 人 

小計  11,100 2,970  

認定を 

受けて 

いない方 

1 号被保険者 高齢者 

（65 歳以上） 
Ｃ 61,300 1,870 

各日常生活圏域 

から 170 人ずつ 

2 号被保険者 若年者 

（40～64 歳） 
Ｃ 94,100 1,870 

各日常生活圏域 

から 170 人ずつ 

小計  155,400 3,740  

合  計  166,500 6,710  

※日常生活圏域：住民が日常生活を営んでいる地域。長岡市は、第５期長岡市高齢者

保健福祉計画・介護保険事業計画 P20～21 に記載の 11圏域としている。 

３ 調査方法 

  調査票を郵送し、同封の返信用封筒（料金受取人払）により回収する。 

４ 見込回収率 

   70％ 

５ 集計、分析、調査報告書作成 

  大学等の研究機関に業務を委託する。 

６ 今後のスケジュール 

時期 事項 内容等 

6/27 
平成 25 年度第１回長岡市高齢

者保健福祉推進会議 
調査票の確定 

7/22～8/16（予定） 調査実施  

平成 26年 3月下旬 
平成 25 年度第２回長岡市高齢

者保健福祉推進会議 
調査結果の報告 
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７ 調査項目 

項 目 調査票Ａ 調査票Ｂ 調査票Ｃ 

１ 基本属性（年齢、性別等） ○ ○ ○ 

２ 介護保険サービスについて    

 介護保険制度の理解度について   ○ 

 健康状態について   ○ 

 ケアプランについて ○   

 介護保険サービスの利用状況について ○   

 介護保険サービスの利用意向について ○ ○ ○ 

 主に利用する事業所の所在地について ○   

３ 住まいと自宅生活の継続について    

 住まいについて ○ ○ ○ 

 在宅介護に必要なサービスについて ○ ○ ○ 

 施設への入所（入居）申込み状況について ○ ○  

４ 医療について    

 健診について ○ ○ ○ 

 訪問診療について ○ ○ ○ 

５ 介護保険外サービスについて    

 長岡市実施のサービスについて ○ ○ ○ 

 社協実施のサービスについて ○ ○ ○ 

６ 権利擁護について    

 成年後見制度の認知度について ○ ○ ○ 

 成年後見制度の利用意向について ○ ○ ○ 

７ 介護保険制度・高齢者保健福祉施策について    

 サービス水準と介護保険料について ○ ○ ○ 

 介護保険制度・高齢者保健福祉施策について ○ ○ ○ 

８ 介護負担について（主な介護者が対象）    

 介護者の基本属性（年齢・居住・介護期間等） ○ ○  

 在宅介護における困難・負担について ○ ○  

 


