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１．人口

■11地域 男女別人口の比較（H26、R6）

11地域全てで人口が減少
平成26年４月１日時点 令和６年４月１日時点 人口 比較   11地域全てで減少しており、10年間 約８％減少     特  山古志地域  35％以上減少。
山古志地域以外 全地域 女性 転出者 多  市全体 男性  女性 約2,000人多く転出している。
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【出典】
1995年－2020年 国勢調査（総務省統計局）
2025年―2050年 日本 地域別将来推計人口（令和５（2023）年推計）（国立社会保障 人口問題研究所）

１．人口

■⾧岡市の人口推移および将来推計

⾧岡市 総人口  2020年  2050年    27%(約7万人) 減少 見込 
⾧岡市 総人口  1995年 293,250人      以降減少 続     2020年  266,936人       国立社会保障 人口問題研究所 日本 地域別将来推計人
口（令和５（2023）年推計） （以降 社人研推計）     2050年  197,104人（2020年 73％）   減少  見込     
年少人口（0 14歳）は減少を続けており、1985年 61,973人から、2020年  31,270人となっている。社人研推計によると、2050年  17,862人（2020年 57％）に
  減少  見込     
生産年齢人口（15 64歳）は1990年 192,279人から減少を続けており、2020年  149,389人になっている。社人研推計によると、2050年  98,143人（2020年 
67％）   減少  見込     
老年人口（65歳以上）は増加を続けており、1985年 37,199人から、2020年  83,371人となっている。社人研推計によると、2040年 84,271人をピークに、2050年  
81,099人（2020年 97％）   見込     

→社人研推計実績値（国勢調査）←
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１．人口

■5歳階級別人口ピラミッドの推移（1985年、2020年）

老年人口 増加 顕著
1985年 5歳階級別人口 男女   0 19歳と30 
39歳の人口が多く、60歳以上の人口は少ない傾向であ
る。
一方、2020年 1985年 比較    0 39歳の人口
が少なく、65歳 74歳をはじめとした老年人口が多い傾
向を示している。

【出典】 国勢調査（総務省統計局）
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１．人口

■5歳階級別人口ピラミッドの将来推計（2020年,2050年）

2050年   人口構成 最 多 階級 
70 79歳に

社人研推計によると、2050年 5歳階級別人口は、
2020年 比    男女   0 74歳まで全て減少す
るみこみである。
一方、75歳以上は増加する傾向であり、人口構成で最
も多い階級が70 79歳となっている。

【出典】
2020年 国勢調査（総務省統計局）
2050年 日本 地域別将来推計人口（令和５（2023）年推計）（国立社会保障 人口問題研究所） 4



１．人口

■65歳以上人口比率の推移

65歳以上人口比率 増加 続  2050年  41.1％ 達  見込 
⾧岡市 全人口 占  65歳以上人口比率 増加 続     1985年 12.8％から、2020年  31.6％となっている。
社人研推計によると、65歳以上人口は2040年     減少      65歳以上人口比率 増加 続  2050年  41.1％   見込     

【出典】 国勢調査（総務省統計局）
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１．人口

■若年人口（20 39歳） 人口増減率 推移

若年人口（20 39歳）は、1985年  2020年    63％減少
⾧岡市 若年人口（20－39）は、減少傾向にあり、1985年 79,972人から2020年  51,177人と、1985年 64％まで減少している。
特に2005年以降  若年人口 減少率 高       2010年  2015年     12.2％、2015年  2020年     9.7％減少している。

【出典】 国勢調査（総務省統計局）
※増減率 20－39歳の5年前 比較  場合 増減率
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１．人口

■出生数・死亡数、転入数・転出数の推移

死亡数増加と出生数減少による自然減の拡大と転出数が転入数より多い社会減が継続
出生数は2,723人（1995年）  1,436人（2023年） 減少している。死亡数は2,408人（1995年）  3,952人（2023年） 増加している。2002年以降 出生数 
死亡数の差が開き続け、自然減が拡大している。
1995年 2023年 比較    転入数 9,380人から6,416人、転出数は9,732人から6,972人とともに減少しているが、転出数が転入数より多い転出超過が続いている。

【出典】 ⾧岡市統計年鑑（⾧岡市）
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１．人口

■出生数 合計特殊出生率 推移

【出典】
出生数 住民基本台帳 基  人口 人口動態及 世帯数調査（総務省統計局）
合計特殊出生率 令和５年福祉保健年報（新潟県）

出生数は1995年から2023年    半数程度 減少  合計特殊出生率 1.37まで減少
⾧岡市 出生数は、2,723人（1995年）から1,436人（2023年）に減少している（約48％減）。
合計特殊出生率 減少傾向であり、2005年 1.31まで減少を続けたものの、2011年  1.50まで回復した。その後、2018年以降 再度減少し、2022年は1.37％となってい
る。なお、2010年以降  全国 新潟県 双方   高 合計特殊出生率       
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１．人口

■自然増減と社会増減の推移

自然減数 年々拡大傾向、社会減は一定幅で継続
⾧岡市 2000年までは自然増であったが、2001年以降 自然減 転     減少人数 年々増加しており、2023年  2,516人の自然減となっている。
1995年以降社会減       、2023年  566人の社会減となっている。

【出典】
出生数 住民基本台帳 基  人口 人口動態及 世帯数調査（総務省統計局）
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県内転出先の割合（令和５年）

１．人口

■若年人口（10-39歳）の転出者数の推移と転出先

2020年以降女性 転出数 高止      状況 男女   約３割 首都圏 転出
2021年 男性 転出数    多     2020年以降女性 転出数 高止    いる状況が続いている。
男女   １都３県  転出 約３割 占      約４割 県内 転出     
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【出典】 ⾧岡市住民基本台帳 転出入者情報
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１．人口

■男女別 未婚率 有配偶率 推移

有配偶率 減少傾向 未婚率 横  
未婚率 有配偶率    男性のほうが高い割合で推移している。
未婚率 男女   横      2020年  男性 30.7％ 女性 19.7％となっている。
有配偶率 男女   減少傾向    2020年  男性 60.4％ 女性 57.3％まで減少している。

【出典】 ⾧岡市統計年鑑（⾧岡市）
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１．人口

■男女別平均初婚年齢 推移（新潟県 全国）

新潟県 全国 比 平均初婚年齢 男女   若干低  女性 平均初婚年齢 高   傾向に
新潟県は全国平均より、平均初婚年齢はやや低くなっており、1985年以降概 同じ傾向で推移している。
新潟県 男性 平均初婚年齢 2014年 30.8歳まで緩やかに増加を続けていたが、その後は横ばい傾向にある。2021年以降 増加傾向    2023年  31.1歳になってい
る。
新潟県 女性 平均初婚年齢 緩   増加傾向    2023年  29.6歳になっている。

【出典】 令和5年度人口動態統計（新潟県）
※⾧岡市単独 統計         新潟県 全国     記載
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１．人口

■外国人住民数 推移

外国住民数 1985年  2020年    約10倍増加
外国人住民数 年々増加しており、2000年  千人 超  1,565人、2020年  2,091人となり1985年 比  約10倍増加している。

【出典】 国勢調査（総務省統計局）
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■11地区別学年別児童数（小学校） 推移

全11地区で児童数が減少
小学校の児童数の7割以上 占  ⾧岡地域 減少傾向    2016年 10,293人から2023年  9,565人へと減少している。
栃尾、寺泊、山古志、川口の４地域では、児童数が30％以上減少

２．子育て・教育

【出典】 ⾧岡市提供資料

～

14



■11地区別学年別生徒数（中学校） 推移

越路地域 除 10地域で生徒数が減少
中学校の児童数の7割以上 占  ⾧岡地域 増加する年       緩やかに減少をしており、5,518人（2016年）  5,220人（2023年） 減少している。
三島、小国、和島、寺泊、栃尾の５地域では生徒数が２割以上減少している。

２．子育て・教育

【出典】 ⾧岡市提供資料

～
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２．子育て・教育

■年少人口（0 14歳）数と割合の推移と推計

年少人口 減少 続  全人口 占  割合 2050年  9.1％に
⾧岡市 年少人口（0 14歳）は減少を続けており、1985年 61,973人から、2020年  31,270人となっている。社人研推計によると、2050年  17,862人（2020年 
57％）   減少  見込     
全人口 占  年少人口 割合 減少 続     1985年 21.3％から、2020年 は11.7％となっている。社人研推計によると、2050年  9.1％（2020年 42％）にまで
減少  見込     

【出典】
1995年－2020年 国勢調査（総務省統計局）
2025年―2050年 日本 地域別将来推計人口（令和５（2023）年推計）（国立社会保障 人口問題研究所）

→社人研推計実績値（国勢調査）←
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２．子育て・教育

■発達に特性のある子どもの現状

就学後 発達 特性   子   割合 年々増加    
受診者 対               １割程度       増加傾向    
就学後の子どもでは、小学生は10％程度        中学生    ５％程度 推移     
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３．医療

■介護認定者数 要介護認定率の推移

介護認定者数は2020年     減少傾向 要介護認定率も継続的に減少傾向
⾧岡市 介護認定者数は増加を続け2012年 13,697人から2020年  14,834人となり、2020年     以降減少  2022年  14,687人となっている。
要介護認定率 減少傾向    2012年 18.5％から2022年  17.7％まで減少している。

【出典】 介護保険事業状況報告（厚生労働省）

18



３．医療

■医療資源（病床数） 推移

⾧岡市 10万人あたりの病床数は全国、新潟県に比べ充実
⾧岡市 10万人    病床数  全国 新潟県 比 経年的 多 状況    
⾧岡市     2020年から増加しており、2022年  1,418.9床となっている。

【出典】 医療施設調査 令和４年医療施設（動態）調査 全国編（厚生労働省）
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4．住環境

■空家数の比較（2023年）

⾧岡市 人口1万人あたりの空家数は、全国、新潟県よりも1割以上少ない
2023年 人口1万人    空家数     ⾧岡市  全国 新潟県 717.7件よりも13％少ない621.1件となっている。

【出典】 住宅 土地統計調査（総務省統計局）

項目 空家数(件) 人口（人） 人口1万人当たりの空家数
（件）

⾧岡市 16,240 261,287 621.54

新潟県 155,300 2,163,908 717.68

全国 9,001,600 125,416,877 717.73

20



5．道路

■都市計画道路整備率 推移

都市計画道路整備 着実 進 整備率 9割で推移
⾧岡市 整備率 増加傾向    2020年  89.3％ 達  以降 決定延⾧ 見直    横  傾向    2022年  89.1％となっている。

【出典】 ⾧岡市提供資料
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6．観光 交流

■観光入込客数の推移

コロナ禍の影響で観光入込客数は減少するものの、2021年     増加
2019年   ⾧岡市 観光入込客数 年間700万人程度 推移         禍 影響   2020年 は412万人にまで減少し、2021年     増加し475万人となって
いる。新潟県全体の観光入込客数とも同じような傾向を示している。

【出典】 新潟県観光入込客統計（新潟県）
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7．産業

■産業別就業者数の特化係数（2020年）

特化係数は鉱業 採石業 砂利採取業で6.1と特に高く、次いで建設業、製造業、複合サービス業が高い
2020年    ⾧岡市 産業別就業者数 製造業 最 多 26,935人で、次いで卸売業・小売業の22,494人 医療 福祉 17,516人となっている。
⾧岡市全体  鉱業 採石業 砂利採取業 就業者数は269人と、少ないものの特化係数は6.1％となっており、全国に比べ全産業に占める就業者数の割合は多い傾向を示してい
る。次いで、建設業、製造業、複合サービス業の特化係数は1.3となっており、全国に比べ全産業に占める就業者数は高い割合となっている。

【出典】 国勢調査（総務省統計局）
※用語説明
産業別就業者数 特化係数 
各地域    特定 産業 就業者数 集積度 示 指標  次    算出 １  大     全国比   大   

特化係数 = （各市町村内における当該産業の就業者数 ÷ 当該市町村内における全産業の就業者数） ÷ （全国の当該産業の就業者数 ÷ 全国の全産業の就業者数）
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7．産業

■製造品出荷額の推移

製造品出荷額は2018年  2020年    1割減
2010年の5,358億円から2018年   増加傾向    6,882億円に達      以降減少  2020年には6,082億円となっている。

【出典】 経済センサス-活動調査（総務省統計局）
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8．農業

■一戸    耕地面積 推移

一戸    耕地面積 2005年  2020年   約2.5倍増となる4.8ha/戸 
⾧岡市 農業経営体数 減少傾向    2005年 8,908戸   2020年   2005年  58％減の3,995戸       
   伴  一戸当   耕地面積 増加     2005年 2.0ha/戸   2020年  約2.5倍となる4.8ha/戸       

【出典】
耕地面積 作物統計調査（農林水産省）
農業経営体数 農林業    （総務省統計局）
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9．環境

■廃棄物排出量      率 推移

2014年以降 １人1日当   排出量 横   推移      率 2020年  増加傾向
⾧岡市 １人1日当   排出量 減少傾向    2013年 918g/人日から2016年  884g/人日      以降 横  傾向    2022年  877g/人日となってい
る。
     率  2014年 26.1％をピークに2020年 23.7％  減少      以降増加傾向   2022年  24.3％となっている。

【出典】 ⾧岡市一般廃棄物（  ）処理基本計画（中間見直 ） 令和6年3月改定（⾧岡市）
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10．協働

■人口10万人当たりNPO数（2024年）

⾧岡市 人口10万人当たりのNPO数は新潟県よりも多い27.5
人口10万人当たりのNPO数  ⾧岡市 27.5であり、新潟県の21.3より多いものの、全国の40.1よりは低くなっている。

【出典】
⾧岡市 ⾧岡市のNPO法人一覧（R6.8.16）（⾧岡市）
新潟県 全国 認証申請受理数 認証数(所轄庁別)（内閣府）
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11．財政

■財政力指数 経常収支比率 推移

財政力指数 経常収支比率   横  傾向
⾧岡市 財政力指数 0.60-0.62の中で推移しており、2022年  0.60となっている。
経常収支比率 90台で横ばいで推移しており、2022年  92.4となっている。

【出典】 主要財政指標一覧（総務省）※用語説明
財政力指数 財政運営 自主性 大   表  指数   指数1.00 超  団体  財源 余裕         普通交付税 不交付団体    財政力指数＝（基準財政収入額）÷（基準財政需要額）
経常収支比率 地方税 地方交付税 譲与税 交付金   経常的 一般財源     程度経常的 経費 充        示 指数  財政構造 硬直度 表     
実質公債費比率 公債費   財政負担 度合  示 指標
将来負担比率 一般会計等 将来負担   実質的 負債 標準財政規模 対する割合
      指数 地方公務員 国家公務員 給料水準  国家公務員 職員構成 基準    学歴別 経験年数別 平均給料月額 比較  国家公務員 給与 100   場合 地方公務員 給料水準 指数 28



12．防災

■自主防災組織結成率 推移

自主防災結成率 近年90%近くで横ばい傾向
⾧岡市 自主防災組織数 2005年 240から2010年  大幅 増加 続 791と     以降 微増傾向   2024年  835となっている。
自主防災結成率 2010年 88.7％以降 横  傾向    2024年 89.8％となっている。

【出典】 自主防災結成状況（⾧岡市）
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