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無
料
開
放

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
は

３
月
い
っ
ぱ
い
で
閉
館
し
ま

す
。
こ
れ
ま
で
の
感
謝
を
込

め
て
無
料
に
。

星
座
案
内
の
ナ
レ
ー
シ
ョ

ン
は
長
岡
大
手
高
校
の
放
送

部
が
行
っ
て
い
ま
す
。

時
３
月
31
日(

日)

ま
で
▽
平

日
…
午
後
３
時
20
分
か
ら
▽

土
・
日
・
祝
日
…
午
前
11
時

か
ら
、
午
後
１
時
30
分
か
ら
、

３
時
20
分
か
ら
（
各
35
分
間
）

定
各
94
人
（
先
着
。
当
日
無

料
券
を
配
布
）

場
・
問
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

☎
34
・
１
３
０
５

★
31
日(

日)

は
、

長
岡
大
手
高
校
音
楽
部

フ
ァ
ミ
リ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
午
後
４
時
～
４
時
30
分

定
80
人
（
先
着
。
要
整
理
券
）

◇
Ｗ
ｏ
ｒ
ｌ
ｄ

Ｃ
ａ
ｆ
ｅ

～
世
界
の
茶
の
間
～

外
国
人
が
英
語
で
母
国
を

紹
介
し
ま
す
。
簡
単
な
英
会

話
も
楽
し
め
ま
す
。

時
３
月
９
日(

土)

午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

場
・
問
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

地
球
広
場
（
市
民
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
39
・
２
７
１
４

長
岡
の
高
校
生
た
ち
は
と
て
も
頑

張
っ
て
る
な
っ
て
思
い
ま
す
。
野
球

に
サ
ッ
カ
ー
、
バ
ス
ケ
、
そ
し
て
吹

奏
楽
や
茶
道
。
速
記
や
写
真
な
ん
か

も
。
全
国
大
会
に
行
っ
た
り
、
地
域

の
活
動
に
参
加
し
た
り
。

そ
ん
な
長
岡
の
高
校
生
た
ち
は
、

何
を
思
い
、
普
段
ど
ん
な
こ
と
を
し

て
い
る
の
か
。
好
き
な
曲
は
？
休
み

の
日
は
？

今
月
創
刊
し
た
「N

-K
ok
o

」

エ

ヌ

コ

コ

は
、
〝
Ｎ
〟
ａ
ｇ
ａ
ｏ
ｋ
ａ
に
ゆ
か
り

の
あ
る
〝Ｋ
ｏ
ｋ
ｏ〟
生
た
ち
の
「
今
」

に
ス
ポ
ッ
ト
を
当
て
ま
す
。

第
１
回
は
、
昨
年
12
月
に
東
京

で
開
催
さ
れ
た
バ
ス
ケ
の
全
国
大
会

（
ウ
イ
ン
タ
ー
カ
ッ
プ
）
で
ベ
ス
ト

４
に
入
っ
た
、
帝
京
長
岡
高
校
バ
ス

ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
部
で
キ
ャ
プ
テ
ン
を

務
め
た
山
口
翼
さ
ん
。

キ
ャ
プ
テ
ン
の
苦
労
か
ら
好
き
な

芸
能
人
ま
で
、
翼
さ
ん
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー

し
ま
し
た
。

自
分
た
ち
に
し
か
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
、

そ
う
信
じ
て
戦
っ
た
。

３年連続のベスト４、
すごいですね

「日本一」を目指していたので、
悔しかったという気持ちが大き
いです。でも、「チームが一つ
になって戦う」という目標は達
成できたかなと思います。

60人のチームの
キャプテンとして

一昨年と去年は力があったんで
すが、自分たちの年代はそこま
でのレベルじゃないって言われ
ていました。でも、勝たなきゃ
いけないプレッシャーもあって。
ただ、キャプテンの自分がプレッ
シャーを感じるとチームが一つ
にまとまらないし、みんなもプ
レッシャーを感じると思ったの
で、「自分たちにしかできない
ことがある」、そう信じて戦い
ました。 バスケを始めた

きっかけは？

小学５年生の終わりからです。
兄と一緒にＢＭＸをしていたん
ですが、幼なじみのバスケを見
学したときにかっこいいなぁっ
て思って。その後、中学生のと
きに帝京長岡高校の練習を見て、
うまくなれる、強くなれるって
思って進学しました。

バスケの楽しいところは？

自分のプレーが成長した、チームと
して力を出せて戦えたという達成感
です。あとはチームのみんなと声を
掛け合ってプレーするところ。練習
はきつかったですけどね(笑)
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N-Koko

N-Koko創刊記念 読者プレゼント！
市内の高校生５人（抽選）に、図書カード1,000円分をプレゼン

トします。３月15日(金)までに①学校名と学年②氏名③N-Koko
を読んだ感想を広報課Ｅメールinf-prd@city.nagaoka.lg.jpへ送っ
てください。
※当選者には、送付先住所を確認するメールをお送りします（上記アド

レスを受信できるように設定してください）。１人１通まで。当選者
の発表は発送（３月下旬）をもって代えさせていただきます

やっぱりバスケ
漫画は読んじゃう？
もちろん。スラムダンクは全巻
そろえました！

頑張る高校生を応援するマガジンを作
りたい―。そう思って取材に挑んだも
のの、40歳超えの記者が高校生と「好
きな芸能人」トークはなかなか恥ずか
しい…。でも、そこはさすがキャプテ
ン・翼さん、嫌な顔一つせず、全ての
質問に丁寧に応えてくれました。アル
ビＢＢをマネジメントする仕事をした
いという夢、応援しています！(K.S)

休みの日は何してる？

最近は服選びが好きで、バスケ
部の仲間とリバーサイド千秋と
かに遊びに行きます。あとはＢ
ＭＸ選手の兄とトレーニングルー
ムに行くこともあります。

柴田勲監督に聞いた！
翼さんはどんなキャプテン？

ほとんどの生徒が自分のことで精
いっぱいになるんですが、彼はチー
ムとして苦手な部分を真っ先に取
り組んでくれる、頼れるキャプテ
ンでした。親御さんの子育て、彼
への関心と理解がしっかりしてい
たんだろうなって感じます。

将来何になりたい？

大学でチームマネジメントを
学びたいと思っています。将
来はＢリーグや新潟アルビレッ
クスＢＢでマネジメントの仕
事ができたらうれしいです。
あとは、消防士もあこがれま
すね。

リラックス法は？

音楽を聴くこと。最近はSEAMO
の「Continue」をよく聴きます。

好きな芸能人は？

小松菜奈さん。インスタで見て、
「かわいいな」って。すぐフォ
ローしちゃいました(笑)

好きな食べ物は？

母の煮込みハンバーグ。
「何が食べたい？」って聞
かれると、選ぶのはコレで
す。「また～？」と言われ
るけど、いつも作ってくれ
ます。

後輩たちへ

技術は自分たちよりあると思
います。でも、そこにうぬぼ
れず、リバウンドやルーズボー
ル、ディフェンスの声掛けと
いった基本をしっかりとやっ
てほしい。優勝できるチーム
です！

発行：長岡市〒940-8501新潟県長岡市大手通１-４-10
編集：広報課☎0258・39・2202、Ｅ-メールinf-prd@city.nagaoka.lg.jp

▲尾崎汰樹・新キャプテンと
た い じ ゅ

取材を終えて

▲ウインターカップ３位決定戦で
シュートを放つ翼さん（12月29日）

睡眠

移動等

朝練

授業

部活

移動等

夕食
風呂

5:30

7:00

8:00
15:10

19:10

22:30
21:30

23:30

【翼さんの“バスケ”な一日】

長岡のいいところ

遊ぶ場所があること。高校には県外
からも人が来て、他県の人ともつな
がりができるところですね。

３

で
毎月配信！



トキ５羽の
愛称に投票を！
　トキと自然の学習館（寺泊夏戸）「トキみ〜て」で暮らす
オスのトキ５羽の愛称を市内小学生から募集したところ、
1,078点の応募がありました。審査により決定した最終候補
の中から、１つを選んで投票をお願いします。
　結果は４月下旬に市ホームページなどで発表します。

問環境政策課Ｔ24・0528　

候補はこちら！
　応募は５羽全ての愛称を
考えてもらい、名前の意味
も聞きました。

●Ⓐ ●Ⓑ

●Ⓓ

●Ⓔ ●Ⓒ

※Ａ〜Ⓔの順に

①大
だ い

、空
そ ら

、力
り き

、強
ご う

、翔
しょう

「大空を力強く飛ぶ」トキの姿を、長岡でも見てみ
たいという願いから。

②�しなの、のづみ、けやき、ひかり、ほたる
たくさんの人たちに、トキの愛称を通じて長岡のこ
と（信濃川、寺泊野積、市の木「ケヤキ」、コシヒ
カリ、ホタル）を知ってもらいたいから。

③新
し ん

、大
だ い

、空
そ ら

、逞
たくま

、翼
つばさ

新潟県の鳥「トキ」が長岡の大空をたくましく翼を
広げて飛んでほしいから。

④とと、きき、みみ、いい、てて
５羽の頭文字で「トキみ～（い）て」となって、みん
なが覚えやすく呼びやすく、かわいいから。

⑤希
ま れ

、望
のぞむ

、楽
が く

、福
ふ く

、夢
ゆ め

みんなにたくさんの幸福を届け、夢や希望があふれ
る楽しい世界になってほしいから。

投票は市ホームページで
３月31日(日)まで

※アオーレ長岡、トキと自然の学習
　館などでも投票できます

◀
投
票
は
こ
ち
ら

4

写真提供：ヨネックス

　日本中を熱狂させた、１月の全豪
オープン女子テニスの大坂なおみ選
手の優勝。全米オープンに続く、グ
ランドスラム２連覇の快挙です。
　その大坂選手が使っていたラケッ
トは前回同様、越路地域で創業し
たヨネックス㈱が塚野山（越路）の
新潟生産本部で製造している「EZO
NE98」でした。
　さらに今回、男子ダブルスや車い
すの部男子シングルスなど全15種目

の優勝者23人のうち、大坂選手を含
む９人が同社製のラケットを使用。
世界のメーカーの中で使用率１位を
達成しました。しかも、その全てが
新潟生産本部で製造されたものです。
　世界のトップ選手たちが選ぶ技術
力を持つ同社。インターネット上でも
「誇らしく思う」「ラケットを見るた
びに故郷を思い出す」など、称賛や
喜びの声が多く聞かれました。
問工業振興課Ｔ39・2222

全豪テニス・大坂選手など優勝者の使用率１位！
ヨネックス・長岡産ラケット、世界を席巻


