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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

4月16日 日
長岡市議会議員一般選挙
告示日

選挙管理委員会事
務局

8:30 17:00
長岡市議会議員一般選挙
立候補受付

さいわいプラザ
選挙管理委員会事
務局

9:00 17:00
一畝オーナー（10m）おこのみ
コース

～12月上旬
農の駅　あぐらって
長岡

農の駅　あぐらって
長岡

11:00 悠久山桜まつり神輿渡御 悠久山公園 観光事業課

11:00 11:20
おはなし日本＆世界一周「お
姫様」

読み聞かせ、クイズ 西地域図書館 西地域図書館

11:00 12:00
大人限定水族博物館バック
ヤードツアー

毎月第3日曜日（8月を除
く）

寺泊水族博物館 寺泊水族博物館

13:05
B.LEAGUE　新潟アルビレック
スBBホーム戦

vs川崎ブレイブサンダース アオーレ長岡 市民協働課

14:30 14:50
えほんのとびら～松岡達英さ
んの絵本～

南地域図書館 南地域図書館

4月17日 月 8:30 20:00
長岡市議会議員一般選挙
期日前投票・不在者投票開
始

～22日／リバーサイド千秋
のみ9時～20時

アオーレ長岡、さい
わいプラザ、リバー
サイド千秋、各支所

選挙管理委員会事
務局

15:00 16:00 みにみに上映会
三遊亭小遊三③「厩火事」
など

北地域図書館 北地域図書館

4月19日 水 13:30 14:30 つきイチひろば
ながおか元気体操、ハッ
ピー体操など

アオーレ長岡 健康増進課

4月20日 木 14:00 15:30
まちなかカフェ「薔薇に魅せら
れて－ばらを知ローズ。－」

講師：新潟ばら会会長・込
田幸吉さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

4月21日 金 10:00 10:30 えほんであそぼ 寺泊地域図書館 寺泊地域図書館

10:30 11:30 カフェDE健康講座
ココロもカラダも弾ませて♬
やわらかボール体操

まちなかキャンパス
長岡

健康増進課

4月22日 土
こども読書週間企画　本を借
りて「ささぽんシール」をもら
おう

～5月7日
各地域図書館（中央
図書館を除く）

西地域図書館

9:30 12:00
体験教室「しょうゆ赤飯とわら
びの油炒め」

おぐに森林公園
小国支所産業建設
課

10:00 12:00 パパママサークル
13:45～15:45も／助産師・
保健師からの情報提供、
沐浴体験など

さいわいプラザ 子ども・子育て課

10:30 11:30 はまなす上映会～映浜～ わくわくどうぶつDVD 寺泊地域図書館 寺泊地域図書館

17:35
B.LEAGUE　新潟アルビレック
スBBホーム戦

vs富山グラウジーズ／23
日13:05からも

アオーレ長岡 市民協働課

4月23日 日 7:00 20:00
長岡市議会議員一般選挙
投票

一部投票所に繰上げあり 市内160投票所
選挙管理委員会事
務局

10:00 15:00 火焔土器をつくろう！
～5月21日の毎週日曜日
（計5回）

馬高縄文館 馬高縄文館

10:30 11:30 おはなしひろば 読み聞かせ、工作 中之島地域図書館 中之島地域図書館

14:00
市立劇場50周年　劇場春ま
つり

消防音楽隊コンサート、巨
大書ライブ、みんなのス
テージ俳句・にこにこ川柳
表彰式など

市立劇場 市立劇場

21:15
長岡市議会議員一般選挙
選挙会（開票）

市民体育館
選挙管理委員会事
務局

4月24日 月 14:00
長岡市議会議員一般選挙
当選証書付与

さいわいプラザ
選挙管理委員会事
務局

4月25日 火 10:00 11:30
気軽にチャレンジ！認知症予
防「つきイチ脳活」

脳トレ運動 中央公民館 健康増進課

【裏面に続く】

行事会議事業案内
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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

4月25日 火 10:30 11:30 カフェDE健康講座
やり方で効果UP！ラジオ
体操

タニタカフェ 健康増進課

14:00 15:30

市民プロデュース講座「誰で
も気軽にストレッチ！ゆっくり
コリアンダンスを踊ってみよ
う」

講師：コリアンダンス講師・
横山蓮喜さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

4月26日 水
統一地方選挙　選挙事務室
閉鎖

選挙管理委員会事
務局

4月28日 金 19:00 20:00 読者のつどい
冲方丁著「十二人の死にた
い子どもたち」

まちなかキャンパス
長岡

北地域図書館

19:00 20:30
まちなかカフェ「人間関係を良
くするコミュニケーション術」

講師：オフィス・エヌ代表・
南雲陽子さん（新潟薬科大
学臨床教授）

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

4月29日 祝 9:00 17:00 パッチワークキルト展 ～5月7日
栃尾産業交流セン
ターおりなす

栃尾産業交流セン
ターおりなす

10:00 13:30 笹だんご体験教室
栃尾地域交流拠点
施設トチオーレ

栃尾支所地域振興
課

10:00 15:00 縄文土器をつくろう！
講師：考古学研究家・磯部
保衛さん

馬高縄文館 馬高縄文館

10:00 16:00 ハンドメイドフェスinとちお
30日も／作品販売、ワーク
ショップ、ステージイベント
など

栃尾地域交流拠点
施設トチオーレ

栃尾支所地域振興
課

10:00 17:00
瀧元恵之久絵画展「サーカ
ス」

～5月7日
栃尾地域交流拠点
施設トチオーレ

栃尾支所地域振興
課

12:00 15:00
みにつける火炎土器　火炎土
器ボディペイント

馬高縄文館 馬高縄文館

4月30日 日 13:30 15:00
花と緑の教室「野菜づくりを楽
しむ（野菜づくり入門）」

5月21日も（計2回）／講師：
緑花推進主任指導員

緑花センター 緑花センター

15:00 15:30 ぬいぐるみのおとまり会
読み聞かせ後、ぬいぐるみ
を図書館にお泊りさせる

南地域図書館 南地域図書館

会　議

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

4月25日 火 16:00 教育委員会定例会 さいわいプラザ 教育総務課


