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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

9月1日 金 長岡まちゼミ ～10月9日 参加店舗など 産業支援課

14:00 16:00 長岡市史双書を読む会
15日も／講師：長岡郷土史
研究会会員・古田島吉輝さ
んほか

歴史文書館 歴史文書館

9月2日 土 9:30 12:00

ミライエクリエイティブキッズ
「身近なものをプログラミング
してみよう～自動販売機のし
くみって？～」

身近なプログラミングを大
学生と一緒に楽しく学ぶ

ミライエ長岡
ミライエ長岡企画推
進室

13:30 15:30

新潟県女性センター講座「政
治分野の男女共同参画～ハ
ラスメントの実態から考える
～」

講師：女性議員サポート団
体Stand by Women代表・
濱田真里さん

新潟ユニゾンプラザ
人権・男女共同参画
課

13:30 16:30

可能性を広げる女性の学び
合い講座　well-being～私らし
く生きる～「SNSを活用して広
める、つながる」

講師：ToRaYaオーナー・上
野宏太郎さんほか

ミライエ長岡
人権・男女共同参画
課

9月3日 日 10:00 12:00 体験教室
栗おこわとずいきの酢の物
作り

みんなの体験館 おぐに森林公園

11:00 12:00 親子わくわく魚ランド
10日も／水族館の舞台裏
見学、餌やり体験など

寺泊水族博物館 寺泊水族博物館

14:00 15:30
まちなかカフェ「絵を描いて長
岡の自然を楽しもう －松岡達
英の世界－」

講師：自然絵本作家・松岡
達英さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月4日 月 19:00 20:30

まちなか大学「建築のウンチ
ク－長岡の戦後建築史－⑤
柳原庁舎・厚生会館と石本建
築設計事務所」

講師：長岡造形大学准教
授・津村泰範さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月5日 火 8:00 21:00
拉致問題・特定失踪者問題を
考えるパネル展

～14日 アオーレ長岡
人権・男女共同参画
課

14:00 15:00 カフェDE健康講座 まちなかウオーキング タニタカフェ 健康増進課

9月6日 水 19:00 20:30
まちなか大学「今こそコーチン
グ！－目標達成へ導く手法－
①コーチングって何だろう？」

～10月4日／講師：長岡造
形大学大学院・佐々木茉歩
さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月8日 金 18:45 20:45 パパママサークル
助産師・保健師からの情報
提供、沐浴体験など

さいわいプラザ 子ども・子育て課

9月9日 土
新潟版未踏的人材育成事業
「ETSUZAN」

～来年1月14日／IT人材を
発掘する育成プログラム

ミライエ長岡
産業イノベーション
課

8:00 11:00 市民探鳥会 雨天中止
千秋が原ふるさとの
森公園周辺

科学博物館

9:00 17:00 アルパカ特別展示 ～11月5日 悠久山小動物園 科学博物館

9:30 15:00
ながおかスポーツ・レクリエー
ションフェスタ

ボッチャ、キンボール、ス
ラックライン体験など

アオーレ長岡、ミラ
イエ長岡

スポーツ振興課

10:00 11:30

ボランティア企画講座「おもし
ろクラシック♪歌曲王シューベ
ルト －短い人生から生み出さ
れた傑作の数々－」

講師：チェリスト・片野大輔
さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

10:00 16:00 はじめてのeスポーツin寺泊
プロゲーマーなどによる初
心者向け指導、オンライン
対戦など

寺泊文化センター 地域振興戦略部

10:30 11:30 おたのしみ「ぷち」上映会 忍者玉丸の火の用心など 栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

10:30 14:00 長岡消防署救急フェア
応急手当体験、消防音楽
隊演奏、地震体験車、車両
展示、消火体験など

消防本部、子育て
の駅ぐんぐん

長岡消防署
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行事・事業

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

9月9日 土 14:00 16:00

生活支援体制整備事業市民
セミナー「なぜ、日本人は協力
しなくなったのか～社会心理
学から学ぶ、令和の地域づく
り～」

基調講演、事例発表等／
講師：玉川大学教授・高岸
治人さんほか

リリックホール 長寿はつらつ課

14:00 16:00 大人「ぷち」上映会
プロフェッショナル仕事の流
儀10「スタジオジブリ鈴木
敏夫の仕事」

栃尾地域図書館 栃尾地域図書館

14:00 16:00
レコード鑑賞会「スペイン音楽
への誘い」

講師：まちキャンボランティ
アスタッフ

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月10日 日 9:00 16:30
米百俵未来塾　第3回講座
『世界の言葉で自己紹介をし
てみよう！』

市内小中学生が留学生か
ら異なる文化と言語を学習

ミライエ長岡
ミライエ長岡企画推
進室

10:00 15:00 さんかんび
フリーマーケット、キッチン
カーなど

中之島文化セン
ター、中之島地域図
書館

中之島文化センター

11:00 11:20 ぽんっ！とむかしばなし
長岡民話の会による昔話
の紙芝居と語り

西地域図書館 西地域図書館

14:00 16:00

特定失踪者と拉致問題を考え
る集会－さがし続けて25年
お母さんが待っているよ三奈
子さん－

アオーレ長岡
人権・男女共同参画
課

9月11日 月 14:00 17:00
育成塾－ECノウハウ基礎講
座－

ECコンサルタント・酒匂雄
二さんらによるEC運営ヒン
ト術

ミライエ長岡 産業支援課

9月13日 水 9:30 10:30 かはくミニクラフト 14:30～15:30も さいわいプラザ 科学博物館

10:00 13:00
食育総合講座「みんなの食育
塾」生活習慣病予防コース

20日も（計2回）／講話、調
理実習

さいわいプラザ 健康増進課

19:00 20:30

まちなか大学「今こそコーチン
グ！－目標達成へ導く手法－
②コーチングを学ぼう (傾聴
編)」

講師：長岡造形大学大学
院・佐々木茉歩さん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月14日 木 19:00 20:30
まちなかカフェ「アーバンガー
デニングからコミュニティビル
ディング」

講師：長岡造形大学教授・
ヨールグ・ビューラさん

まちなかキャンパス
長岡

まちなかキャンパス
長岡

9月15日 金 ながおか映画祭
～18日／世界の映画13作
品を上映

リリックホール
国際交流センター
「地球広場」

9:30 10:30 お手軽！健康プレイス 骨と血管年齢ミニ測定会 イオン長岡店 健康増進課

10:30 11:30 カフェDE健康講座
知ってるようで知らない醤
油の話

まちなかキャンパス
長岡

健康増進課

19:30 与板十五夜まつり
～17日／民踊流し、みこし
渡御、登り屋台など

与板地域市街地、
都野神社

与板支所産業建設
課

会　議

期日 曜日 自 至 名　称 内容等 会場等 担当課

9月1日 金 11:00 議会運営委員会 第二委員会室 議会総務課

9月5日 火 11:30 議会運営委員会 第二委員会室 議会総務課

13:00 本会議（招集日） 議場 議会総務課

9月6日 水 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

9月7日 木 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

9月8日 金 13:00 本会議（予備日） 議場 議会総務課

9月11日 月 10:00 建設委員会 第一委員会室 議会総務課

9月12日 火 10:00 産業市民委員会 第一委員会室 議会総務課

9月13日 水 10:00 文教福祉委員会 第一委員会室 議会総務課

9月14日 木 10:00 総務委員会 第一委員会室 議会総務課


