
 

令和７年２月７日 

報道機関 各位 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 
 （一社）長岡観光コンベンション協会から、お薦めの活動に関する情報が寄せられ
ました。 
 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」
や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 

標 題 
 

日 時 ３月８日(土)～４月 13日(日) 

場 所 

🌸４つの花場と 16カ所の協賛施設 

【花場】雪国植物園、大崎雪割草の里、国営越後丘陵公園、本山村田
妙法寺 
【協賛施設】ホテルニューオータニ長岡、長岡グランドホテル、よも
ぎひら温泉 和泉屋、よもぎひら温泉 蓬莱館 福引屋、よもぎひら温泉 
花の宿 よもやま舘、アクアーレ長岡、江口だんご、㈱新潟味のれん本
舗、大崎温泉 雪割草の湯、道の駅良寛の里わしま、石地わさび園、美味
探究の宿住吉屋、海風亭寺泊日本海、和島トゥー・ル・モンド、角さん
の台所、加勢牧場 

内 容 

１ 概要 
雪を割って姿を見せる、春の妖精

「雪割草」の群生地を保護・公開して
いる４つの花場と、地元のおすすめグ
ルメや温泉などが楽しめる協賛施設
を巡るスタンプラリーを開催します。
スタンプを一定数集めて応募すると、
ペア温泉宿泊券や長岡特産品などが
抽選で 158人に当たります。 
 

２ 参加費など 
 スタンプラリー参加費無料（入場料などは会場により異なります） 
 
３ その他 
●雪割草の花場をめぐる「日帰りバスツアー」や、予約不要のタクシー
利用で雪割草の花場をお得に巡ることのできる「駅から観タクン」が
あります。また、道の駅良寛の里わしま～本山村田妙法寺～久田城址
間をつなぐ便利な無料シャトルバスもご利用いただけます。 

●スタンプラリーをデジタル化しました。（スマホで QRコードを読み取
りスタンプを取得） 

●大崎雪割草の里でマルシェを 4日間限定で開催。 
3/15(土)、16(日)、22(土)、23(日) 
午前 10時～午後 3時 

※詳しくは別紙チラシやホームページをご覧ください。 
えちご雪割草街道 2025【2025 年 3 月 8 日（土曜日）から 4 月 13 日（日曜日）ま

で】｜旅の特集｜【公式】長岡観光ナビ - 新潟県長岡市の観光・旅行サイト 

問 い 
合わせ 

 えちご雪割草街道連絡会（(一社)長岡観光コンベンション協会内） 
          大 宮   電話０２５８－３２－１１８７ 

情報提
供課名 

観光企画課 野澤  電話０２５８－３９－２３４４ 
 

国内有数の花場と協賛施設を巡って長岡の早春を楽しもう 

えちご雪割草街道 202５スタンプラリー 

▲HPはこちら 

https://nagaoka-navi.or.jp/feature/yukiwarisou2025/%E9%9B%AA%E5%89%B2%E8%8D%89%E8%A1%97%E9%81%93
https://nagaoka-navi.or.jp/feature/yukiwarisou2025/%E9%9B%AA%E5%89%B2%E8%8D%89%E8%A1%97%E9%81%93


えちご雪割草街道連絡会　TEL.0258-32-1187（長岡観光コンベンション協会内）
ホテルニューオータニ長岡、長岡グランドホテル、よもぎひら温泉 和泉屋、蓬莱館 福引屋、花の宿 よもやま舘、越後交通㈱、
アクアーレ長岡、江口だんご、㈱新潟味のれん本舗、大崎温泉 雪割草の湯、道の駅良寛の里わしま、石地わさび園、美味探究の宿 住吉屋、
海風亭寺泊日本海、和島トゥー・ル・モンド、角さんの台所、加勢牧場

協　賛
主催・問い合わせ

スタンプラリースタンプラリー
ゆきわりそうかいどうえ

ち
ご 2025

スマートフォンで花場スタンプと協賛施設スタンプ
それぞれ1つを集めて、応募しよう！
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2025

抽選で当たる！

ゆきわりそうかいどうえ
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ご

（イメージ）

※雪割草の開花状況に合わせ開催期間が変更になる場合があります

問合せ・申込先 TEL.0258-32-1187　越後雪割草街道連絡会事務局（長岡観光コンベンション協会内）

スタンプラリー
開催期間 2025年3/8土▲ 4/13日
大崎雪割草の里 3/8㈯～4/6㈰
本山村田妙法寺 3/8㈯～4/13㈰
国営越後丘陵公園 3/8㈯～4/13㈰
雪国植物園 3/8㈯～4/13㈰

▶日時／2025年2月24日（月振休）  午後１時30分～午後3時
▶会場／アオーレ長岡　市民交流ホールA

▶募集定員／150名様（事前予約制）　▶参加費／無料

新潟県の草花「雪割草」と越後雪割草街道の歩み

大原  久治 氏（雪国植物園 園長）

講　　演

大崎雪割草の里、雪国植物園、国営越後丘陵公園、
本山村田妙法寺の４つの花場のうち２カ所ずつ開花
時期にあわせて巡れる4つのコースをご用意！地域の
名物を取り入れたランチと、地元名産品のショッピング
も合わせて、春の一日をお楽しみください。

フラワートークショー2025

演  題

講  師

特 典

参加者全員に
雪割草ポット
プレゼント

花場を巡るバスツアー
　は、国際雪割草協会会長で元NHK
趣味の園芸雪割草講師の岩渕公一氏
がバスに同乗する特別版！バス車内で
雪割草の魅力をお伝えします。岩渕氏
のバス乗車は今年が最後です。

花場の状況は長岡観光
コンベンション協会の
ホームページを
ご覧ください➡

A

▶出発日／3/15（土）、3/16（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／道の駅良寛の里わしま

B

▶出発日／3/22（土）、3/23（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／江口だんご本店

C

▶出発日／3/29（土）、3/30（日）

▶料金／12,500円
▶お買い物／道の駅良寛の里わしま

D

▶出発日／4/5（土）、4/6（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／江口だんご本店

ツアーの詳細・旅行条件は越後交通ゴールデンツアーＨＰをご覧下さい▶各コース定員／25名（最少催行人数15名）
▶出発場所／長岡駅東口越後交通駐車場　午前10時出発　午後４時頃着

▶申込先／越後交通観光センターフリーダイヤル 0120-865-615

海風亭寺泊日本海
食昼

和島トゥールモンド
食昼

角さんの台所
食昼

アクアーレ長岡
食昼

問合せ 長岡観光コンベンション協会　TEL.0258-32-1187

●乗務員は、現地での案内は行いません。　●雪国植物園　3月8日（土）より開園、入園料金大人500円　●国営越後丘陵公園　３月入園料金無料、4月より入園料金大人450円（休園日はＨＰでご確認下さい）

当日ＯＫ！ ご予約不要！ 乗車前に長岡駅2階
観光案内所で受付！

国営越後丘陵公園（70分）

江口だんご本店（25分）
＋

雪国植物園（70分）

江口だんご本店（25分）
＋

２時間30分コース

本山村田妙法寺（60分）

道の駅良寛の里わしま（30分）
＋

3時間コース

12,000円（4名様乗車可能）代 金
1台10,000円（4名様乗車可能）※コースをお選びください代 金

1台

2025年4月1日から運行

or

ペア温泉宿泊券5組、
食事券、長岡特産品、施設利用券、
花の本、雪割草苗 など

賞 品 例

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ） デジタルデジタル
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花場の紹介動画を
ご覧いただけます

国営越後丘陵公園

本山村田妙法寺

雪国植物園大崎雪割草の里

花場デジタルスタンプ
読み取り場所

大崎エリア
刈羽村

出雲崎町

えちご雪割草街道 ●❻

の
ぼ
り
が
目
印
！

〒949-4204　新潟県柏崎市西山町大崎759
TEL：0257-47-4056〈開園期間中〉（大崎雪割草保存会）
TEL：0257-47-4001（柏崎市西山町事務所）
TEL：0257-22-3163（柏崎観光協会）

花 み ご ろ 3月中旬～3月下旬
開 園 時 間 午前9時～午後4時30分　※受付は午後4時まで

入 園 料 整備協力費　大人（中学生以上）400円、
　　　　　　子ども無料、団体割引なし

ア ク セ ス 関越自動車道　西山ICより車で約15分

開 園 期 間 3月8日(土)～4月6日(日)　※期間中は無休

ボランティアガイド 【予約】3日前まで
【受付時間】午前9時～午後4時【定休日】なし

雪割草まつりでの販売の様子

ゆきわりそうかいどう

えちご

潮の香りと春のいざない
里内には3.5ヘクタールの丘陵地に約３０万株の雪割草が群生
し、日本海からの強い風に吹かれながら、懸命に咲き誇っていま
す。雪割草の開花時期は３月上旬～４月中旬頃までと長く、この
時期は比較的天候も安定し、遊歩道からは晴れた日は日本海に
浮かぶ佐渡島を遠望する事が出来ます。

3/8～4/6にかけて「雪割草まつり」を開催します。前半は「雪割草展」として、育種家が交配を重ねた逸
品が並ぶ展示・即売会を開催。後半の3月末からは「雪割草群生地」を開放予定。国際雪割草協会の協
力を得て、雪割草を毎年植栽しており、約24万株の見事な群生地をご覧いただけます。丘陵公園の早
春は、雪割草だけでなく、里山エリアに自生する100万株のカタクリ大群落もおすすめ。4/5～4/13に
は「かたくり百万株まつり」を開催。雪割草とカタクリを同時にご覧いただける絶好のチャンスです。

日
蓮
さ
ま
の
道
に
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く

あ
り
の
ま
ま
の
雪
割
草

日本海に面した弥彦山付近から柏崎市西山町大崎付近まで西山連
峰北向き斜面に新潟県の草花・雪割草が自生しています。妙法寺は、
その地理的中心地にあり、日蓮さまが佐渡法難の折、寺泊まで通ら
れた道に咲く雪割草を長い間大切に守ってきました。境内裏山の自
生地では、ありのままの雪割草約30万株を見ることができます。

〒949-4522　新潟県長岡市村田1124　ＴＥＬ　0258-74-2207

花 み ご ろ 3月中旬から4月上旬
お願い : 雪割草は自生のため絶対に採取しないでください

入 園 料 管理協力金としてお気持ちを本堂の賽銭箱に収めてください

ア ク セ ス ＪＲ越後線　妙法寺駅下車　徒歩10分
自家用車　北陸道西山インターより国道116号線　15分
自家用30台　大型バス2台

ボランティアガイド 3月15日（土）、16日（日）、22日（土）、23日（日）
各 午前10時より　【申込み予約】3日前まで

申　込　先

駐　車　場

和島観光協会　0258-74-3114
（土日・祝日を除く　午前8時30分～午後5時15分）

集 合 場 所 第一駐車場（大看板前）

開花リアルタイム情報は妙法寺HPへ

道の駅良寛の里わしま ⇄ 妙法寺 ⇄ 久田 往復
くった

▶詳しくは、道の駅良寛の里わしまＨＰでご確認下さい

4つの花場

福島

栃木
群馬

新潟

長野

富山

山形

埼玉
東京

えちご雪割草街道は、雪割草の群生地を保護・公開し
ている「大崎雪割草の里（約30万株）」、「雪国植物園
（約50万株）」、「国営越後丘陵公園（約24万株）」、「妙
法寺（約30万株）」の4カ所を結んだもので、日本最大
級ともいえる花場を観ることができます。それぞれ市
街地に近く、鑑賞ルートが整備されているためトレッキ
ング感覚で散策でき、初めての方でも安心です。

ボランティアガイドさんと散策

里山にそっと群れ咲く
野生種の雪割草が見られます

多彩な花変化が楽しめる家族のお出かけスポット
はな　へん　 げ

花 み ご ろ 3月下旬～4月上旬（3/8～23の週末に展示会）開 園 時 間 午前9時30分～午後4時30分（4月は午後5時まで）

入 園 料 3月まで入園料無料（駐車料平日無料　土日祝:普通車320円、大型バス1,050円、二輪車100円）
4月：【入園料】大人（15歳以上）450円、65歳以上210円、子ども無料【駐車料】普通車320円、大型バス1,050円、二輪車100円

ア ク セ ス
ボランティアガイド ツアーや団体等のご要望にあわせて適宜対応しています。

イ ベ ン ト
休 園 日

・越後長岡雪割草の会 展示・即売会 3月8日（土）、9日（日）　・国際雪割草協会 品評会・即売会 3月15日（土）、16日（日）
・国際雪割草協会甲信越支部 展示・即売会 3月22日（土）、23日（日）

3月3日（月）、10日（月）、17日（月）、24日（月）、31日（月）

関越自動車道　長岡ICより車で約10分
〒940-2082　新潟県長岡市宮本東方町字三ツ又1950-1　TEL：0258-47-8001

雪国植物園は越後の里山の自然をそのまま利用し、高山
植物、外来植物、園芸植物を入れずに自然の植生を造り上
げている自然植物園です。現在まで30数年
に渡り、地元のボランティアが中心となって
山道を開拓し、今では豊かな緑に囲まれ、山
野草や野鳥などの小動物を観察できます。

花 み ご ろ 3月下旬～4月上旬

「雪わり草まんじゅう」は
期間限定で

販売しています。

開 園 時 間 午前9時～午後5時（午後4時30分 入園券発売停止）
入 園 料 大人（18才以上）・・・・・ 500円　小人（小・中・高生）・・・・・ 50円

イ ベ ン ト 雪割草の展示・販売 3/8(土)～4/6(日)開 園 日 3/8(土)～

ア ク セ ス 関越自動車道　長岡ICより車で約10分
〒940-2042　新潟県長岡市宮本町3丁目　TEL： 0258-46-0030

ボランティアガイド ・当日受付でお声掛けください。無料でご案内します。
但し、不在のためご期待に添えない場合がございます。
・事前予約は人数にかかわらず有料。（ガイド1人3,000円）
ガイド1人当たりの目安15人まで。団体は事前予約必須。

万株
50約

万株
30約

万株
30約

万株
24約

便利な無料シャトル便
運行

3
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（日）
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3
23

（日）
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本山村田妙法寺
妙法寺

小島谷

のっぺ定食（イメージ）

石地わさび園外観　看板と緑色の瓦屋根が目印

わさび丼　クセになる辛さです

当店は田中角榮先生の生地、新潟県柏崎
市（旧刈羽郡）西山町坂田の道の駅・ふる
さと公苑敷地内に併設されております。越
後のコシヒカリのおいしさを堪能してい
ただくために、おにぎりや、どんぶり物な
ど米食を中心とした先生の好物料理を主
に提供しております。

●営業時間／午前10時～午後4時
●定休日／毎週月曜日
　（月曜日が休日の場合は翌日）（冬期休業あり）
●住所／新潟県柏崎市西山町坂田１３９２－１
●TEL／0257-48-2188

大崎雪割草の里から　車で13分

レストランBagueでは、旧木造校舎のノスタルジックな空
間で、フランス料理の調理法にとらわれず、地場食材の持ち
味を最大限引き出したオリジナリティあふれるお料理を堪
能いただけます。また、同敷地内には素材にこだわったパン
やお菓子を販売する、パン工房Harmonieもございます。

●営業時間／ランチ 午前１1時～午後4時30分（ラストオーダー午後2時）
ディナー 午後6時～午後9時30分（ラストオーダー午後8時30分）
※ディナー1週間前の完全予約制

【レストランBague】

●営業時間／午前１０時～午後4時
●定休日／毎週水・木曜日、第1日曜日、他
●住所／新潟県長岡市和島中沢乙64－1
●TEL／０２５８-７４-３００４（Bague）　０２５８-８４-７４２９（Harmonie）

【パン工房Harmonie】

妙法寺から　車で13分

妙法寺から　車で5分

妙法寺から　車で9分

新鮮な魚介が勢揃い（イメージ）

新鮮な魚介料理と日本海を一望で
きる露天風呂、敷地内から湧き出る
鉱泉の大浴場の湯をご堪能いただ
けます。近くの「魚の市場通り」での
お買い物や裏手に点在する史跡を
巡って楽しんだりと寺泊を存分にご
満喫頂けます。

●住所／新潟県長岡市寺泊大町７７４５－１
●TEL／０２５８-７５-３２２８

妙法寺から　車で約15分

当館は妙法寺雪割草自生地より海岸線を
お車で13分、寺泊魚の市場通りにほど近
い海沿いの宿です。自慢の総水量４００t
の生簀を有し、日本海の新鮮な海の幸を
堪能できる海鮮会席を各種ご用意致して
おります。雪割草巡りの高揚と旅の疲れを
大浴場と美味しい料理で癒してください。

●定休日／無し（都合により臨時休業あり）
●住所／新潟県長岡市寺泊上荒町9353番地126
●TEL／０２５８-７５-５５５５

妙法寺から　車で約5分

里山でのわさび栽培という今までの常識
を覆し、日本海石地沿岸で育てたわさび
や関連商品を販売しております。その他わ
さびソフト、わさびコロッケ、わさび丼など
春の潮風を感じながらお食事もできます。

●営業時間／午前10時～午後4時
　（夏季午後5時）
●定休日／月曜日（祝日の場合は火曜日）
　木曜日（冬季のみ）
●住所／新潟県柏崎市西山町大崎1788-6
●TEL／0257-47-7028

正面に弥彦山、左手に日本海を望む
露天風呂

大崎雪割草の里から　車で2分
地域交流センター「もてなし家」では、築190年の
古民家を移築した食事処で郷土料理のだんご汁
や豚汁など素朴であたたかいお料理がいただけ
る。一番人気のガンジーソフトのほか、焼き芋やた
い焼きもおすすめ。山菜や農産物、特産品などお
土産も豊富で休憩にぴったりです。敷地内には美
術館も併設されています。

●営業時間／午前９時～午後５時
●定休日／もてなし家：第1月曜日（第1月曜日が休日の場合なし）
　５月、８月、１１月は休日なし
　美術館：毎週月曜日（祝日の場合は火曜日）
　（電話でお問い合わせください）
●住所／新潟県長岡市島崎５７１３－２
●TEL／もてなし家 ０２５８－４１－８１１０
　良寛の里美術館 ０２５８－７４－３７００

和島豚汁定食

日本に約200頭しかいない、ガンジー牛。
通称ゴールデンミルクと呼ばれる、栄養
価の高い希少な牛乳を加勢牧場では飲
用向けのガンジー牛乳をはじめ、搾りた
てのガンジー牛乳でソフトクリームや
チーズケーキなどのスイーツを作り、販
売をおこなっております。

●営業時間／午前10時～午後6時
●定休日／毎週火曜日　※祝日は営業
●住所／新潟県長岡市黒坂６１５いやしの郷内
●TEL／0256-78-8866

大崎雪割草の里隣接で散策帰りにぜひ立ち寄り
たい日帰り温泉。海岸沿いの絶好な場所に位置
し、日本海の壮大な夕陽を眺めることができます。
鉄分を含んだ食塩泉は放熱効果のある炭酸水素
イオンが多く、長湯しても湯あたりしにくいと言わ
れているので、ゆったりお楽しみいただけます。

●営業時間／午前10時～午後8時
●食堂営業時間／
【平　　日】
昼の部　午前11時～午後2時
夜の部　午後5時～午後7時
【土・日・祝】
昼の部　午前11時～午後2時半
夜の部　午後5時～午後7時
●定休日／月曜日（祝日の場合は、最も近い平日）
●住所／新潟県柏崎市西山町大崎1190
●TEL／0257-47-2113

大崎雪割草の里から　車で1分

地元菓子店の和洋菓子や地元料理店特製の
弁当販売など盛りだくさん！早春の潮風の中、
雪割草を愛でながら柏崎グルメを楽しもう♪

T O P I C

人気のハイキングコース「妙法寺～久田城
址」間、和島のおもてなしがぎゅっと詰まった
立ち寄り処「良寛の里 わしま」をつなぐ便利
なシャトルバス！

運行日には妙法寺の
駐車場にキッチンカー
“ひふみ号”が出店！

日時／令和7年3月15日（土）・
　　　16日（日）・22日（土）・23日（日）

T O P I C

日本海を一望の露天風呂

月海の膳　活鮑踊り焼き、蟹・ロブスターの造り１3品

名物の鯛入り、
限定弁当

お土産に！
地元のスイーツ！

①道の駅良寛の里わしま　②妙法寺　③久田

運行時間、コース

温かい
ホットコーヒーも
あります♪

① ③②
10：00→10：15→10：30
　　　　10：45
11：00→11：15→11：30
　　　　11：45
12：00→12：15→12：30
　　　　12：45
13：00→13：15→13：30
　　　　13：45
14：00→14：15→14：30
　　　　14：45
15：00

大崎
エリア
海辺を見下ろす小高い
丘にある花場「大崎雪
割草の里」周辺のエリア

和島
エリア

一年中花が咲き誇る花場
「本山村田妙法寺」など歴史
的資源が多く残るエリア　

わさびの
テーマパーク

日本海の眺めが美しい
日帰り温泉

潮の香りを肌で感じる
海沿いの旅館

地元食材
フレンチ＆ベーカリー

古民家の茶屋で
あたたまるひととき

希少なガンジー牛でつくる
極上スイーツ

寺泊を満喫できる
老舗旅館

ランチにおすすめ
ふるさとの味

くった

くった
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283道の駅
ながおか花火館

長岡
エリア
里山の自然をそのまま生
かした花場「雪割植物
園」、家族三世代で楽しめ
る花場「国営越後丘陵公
園」から巡りやすいエリア

●営業時間／午前９時～午後５時３０分　●定休日／ホームページにてご確認ください
●住所／新潟県長岡市七日町字川原３０６　アクロスプラザ長岡七日町内（魚べい様となり）
●TEL／０２５８-８６－６５９５

国産米100％使用、おせんべい・おかきの通信販売「新潟味のれん本舗」の直営店
です。人気の商品を中心に約30種類取り揃え、皆さまのお越しを心よりお待ちし
ております。「ふくふくえちご～春～」は期間限定商品です。ちょっとしたご挨拶や
お土産にいかがでしょうか。

丘陵公園、雪国植物園から　車で約15分

商売繁盛の龍の神様として知られる高龍神社
のふもとに湧く温泉。「長岡の奥座敷」として
親しまれ、とろっと肌触りの良い泉質には新
潟県内はもとより県外のファンも多い。点在
する３軒のお宿はそれぞれ源泉が異なるた
め、湯めぐりをしてみるのもおすすめですよ。

長岡の市街地から車で約30分

T O P I C

●チェックイン／午後3時　チェックアウト／午前10時
●住所／新潟県長岡市蓬平町甲130-1
●TEL／0258-23-2121

雪深き山里に春を告げる雪割草を愛でた後は、ゆっくり
温泉につかり四季折々の風情と旬のお料理をどうぞ。地
元食材をふんだんに使い、郷土料理をを取り入れた心づ
くしのお料理が自慢です。夕食は川の対岸の舞台で女将
が舞う幻想的な「花舞台」を鑑賞しながら、贅沢なひとと
きをお過ごしください。

和食「南天」で人気の季節別会席料理（イメージ）

●住所／新潟県長岡市東坂之上町1-2-1
●TEL／0258-33-2111

長岡駅から　徒歩1分

長岡駅から　徒歩3分

長岡駅から　車で25分

長岡駅から　車で25分

長岡駅から　車で25分

●住所／新潟県長岡市台町2-8-35
●TEL／0258-37-1111

アオーレ長岡
に隣接する

老舗ホテル

●住所／新潟県長岡市蓬平町1227
●TEL／0258-23-2221

“福”をテーマにするお宿らしく、館内のいた
るところに置かれた縁起物たちがお迎えして
くれる。毎晩９時に開催される館内利用券や
宿泊券縁起商品などがあたる「福引富くじ大
会」はお宿の名物。お肌つるつるの単純アル
カリ泉の温泉と、「海の幸山の幸」のお料理、
そして家庭的な雰囲気の中でおくつろぎいた
だけます。

標準の客室

花舞台

地元の素材を生かした
手づくり料理（イメージ）

長岡駅大手口からスカイデッキを渡
り、様々な催しものが開催される“ア
オーレ長岡”3階を経由して徒歩3分。
アクセスの良さが自慢です。ご宿泊者
様限定で大浴場をご利用いただけま
すので、ぜひ大きなお風呂で一日の旅
の疲れを癒しておくつろぎください。

JR長岡駅から徒歩１分、新潟県の
ほぼ中央にあり車でのアクセスも
抜群です。快適な客室と約60種類
を揃える和洋ビュッフェの朝食がお
ススメのホテル。海の幸、山の幸に
恵まれた米どころ新
潟の料理、日本酒を
ご堪能ください。

『月の湯』露天風呂

●営業時間／午後2時～午後6時（立ち寄り湯）
●定休日／不定休（ホームページにてご確認下さい）
●住所／新潟県長岡市蓬平町1508-2
●TEL／0258-23-2231

“とろみ”のある泉質で美肌効果が
抜群の温泉自慢のお宿。お肌をやさ
しく包み、心も身体も癒されると
ファンも多い。その自慢の温泉は、趣
の異なる３つの露天風呂、貸切風呂
や岩盤浴があり、小さなお子様連れ
からご年配の方まで楽しめる宿で
す。ご宿泊はもちろん、立ち寄り湯な
どでも気軽にご利用できるのでお
立ち寄りください。

五色だんご（イメージ）

丘陵公園から　車で8分、
雪国植物園から　車で6分

古民家を再生させた店舗に売店・甘味喫茶・
菓子作り体験長屋があり、新潟らしい餅菓子
を様々に楽しめるお店。定番はコシヒカリを
自家製粉して作る五色だんごで、ほかにも笹
団子など餅菓子が豊富に並ぶ。この時期甘味
喫茶では、お抹茶とともに味わう自家製寒天
とたっぷりの苺が入った限定の「苺あんみつ」
が人気です。

●営業時間／午前9時～午後6時
●定休日／元日
　販売／午前9時～午後6時
　甘味喫茶／午前10時～午後5時30分（ラストオーダー午後5時）
●住所／新潟県長岡市宮本東方町５２－１　●TEL／0258-47-4105

苺あんみつ（イメージ）

丘陵公園から　車で2分、雪国植物園から　車で10分

温泉・プール・フィンランドサウナ・マシンジム・スタジオ・宿泊施設等を完
備した健康増進施設。昼食は春の食材をふんだんに使用した雪割草弁当を
期間限定でご用意しております。宿泊プランも充実しているので、ホーム
ページ等でご確認ください。

●営業時間／午前10時～午後9時
●定休日／ホームページにてご確認ください

●住所／新潟県長岡市新陽2-5-1
●TEL／0258-47-5656

ちらし寿司は、雪割草をイメージ

国営越後丘陵公園

古
民
家
を
再
生
し
た

お
店
で
楽
し
む
餅
菓
子

期間限定の
“雪割草弁当”を堪能

期間限定商品「ふくふくえちご～春～」（イメージ）

国産米100％の
おいしい米菓

宿泊
長岡駅至近の便利なシティホテル、豊かな自
然に包まれる蓬平温泉の温泉宿。旅のスタ
イルにあわせてお選び下さい。快適で思い
出に残るおもてなしでお待ちしております。

花を愛で、花舞台を愉しむ花の宿

“とろみ”の湯が自慢の温泉宿

上質なホスピタリティで快適なホテルライフ



えちご雪割草街道連絡会　TEL.0258-32-1187（長岡観光コンベンション協会内）
ホテルニューオータニ長岡、長岡グランドホテル、よもぎひら温泉 和泉屋、蓬莱館 福引屋、花の宿 よもやま舘、越後交通㈱、
アクアーレ長岡、江口だんご、㈱新潟味のれん本舗、大崎温泉 雪割草の湯、道の駅良寛の里わしま、石地わさび園、美味探究の宿 住吉屋、
海風亭寺泊日本海、和島トゥー・ル・モンド、角さんの台所、加勢牧場

協　賛
主催・問い合わせ

スタンプラリースタンプラリー
ゆきわりそうかいどうえ

ち
ご 2025

スマートフォンで花場スタンプと協賛施設スタンプ
それぞれ1つを集めて、応募しよう！

ゆ
き
わ
り
そ
う
か
い
ど
う

え
ち
ご

2025

抽選で当たる！

ゆきわりそうかいどうえ
ち
ご

（イメージ）

※雪割草の開花状況に合わせ開催期間が変更になる場合があります

問合せ・申込先 TEL.0258-32-1187　越後雪割草街道連絡会事務局（長岡観光コンベンション協会内）

スタンプラリー
開催期間 2025年3/8土▲ 4/13日
大崎雪割草の里 3/8㈯～4/6㈰
本山村田妙法寺 3/8㈯～4/13㈰
国営越後丘陵公園 3/8㈯～4/13㈰
雪国植物園 3/8㈯～4/13㈰

▶日時／2025年2月24日（月振休）  午後１時30分～午後3時
▶会場／アオーレ長岡　市民交流ホールA

▶募集定員／150名様（事前予約制）　▶参加費／無料

新潟県の草花「雪割草」と越後雪割草街道の歩み

大原  久治 氏（雪国植物園 園長）

講　　演

大崎雪割草の里、雪国植物園、国営越後丘陵公園、
本山村田妙法寺の４つの花場のうち２カ所ずつ開花
時期にあわせて巡れる4つのコースをご用意！地域の
名物を取り入れたランチと、地元名産品のショッピング
も合わせて、春の一日をお楽しみください。

フラワートークショー2025

演  題

講  師

特 典

参加者全員に
雪割草ポット
プレゼント

花場を巡るバスツアー
　は、国際雪割草協会会長で元NHK
趣味の園芸雪割草講師の岩渕公一氏
がバスに同乗する特別版！バス車内で
雪割草の魅力をお伝えします。岩渕氏
のバス乗車は今年が最後です。

花場の状況は長岡観光
コンベンション協会の
ホームページを
ご覧ください➡

A

▶出発日／3/15（土）、3/16（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／道の駅良寛の里わしま

B

▶出発日／3/22（土）、3/23（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／江口だんご本店

C

▶出発日／3/29（土）、3/30（日）

▶料金／12,500円
▶お買い物／道の駅良寛の里わしま

D

▶出発日／4/5（土）、4/6（日）

▶料金／11,000円
▶お買い物／江口だんご本店

ツアーの詳細・旅行条件は越後交通ゴールデンツアーＨＰをご覧下さい▶各コース定員／25名（最少催行人数15名）
▶出発場所／長岡駅東口越後交通駐車場　午前10時出発　午後４時頃着

▶申込先／越後交通観光センターフリーダイヤル 0120-865-615

海風亭寺泊日本海
食昼

和島トゥールモンド
食昼

角さんの台所
食昼

アクアーレ長岡
食昼

問合せ 長岡観光コンベンション協会　TEL.0258-32-1187

●乗務員は、現地での案内は行いません。　●雪国植物園　3月8日（土）より開園、入園料金大人500円　●国営越後丘陵公園　３月入園料金無料、4月より入園料金大人450円（休園日はＨＰでご確認下さい）

当日ＯＫ！ ご予約不要！ 乗車前に長岡駅2階
観光案内所で受付！

国営越後丘陵公園（70分）

江口だんご本店（25分）
＋

雪国植物園（70分）

江口だんご本店（25分）
＋

２時間30分コース

本山村田妙法寺（60分）

道の駅良寛の里わしま（30分）
＋

3時間コース

12,000円（4名様乗車可能）代 金
1台10,000円（4名様乗車可能）※コースをお選びください代 金

1台

2025年4月1日から運行

or

ペア温泉宿泊券5組、
食事券、長岡特産品、施設利用券、
花の本、雪割草苗 など

賞 品 例

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ）

（イメージ） デジタルデジタル
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