
 

 

令和７年７月８日  

報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 
 市内のユニバーサルスポーツ推進部から、お薦めのイベントに関する情報が寄せ

られました。 

 ついては、下記のとおり概要をお知らせしますので、ぜひ、長岡市民の「市民

力」や「地域力」を生かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いします。 

標 題 
共生スポーツでつながる地域の輪！ 

車いすバスケ３on３体験会を開催 

日 時 7月 20日（日）午前 10時～正午（受付：午前 9時 30分から） 

場 所 中之島体育館（長岡市中之島３８０７－３） 

内 容 

イベントの主旨 

バスケのまち長岡における「誰もが参加できる新しいバスケ文化」と
して、車いすバスケットボール３on３の体験イベントを開催します。 
 障がいのある方もない方も、年齢や立場を越えて一緒にスポーツを楽
しむことを通じて、共生社会のあり方を体感するとともに、パラスポー
ツへの理解と共感を広げることを目的としています。 

当日は、地元で活動する車いすバスケットボールチーム「長岡
JETS」の選手を講師に迎え、実演を交えながら、活動への想いも伝えま
す。 
 
１ 主な内容（詳細は別紙チラシのとおり） 
（１）車いすバスケットボール体験 

・競技用車いすを使った操作、シュート体験 

・現役選手によるデモンストレーション 

（２）フライングディスク体験 

  ・フライングディスク（フリスビー）を使ったストラックアウトな
どのターゲットゲーム体験 

２ 講 師 長岡 JETS 代表 松永 哲一 氏 
      ほか車いすバスケ選手４人 

３ 対 象 小学３年生から大人まで 

４ 参加費 無料 

５ 定 員 ５０人（先着、事前申込制）  
※申し込みは添付のチラシから  

６ 主 催 ユニバーサルスポーツ推進部          

問 い 
合わせ 

ユニバーサルスポーツ推進部 殖栗  

情報提
供課名 

スポーツ振興課 中山 電話０２５８－３２－６１１７ 

 



参加
無料

フライングディスク🥏
別名フリスビー
やってみると意外と難しい！
でもすごく楽しいユニバーサルスポーツ
です！何投⼊れられるかチャレンジして
みてください。

⾞いすバスケ３on３体験会
共⽣スポーツでつながる地域の輪！

⾞いすバスケットボール体験🏀
⾞いすの操作やシュート体験を普段乗る
ことのない⾞いすバスケ競技⽤⾞いすで
体験できます！現役選⼿のデモンストレ
ーションもあります。是⾮スピードと迫
⼒を感じてください。

⻑岡市合併20周年市⺠企画事業

&フライングディスク

公益財団法⼈�⽇本障がい者スポーツ協会

開催⽇ 2025年７/20（⽇）

時間 10:00�-�12:00 （受付�9:30�-)

中之島体育館場所

講師

⻑岡 J E T S
代表  松永哲⼀
フライングディスク

全スポ⼤会３位

他、⾞いすバスケ選⼿４名〒954-0124�⻑岡市中之島3807-3

対象 ⼩学３年⽣から⼤⼈までどなたでも

定員 ５０名  先着��事前申込制 申込 QRコードより申込みください

ユニバーサルスポーツ推進部
Tel� 090-8315-8188�(担当：殖栗)
Mail �n.universalsports@gmail.com�

協⼒主催・お問い合わせ ⼀般社団法⼈Accessible�Niigata
�新潟WBC

後援 ⻑岡市
⻑岡市教育委員会


