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報道機関 各位 
 

い き い き 市 民 活 動 情 報 
 

「長岡産食材ブランディング委員会」と「ながおか農 challe プロジェクト実行委員会」
から、長岡産枝豆をテーマとした連携イベントの情報が寄せられました。ついては、下記
のとおり概要をお知らせいたしますので、ぜひ、長岡市民の「市民力」や「地域力」を生
かした活動を、貴社で取材くださいますようお願いいたします。 

 

標 題 
長岡産枝豆のシーズン到来！!                 

世界えだまめ早食い選手権＆えだまめマルシェを開催  
日 時 ７月 20 日(日) 午前 10 時 30 分～午後６時 

場 所 アオーレ長岡 (長岡市大手通 1-4-10) 

内 容 

長岡を代表する農産物である枝豆を食べて味わい、見て楽しむことができ

る人気イベント「世界えだまめ早食い選手権」と「えだまめマルシェ」を開

催します。 

１ 第８回 世界えだまめ早食い選手権（会場：アリーナ） 

  内容 

  国内外からの応募約 1,000 件から選ばれた「枝豆ファン」が、どれだ

け綺麗に、早く枝豆を食べられるかを競います。 

 【個人戦（90 人）：午前 11 時から】 

  100 秒間で食べる枝豆の量を競う 

 【団体戦（100 チーム）：午後１時 30 分から】 

  ３人１チームで 650g の枝豆を食べきる早さを競う 

  主催 

  ながおか農 challe プロジェクト実行委員会 

 

  その他 

   選手権当日に使用される枝豆は長岡産「湯あがり娘」で、総重量は約

170kg の予定です。 

 

２ えだまめマルシェ２０２５（会場：ナカドマ） 

  内容 

   市内の農業者、飲食店、団体など計 29 店舗 

が出店するマルシェ。枝豆など産地直送の地 

場野菜や枝豆を使用したグルメ、農業アトラ 

クションなどが盛りだくさん。 

  主催 

  長岡産食材ブランディング委員会 

問 い 
合わせ 

ながおか農 challe プロジェクト実行委員会   大島   
長岡産食材ブランディング委員会      江口  電話 0258-39-2223 

情報提
供課名 

農水産政策課 山田            電話 0258-39-2223 
 




