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(令和５年) 
 

№１８３ 

7 月 16 日（日）長谷川邸において「髪結い＠長谷川邸」が開催されました。 

同イベントは、2016 年から 4 回目、5 年ぶりの開催で、今回は、長谷川家とゆかりのある浮世絵師・喜多川歌磨の

肉筆画「夏姿美人図」にちなんだ日本髪の髪結い実演が行われました。 

今回のテーマは「ほたる」。江戸時代の夏、ほたるの見物に出かけるために身支度する女性を再現しました。 

科学博物館学芸員による、髪結いの手法や道具、当時の風習などの解説のもと、鳥島悦子さん（縁-enishi-代表）に

よる髪結いが行われ、来場者は、その息を吞むほどの美しさに魅了されていました。 

 

写真提供：地域おこし協力隊 佐藤 亮 



 

                               

                               

                               

                               

令和５年８月号 ② 

７５歳以上の方の敬老と長寿を祝って敬老会を開催します。 

日 時＝９月１６日(土) 午前１０時～ 

場 所＝越路体育館 

対象者＝越路地域在住の７５歳以上の方 

（昭和２４年４月１日以前生まれの方） 

申込み＝対象者には７月上旬に開催案内を送付しました。 

    出席希望者は、同封の出席申込ハガキを７月３１日

(月)までにポストへ投函してください。 

    出席申込者には、８月末までに送迎バスのご案内を 

いたします。 

問合せ＝地域振興・市民生活課 福祉窓口班  

☎９２-５９０６ 

 

令和５年度越路地域敬老会 

 日赤協力金納入額のお知らせ 

越路地域の令和５年度納入額は下記のとおりです。多くの皆様からご協力いただき、ありがとうございました。 

      

 

■問合せ＝地域振興・市民生活課 福祉窓口班 ☎９２-５９０６ 

４月から５月に実施した「緑の募金」運動では、越路地域の各家庭や職場から５３４，７４０円
のご協力をいただきました。 

寄せられた募金は、（公社）にいがた緑の百年物語緑化推進委員会へ送り、森林整備、学校・公共施設の 

緑化や次代を担う緑の少年団の育成等に使われます。 

■問合せ＝産業建設課 農林班 ☎９２-５９０９ 

「緑の募金」にご協力ありがとうございました 

２，９４８件  １，４７５，３２６円 

 

■駅伝参加チーム募集■ 

第６６回越路地域市民駅伝大会を開催します。 

日 時＝９月２４日(日) 午前１０時 

スタート 小坂鷺之島橋詰 ～ゴール 越路支所 

申込締切＝８月２１日(月) １５時まで 

 前回の参加チーム代表者に要項を送付します。

また、町内会を通じて回覧をいたします。 

越路支所・越路体育館・浦体育館に要項を設置

しますので、奮ってご参加ください。 

問合せ＝地域振興・市民生活課 教育支援班  

☎９２-５９１０ 

 

日 時＝１０月１１日(水)・２８日(土)/ １１月９日(木)・２１日(火)/１２月６日(水)・１６日(土) 

各日 午前９時３０分～午後２時３０分 

会 場＝さいわいプラザ(幸町） 

対象者＝教室終了後、食生活改善推進委員としてボランティア活動に参加できる方 

内 容＝詳細は市政だより８月号をご覧ください。 

    食生活改善推進委員の愛称は「食推さん」。あなたも「食推さん」に！ 

    「食推さん」は、元気なまちづくりの案内人として『食』をとおして地域の方と一緒に楽しんだり学

んだりしながら、地域の皆さんが健康でいられるような活動を行います。 

越路地域では４９人の仲間がいます。   

申込み・問合せ＝地域振興・市民生活課 保健班 ☎９２-５０１１ 

 

 

食生活改善推進委員養成教室 受講生募集が始まります 

  

■９月３０日(土)は「交通事故死ゼロを目指す日」です■ 



  
 

                             

                               

 
 

                              

                             

 
日 時 

会 

場 
内 容 

１ 

8月27日

（木） 

10 ： 00-

17：00 胎内

市 

「ガイド先進

地のボランテ

ィアガイド状

況」及び「まち

歩きガイドの

研修」 

講師：胎内市観

光協会 

２ 

9月10日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「巴ケ丘山荘

とその訪問者

たち」 

講師：神谷歴史

文化の会  髙

橋治道氏 

３ 

9月24日

（木） 

15 ： 00-

17：00 

もみ

じ園 

巴ヶ

丘山

荘 

「国登録有形

文化財巴ヶ丘

山荘」 

講師：長岡造形

大学建築・デザ

イン学科  平

山育男教授 

令和５年８月号 ③ 

地
域
振
興
・
市
民
生
活
課
保
健
班
か
ら
の 

お
知
ら
せ 

問
合
せ
／
☎
92-

５
０
１
１ 

野焼きは法律で禁止されています！ 

野外で家庭ごみや枝葉などを焼却することは、法律で

禁止されています。 

 違反者は５年以下の懲役、または 1,000万円以下の罰

金に課せられることになります。 

 家庭ごみは燃やさずに分別して、 

決められた方法・場所へ出してください。 

 
問合せ＝地域振興・市民生活課  

市民窓口・環境班 ☎９２-５９０８ 

健
康
の
第
一
歩
は
骨
か
ら
♪
運
動
・
栄
養
の

両
面
か
ら
学
び
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

日 

時
＝
９
月
28
日(

木) 

午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分 

（
受
付
９
時
～
） 

場 

所
＝
越
路
保
健
セ
ン
タ
ー 

内 

容
＝
骨
の
健
康
度
チ
ェ
ッ
ク
、
結
果
の
見

方
説
明
、
栄
養
講
座
、
運
動
講
座 

参
加
料
＝
無
料 

持
ち
物
＝
筆
記
用
具
、
内
履
き
、
活
動
量
計
（
タ

ニ
タ
会
員
の
方
） 

定 

員
＝
25
名
（
先
着
順
） 

申
込
み
＝
８
月
16
日(

水)

午
前
８
時
30
分
～ 

 
 
 
 

地
域
振
興
・
市
民
生
活
課
保
健
班
へ

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

  

越路総合福祉センター・越路保健センター 
臨時休館のお知らせ 
 
 
 

骨
美
人
教
室 

① 

「
卒
乳
・
ゆ
っ
た
り
子
育
て
」 

期 

日
＝
８
月
29
日(

火) 

申
込
み
＝
８
月
17
日(

木)

～
28
日(

月) 

② 

「
防
災
に
つ
い
て
」 

期 

日
＝
９
月
５
日(

火) 

申
込
み
＝
８
月
21
日 (

月)

～
９
月
４
日(

月) 

③ 

「
遊
び
と
お
も
ち
ゃ
で
育
む
親
子
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
」 

期 
日
＝
９
月
26
日(

火) 
申
込
み
＝
９
月
14
日 (

木)

～
９
月
25
日(

月) 

【
共
通
事
項
】 

会 

場
＝
子
育
て
の
駅
の
び
の
び 

時 

間
＝
午
前
10
時
30
分
～
11
時
15
分 

対
象
者
＝
０
歳
～
未
就
学
児
の
子
ど
も
と
保
護
者 

 
 
 

問
合
せ
＝
子
育
て
の
駅
の
び
の
び 

 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

☎
９２
‐
２
６
５
５ 

子
育
て
の
駅
講
座 

 
 

 

母
推
さ
ん
に
よ
る 

こ
し
じ
ま
ま
の
ま
カ
フ
ェ 

「
赤
ち
ゃ
ん
あ
る
あ
る
座
談
会
」 

 
 

日
頃
の
何
気
な
い
育
児
の
困
り
ご
と
や
悩
み
を 

話
し
て
、
マ
マ
の
ス
ト
レ
ス
を
発
散
し
ま
せ
ん

か
。 

日 

時
＝
９
月
13
日(

水) 
 

午
前
10
時
～
11
時
30
分 

会 

場
＝
越
路
保
健
セ
ン
タ
ー 

対
象
者
＝
１
歳
未
満
の
乳
児
と
保
護
者 

持
ち
物
＝
水
分
補
給
用
の
飲
み
物
、
母
子
手
帳
、 

体
重
測
定
希
望
者
は
バ
ス
タ
オ
ル 

申
込
み
＝
前
日
ま
で
に
地
域
振
興
・
市
民
生
活
課 

保
健
班
へ
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。 

問
合
せ
＝
市
民
生
活
課
保
健
班 

５
０
１
１ 

 

桝
形
山
祭
り 

 
 

５
月
25
日(

木)

越
路
中
沢
地
区
の
田
ん
ぼ

に
て
、
こ
し
じ
こ
ど
も
園
の
年
長
児
に
よ
る

田
植
え
体
験
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
は
、

子
ど
も
た
ち
に
田
植
え
体
験
を
通
し
て
、
い

ろ
い
ろ
な
も
の
を
感
じ
取
っ
て
ほ
し
い
と

「
越
路
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
」
が
企
画
し
た

も
の
で
青
空
の
も
と
、
子
ど
も
た
ち
は
手
足

泥
ん
こ
に
な
り
な
が
ら
一
生
懸
命
田
植
え
を

し
ま
し
た
。 

桝
形
山
ハ
イ
キ
ン
グ
、
山
頂
で
の
紅
葉
祭

り
を
開
催
し
ま
す
。
山
頂
で
は
肉
汁
を
用
意

し
、
楽
し
い
催
し
も
計
画
し
て
い
ま
す
。 

 

皆
様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

日 

時
＝
10
月
１
日(

日)

午
前
10
時
出
発 

        

※
小
雨
決
行 

集 

合
＝
飯
塚
区
事
務
所 

午
前
９
時
45
分 

持
ち
物
＝
昼
食
、
飲
み
物
、 

敷
物
、
湯
飲
み 

汁
椀
、
箸
な
ど 

問
合
せ
＝
飯
塚
区
事
務
所 

 
 
 
 

☎
９２
‐
２
０
６
５ 

  

お
い
し
い
お
米
に
な
あ
れ
♪ 

「
越
路
ま
ち
づ
く
り

協
議
会
」
が
企
画
し
た

も
の
で
、
青
空
の
も
と

子
ど
も
た
ち
は
手
足

泥
ん
こ
に
な
り
な
が

ら
一
生
懸
命
田
植
え

を
し
ま
し
た
。 

期 日＝９月１６日(土)  

場 所＝越路総合福祉センター 

越路総合福祉センターの臨時休館に伴い、毎月

第３土曜日に実施している『おもちゃ病院』を中

止させていただきます。 

おもちゃの修理・受取について、お急ぎの方は

個別に対応させていただく場合もございますの

で、８月１９日(土)実施時にご相談ください。 

問合せ＝長岡おもちゃ病院 ドクター藤崎 

    ☎０９０-９２９６-１７０７ 
 

『おもちゃ病院』の中止について 

 

９月１６日(土)から１８日(月・祝)の３日間、高圧

機器更新工事（停電作業）に伴い、越路総合福祉セン

ター及び越路保健センターを臨時休館させていただき

ます。（図書室も休館） 

天候により工事が延期となる場合は、１０月７日

(土)から９日(月・祝)の３日間も臨時休館させていた

だきます。※工事が延期になった場合も、９月１６日

～１８日は、休館させていただきます。 

     

 

 

 



                               

                

              

１ 金  

２ 土  

３ 日  

４ 月 米百俵号／塚山保育園（10:50～11:40）  

５ 火 
子育ての駅講座「防災について」（10:30～11:15のび

のび） 

６ 水  

７ 木  

８ 金 

米百俵号／来迎寺保育園（9:40～10:15） 

  〃  ／飯塚区事務所（10:30～10:50） 
  〃  ／十楽寺分館（11:00～11:20） 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～9:50） 
〃     ／岩塚保育園（10:25～11:00） 
集団検診（午前／午後 越路保健センター） 

９ 土 集団検診（午前 越路保健センター） 

１０ 日  

１１ 月 
集団検診（午前 越路保健センター） 
肺がん検診地区巡回（午後 飯塚集会所、神谷集落セ
ンター）               

１２ 火  

１３ 水 
こしじままのまカフェ（10:00～11:30越路保健センタ
ー) 

１４ 木  

１５ 金  

１６ 土 
越路地域敬老会（10:00～越路体育館） 
越路総合福祉センター・越路保健センター臨時休館
（18日まで） 

１７ 日  

１８ 月 敬老の日 

１９ 火 健診結果相談会（9:00～12:00 越路保健センター） 

２０ 水  

２１ 木          

２２ 金  

２３ 土 秋分の日   

２４ 日 越路地域市民駅伝大会 （10:00～）   

２５ 月  

２６ 火 
子育ての駅講座「遊びとおもちゃで育む親子のコミ
ュニケーション」（10:30～11:15のびのび） 

２７ 水 ３歳児健診（受付 13:15～13:45越路保健センター） 

２８ 木 
骨美人教室（9：30～11：30 越路保健センター） 

米百俵号／こしじこども園（10:20～11:10） 
   〃  ／うらら長岡（11:20～11:35） 

２９ 金  

３０ 土  

1 火 長岡まつり（平和祭・柿川灯篭流し） 

２ 水 長岡まつり（ふれあい広場・大花火大会） 

３ 木 長岡まつり（わんぱくおまつり広場・大花火大会） 

４ 金  

５ 土  

６ 日  

７ 月  

８ 火  

９ 水  

１０ 木 
米百俵号ミニ／白山保育園（9:20～9:50） 
〃     ／岩塚保育園（10:25～11:00） 

１１ 金 山の日 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月  

１５ 火  

１６ 水  

１７ 木  

１８ 金  

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 
行政相談（9:00～11:00 越路支所） 
健診結果相談会（9:00～12:00 越路保健センター） 

２２ 火 赤ちゃん相談（受付 9:15～9:45越路保健センター)     

２３ 水  

２４ 木  

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火 
子育ての駅講座「卒乳・ゆったり子育て」（10:30～
11:15のびのび） 

３０ 水  

３１ 木 

１歳６か月児健診(受付 13:15～13:45保健センター) 

米百俵号／こしじこども園（10:20～11:10） 

   〃  ／うらら長岡（11:20～11:35） 

越路地域の人口 令和５年４月 1日現在 令和５年５月 1日現在 

世 帯 数 4,792 世帯（＋ 5） 4,804 世帯（＋12） 

人口総数   13,006 人 （－16） 13,006 人 （  0） 

内
訳 

男 6,305 人 （－ 6） 6,303 人 （－ 2） 

女 6,701 人 （－10） 6,703 人 （＋ 2） 

令和５年８月号 ④ 

2023 年 9 月カレンダー 
 

2023 年 8 月カレンダー 
 

■資源物拠点（越路支所）回収は、毎週土・日曜日の

午前 9 時から正午までです。 

※９月２３日(土)・２４(日)はお休みです。 

 
支所からのお知らせ こしじ８月号 

編集・発行／長岡市越路支所 地域振興・市民生活課 

〒949-5493 新潟県長岡市浦 715 番地 

 ☎0258-92-5902 FAX:92-3333 

MAIL:ksj-chiiki@city.nagaoka.lg.jp 

 

越路地域の人口 令和５年６月 1日現在 令和５年７月 1日現在 

世 帯 数 4,802 世帯（－ 2） 4,804 世帯（＋ 2） 

人口総数   12,967 人 （－39） 12,954 人 （－13） 

内
訳 

男 6,281 人 （－22） 6,282 人 （＋ 1） 

女 6,686 人 （－17） 6,672 人 （－14） 

 （ ）内は前月比  

 


