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日吉小学校１３0周年記念運動会にて （５月２４日撮影）



◆ 計量器の定期検査を実施します

取引や証明に使用する計量器（はかり）は、計量法に

よる定期検査を２年に１回受けなければなりません。

今年度は、三島地域が検査対象となります。

■日 時 ６月18日（水）午前10時～正午

午後１時～午後３時30分

■会 場 みしま交流センター

■問 合 せ 産業支援課 ☎39・2222

Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2025.４ Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.６

支所からのお知らせと三島地域のできごと支所からのお知らせ

◆ 三島地域二十歳のつどいのお知らせ

三島地域二十歳のつどいを実施します。対象者の皆様には７月上旬に案内状を

送付します。

■日 時 令和７年８月15日（金）午後２時から１時間程度

■会 場 みしま会館

■対 象 者 平成16年４月２日から平成17年４月１日までに生まれた人で、三島

地域に住所を有する方及び令和元年度三島中学校卒業生

■そ の 他 式典の内容等に変更が生じた場合は、改めてお知らせします。

自分たちの手で、素晴らしい思い出を作り上げましょう。二十歳のつどいを一緒に運営してくださ
る方を募集します。

■対 象 者 令和７年度三島地域二十歳のつどい該当者

■募集人数 10名程度

■申 込 先 令和７年６月12日（木）までに電話または
メールお申し込みください。
（受付：平日午前９時から午後５時まで）

■問 合 せ 地域振興・市民生活課 ３階 昨年度の実行委員のみなさん

教育支援担当 ☎42・2242 
e-mail：msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp

◆ 国勢調査は10月1日

日本に住むすべての人を対象と

した５年に一度の調査です。

環境整備や防災対策などの基礎

資料となります。

市では、庶務課統計係において

準備を進めています。国勢調査の実施に向け、ご理解

とご協力をお願いいたします。

■問 合 せ 庶務課統計係（越路支所３階）
☎86・4131

◆ 令和７年度の区長を紹介します

令和７年度気比宮町内会の区長さんが決定しま

したので紹介します。（敬称略）

気比宮 佐藤 忠弘

「スマホカフェ（相談所）」を開設しています
困った時はコミセンへ !!

●毎月第１・３水曜日 午前10時～正午
詳しくはみしまコミュニティセンターまで ☎42・2525

mailto:msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp


ごみの分別に困ったら…

☟これで検索☟

https://www.gomisaku.jp/0249/

◆ びん・缶・ペットボトルの
収集日にご注意ください

４月から「びん・缶・ペットボトル」収集は月４回
（第５週はお休み）となりました。令和７年度の三島
地域ごみ収集カレンダーを日々確認して、ごみ出しを
お願いします。
※「長岡市ごみと資源物の分け方と出し方」または
「市公式LINE」をご活用していただくと、ごみ収集日
のお知らせが届いたり、ごみ分別の検索ができます。

■問 合 せ 地域振興・市民生活課 １階
市民窓口・環境担当 ☎42・2246

◆ 野生鳥獣を寄せつけない環境づくりには、
私たち一人ひとりの意識が必要です

～ 各種補助金制度の活用を!! ～

クマやイノシシ等鳥獣の出没情報が市内各所から寄
せられています。
長岡市では鳥獣被害対策実施隊による捕獲を進めて

いますが、少しでも被害を抑えるには「集落に寄せ付
けない取り組み」も同時に進めていくことが必要です。
各地区で鳥獣被害防止に取り組む際には、ぜひ補助

金制度をご活用ください。
詳しくは、鳥獣被害対策課まで問合せください。

※受付期限は令和８年１月３０日 (金 )ですが、予算に限りがありますの
で、お早めに申請してください。

■問 合 せ 鳥獣被害対策課 ☎39・2348

●電気柵導入支援事業補助金

農作物被害防止には電気柵の設置が効果的。個人・団体の
購入を補助します。

《補助対象者》 ①町内会・農家組合等

②個人

《補助対象経費》電気柵設置に必要な資材購入費

《補助額》 補助対象経費の１/２

① 最大20万円 ②最大５万円

●不要果樹等伐採事業補助金

手入れされない果樹は、クマ・イノシシなどの野生鳥獣を
地域に引き寄せる要因になります。不要な果樹の伐採費用
を補助します。

《補助対象者》 町内会・農家組合等
《補助対象経費》機械の賃料・燃料費、作業者への賃金・

謝礼、樹木処分費、作業を委託した場合
の委託料など

《補助額》 最大10万円
※伐採には、所有者の同意が必要となります。

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.４Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2025.６

支所からのお知らせ

まちがいの多いごみの分別例

○除湿器

→粗大ごみ・事前申込制です。拠点回収には
出せません。

○ブルーシート

→粗大ごみ・50㎝四方に切れば燃やさないご
みです。

○家庭菜園用のポリマルチシート・防鳥ネット・防草シート

→ごみステーションに出せません。燃やさな
いごみ指定袋に入れ、中之島信条クリーン
センター、寿クリーンセンターへ事前に連
絡して持ち込んでください。

○家庭菜園の作物の茎やつる

→「枝葉・草」には出せません。「燃やすご
み」に出してください。

◯リチウムイオン電池や小型充電式電池内蔵製品

→透明または半透明の袋に入れ、第２・４木
曜日の「スプレー缶類・発火物・有害物」
に出してください。また、三島支所１階の
エントランスに「無料回収箱」を設置して
いますのでご活用ください。

「ごみ」は正しく分
別して、８：３０まで
に決められたごみ
ステーションに出
してください。

●鳥獣緩衝帯整備事業補助金

クマ・イノシシなど鳥獣の移動経路やひそみ場となる耕
作放棄地、ヤブ、雑木等を整備し、鳥獣緩衝帯とする費
用を補助します。

《補助対象者》 町内会・農家組合等

《補助対象経費》機械の賃料・燃料費、作業者への賃金・

謝礼、草木処分費、作業を委託した場

合の委託料など

《補助額》 最大15万円

※整備には、所有者の同意が必要となります。

※整備後３年間は維持管理を続けられる体制であることが必要です。

（整備後３年間は、別途維持管理費用に対する補助制度も活用できます）
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イベント等の名称・時間・場所

2 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

7 月

集団検診(8:30～ みしま会館) ※要予約
( 特定・後期高齢者健診、前立腺がん、肝炎ウイルス、胃がんリスク、
結核・肺がん、胃がん、大腸がん検診)
みしま南保育園七夕会

8 火
集団健診（8:30～ みしま会館） ※要予約
( 特定・後期高齢者健診、前立腺がん、肝炎ウイルス、胃がんリスク、
結核・肺がん、胃がん、大腸がん、子宮がん、乳がん検診)

9 水
赤ちゃん相談 ※対象＝R6.12月･R7.1･2月生まれ
(9:30～三島保健センター)

15 火
あなたの健康相談室(13:00～16:00 三島保健センター) ※要予約
オレンジカフェinみしま(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

16 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

く
イ

く ら し の カ レ ン ダ ー
イベント等の名称・時間・場所

2 月
集団検診(結核・肺がん検診) ※要予約
午前(9:00～みしま交流センター、11:00～三島保健センター)
午後(14:00～旧みしま北保育園、15:00～鳥越集落センター)

4 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)
米百俵号巡回(三島体育センター、脇小)

5 木 米百俵号巡回(日吉小、みしま南保育園、七日市公民館)

7 土 みしま南保育園運動会

14 土 みしま中央こども園運動会

15 日 第３回越後みしまの里まつり(9:45～ みしま会館）

17 火
行政相談(10:00～12:00 三島支所) ※要予約
あなたの健康相談室(13:00～16:00 三島保健センター) ※要予約
オレンジカフェinみしま(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

18 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)
計量器定期検査(10:00～15:30 みしま交流センター)

22 日 情報伝達訓練(午前)

24 火 米百俵号巡回(日吉小、みしま南保育園、七日市公民館)

25 水
３歳児健診 ※対象＝R3.12月･R4.1･2月生まれ
(13:15～三島保健センター)

26 木
集団検診(8:30～ みしま会館) ※要予約
(特定・後期高齢者健診、前立腺がん、肝炎ウイルス、胃がんリスク、
結核・肺がん、胃がん、大腸がん検診)

30 月 米百俵号巡回(三島体育センター、脇小)

6月

情報 とくらしのカレンダー

６月30日（月）

〇市民税・県民税１期
〇介護保険料３期納

期
限
を

忘
れ
ず
に
！

7月
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〇国民健康保険料１期

〇固定資産税・都市計画税２期

〇後期高齢者医療保険料４期

〇介護保険料４期

　 世帯数 人口 男 女

2,469世帯 6,225人 3,055人 3,170人

4月1日 (7) (-19) (-15) (-4)

2,468世帯 6,206人 3,051人 3,155人

5月1日 (-1) (-19) (-4) (-15)

三島地域の人口(前月比)

詳細については、新潟県警ホームページの採用案内をご覧いただくか、又
は最寄りの交番、駐在所へお問い合わせください。

警察本部 警務課採用係 025-280-0334
与板警察署 0258-72-0110


