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令和６年１月10日（水）、長岡市小国支所において、 

昨年12月、屋根からの落雪で生き埋めとなった住民を 

消防職員とともに救出した、５名の方々の功績を称え、

感謝状を贈呈しました。 

悲しいニュースが続く中、地域を盛り上げる明るい

話題を提供することができました。 

今後も集落の皆様と一体になり、自助、共助、公助

の精神を培っていきます。 

担当：長岡消防署小国出張所 

▶市消防本部公式facebookはこちら 

運動期間：４月１日（月）～７日（日） 
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 運動期間：３月１日（金）～10日（日） 

新潟県交通災害共済は、１人年額500円で加入で

きる助け合い制度で、通院７日以上のケガから見舞

金が支給されます。 

令和６年度の加入申込みが２月１日から始まりま

した。 

共済期間：４月１日から翌年３月31日までの１年間 

（※４月以降の申込みはその翌日から 

が共済期間となります。） 

加入方法：集落総代を通じて、または金融機関 

（郵便局を除く）でお申込みください。 
 

※見舞金の請求は、事故発生日から１年以内です。
 
問合せ：地域振興・市民生活課（地域づくり） 

☎９５‐５９０５ 

運動期間：４月６日（土）～15日（月） 

今冬の積雪は12月23日（土）の52cmが最も多く、少雪が続いています。（計測地点：長岡消防署小国出張所

積雪計 令和６年１月31日（水）時点） 

大雪予測時は、不要不急の外出を控えましょう。やむを得ず外出する場合は、最新の気象情報、道路交通

情報を確認しましょう。 

市内で除雪作業中の事故が発生しています。 

除雪作業を行うときは、次のことに十分気を付け 

て安全に作業を行ってください。 

除雪作業を行う時の注意点 

・1人で作業をしない。発見が遅れ大きな事故につ 

ながるため２人以上で行い、家族や隣近所とも 

声を掛け合う。 

・緊急連絡用に携帯電話を持つ。 

・無理をせず、こまめに休憩する。 

・はしごはしっかり固定し、昇降時は 

足を滑らせないように特に注意する。 

・命綱やヘルメットを着用する。 

・作業前に流雪溝や水路等の危険箇所を確認する。 

・家屋の周囲にクッション代わりの雪を残す。 

・軒下での作業は、屋根から落雪に注意する。 

・除雪機に詰まった雪の除去は、必ずエンジンを 

停止し、オーガ（らせん状の回転刃）やブロワ 

の回転が停止したことを確認してから雪かき棒 

を使用して取り除く。 

12月28日（木）、長岡市寺泊地域において複数の

住宅を焼く火災が発生しました。 

冬季は暖房器具等の使用が増え、さらに強風や

乾燥といった出火・延焼の起こりやすい条件が揃

う季節です。 

火の取扱いには十分に注意し、火事を出さない

ようにしましょう。 

また、除雪を行い避難経路の確保と確認をお願

いします。 

火の用心 ７つのポイント 

・家の周りに燃えやすいものを置かない。 

・寝たばこやタバコの投げ捨てはしない。吸い 

殻は水につけてから捨てる。 

・コンロを離れる時は必ず火を消す。 

・住宅用火災警報器を設置する。 

・子どもには、マッチやライターで遊ばせない。

・電気器具は正しく使い、たこ足配線はしない。

コードをドアに挟まない。 

・ストーブには、燃えやすいものを近づけない。

～年一回の予防注射は愛犬家の義務です～ 
 
日時：４月12日（金）午後３時15分～30分 

詳細は個別案内をご覧ください。 

場所：小国支所庁舎裏車庫 

内容：犬の登録及び注射 

料金：登録済み犬 3,250円 

   新規登録犬 6,250円 

その他：長岡市内のどの集合注射会場でも注射 

を受けることができます。 

（長岡地域全会場の日程は、市政だより 

４月号をご覧ください。） 

※登録済み犬‥飼い主に個別に案内を送付します。

（３月中旬発送予定） 

新規登録犬‥日程等お問い合わせください。 

問合せ：地域振興・市民生活課（市民窓口・環境）

☎９５‐５９００ 
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期日：５月３日（金・祝） 

時間：午後１時30分～ 

場所：小国会館 

対象者：平成15年４月２日から平成16年４月１日 

までに生まれた方 

(1)小国地域に住所がある方 

(2)小国中学校卒業生の方 

(1)(2)の方には、４月上旬に案内状 

を送付します。 

(3)上記以外で小国地域での出席を希望 

する方は３月22日（金）までに連絡 

をお願いします。 

問合せ：地域振興・市民生活課（教育支援） 

☎９５‐５９０５ 

２月 

３月 

●内科：水・木・金曜日 診療（午前・午後とも） 

●整形外科：金曜日 診療（午後のみ） 

４月 

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科 ● ● ● ●

整形外科

２８ ２９

水 木 金

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科 ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

６ ７ ８

１３ １４ １５

水 木 金

１

２０ ２１ ２２

２７ ２８ ２９

休診

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ●

整形外科  

水 木 金

３ ４ ５

２４ ２５ ２６

１０ １１ １２

１７ １８ １９

次号で掲載

指定管理者制度への移行に向け、長岡市深沢町の

「医療法人崇徳会」が小国診療所の指定候補者に決

定しました。 

正式な指定は、市議会３月定例会での議決後とな

ります。 

長岡西病院など複数の医療機関の運営実績をもつ

同法人と協力しながら、10月１日以降も、引き続き

住民の皆様に安心して受診していただけるよう、準

備や引き継ぎを進めてまいります。 

●今後のスケジュール 

 

 

 

 

 
 

長岡市小国支所 

長岡市小国診療所 ☎９５‐２０１０ 

日時：４月14日（日）午前11時～ 

場所：おぐにせせらぎ公園 

内容：ステージイベント・屋台村 

※詳細は決定次第ホームページへ 

掲載します。 

問合せ：小国観光協会よっていがんかい 

☎９５‐５５０５ 🌸ぼんぼり・提灯の設置とライトアップ 
日時：４月３日（水）～18日（木）午後５時～９時 

▲小国観光協会ホーム 
ページはこちら 

ご来場をお待ちしております。 

第14回 
おぐに桜まつり 
の様子 

長岡市議会定例会 指定管理者の指
定議決

指定管理者による運営
（令和17年３月31日まで）

４～９月 移行に向けた準備、引継ぎ

３月

10月１日～
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※( )内は前月比 

問合せ：地域振興・市民生活課（保健） 

☎９５‐５９００ 

活動日時：毎週金曜日 午前８時～10時 

場所：太郎丸集落センター 

料金：月100円 

活動日時：第２・４水曜日 午前10時～11時 

場所：おぐにコミュニティセンター 

料金：月1,000円 

小国地域では15団体の介護予防グループが活動し

ています。各団体、随時参加者募集しています。詳

細は支所窓口にあります。お気軽にお問い合わせく

ださい。 

２４ 土 雪ぼたる　　 （参加集落、養楽館周辺、おぐにコミュニティセンター）

２５ 日 おぐに雪まつり （おぐに森林公園養楽館周辺）

２７ 火 こころの相談会※１ （さいわいプラザ）

２８ 水 こころのとまり木相談会※１ （さいわいプラザ）

小国和紙を使った制作　 （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

日・曜日 ２　　月　　行　　事　　等

気軽にどなたでも参
加できるサークルです。 
ヨガでスッキリとした身
体は最高です！ 

70 代から 90 代の健康で 
いたい人たちで活動していま
す。体操後には清々しい気 
持ちで足取りも軽くなります。

一緒に体操しませんか？ 

１ 金 ひなまつり （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

横断歩行者を守る交通事故防止運動（～10日）

米百俵号巡回（9:40～） （ひまわり保育園）

　　　　〃　　　 (11:00～） （おごしの里）

　　　　〃　　　 (12:50～） （上岩田地区多目的集会施設）

　　　　〃　　　 (13:25～） （苔野島集落開発センター）

　　　　〃　　　 (14:00～） （上栗集落開発センター）

２ 土 桜餅作り※２ （みんなの体験館）

４ 月 行政相談（10:00～） （おぐにコミュニティセンター）

こころの相談会※１ （さいわいプラザ）

５ 火 卒業証書授与式 （小国中学校）

骨盤体操講座 （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

６ 水 まちの保健室※４（14:00～） （小国支所）

１１ 月 こころのとまり木相談会※１ （さいわいプラザ）

発育測定　健康相談 （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

米百俵号巡回（13:00～） （小国小学校）

　　　　〃　　　 （13:50～） （おぐにコミュニティセンター）

１２ 火 こころの相談会※１ （さいわいプラザ）

１３ 水 ３歳児健診 （越路保健センター）

２０ 水 春分の日

２１ 木 おぐにままのまカフェ※３ （おぐにコミュニティセンター）

こころの相談会※１ （さいわいプラザ）

２２ 金 卒業証書授与式 （小国小学校）

誕生会 （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

２７ 水 まちの保健室※４（9:30～） （小国支所）

２８ 木 卒園式 （ひまわり保育園）

日・曜日 ３　　月　　行　　事　　等

１ 月 行政相談（10:00～） （おぐにコミュニティセンター）

春の火災予防運動（～７日）

３ 水 おぐに桜まつりライトアップ（～18日）　　 （おぐにせせらぎ公園）

６ 土 春の全国交通安全運動（～15日）

８ 月 入学式 （小国小学校、小国中学校）

１２ 金 狂犬病予防注射（15:15～） （小国支所庁舎裏車庫）

１４ 日 おぐに桜まつり （おぐにせせらぎ公園）

１９ 金 誕生会 （子育ての駅おぐに「たんぽぽ」）

日・曜日 ４　　月　　行　　事　　等

4,373 （ -19 ） 4,364 （ -9 ）

1,883 （ -5 ） 1,881 （ -2 ）

男 2,136 （ -6 ） 2,132 （ -4 ）

女 2,237 （ -13 ） 2,232 （ -5 ）

内
訳

人口総数

世帯数

2月1日現在1月1日現在


