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秋の全国交通安全運動        高齢者交通事故防止運動 
～ 命を守る 早めのライトと 反射材 ～ 

 

問合せ：長岡消防署小国出張所 ☎９５‐４１８４

お知らせ・催し 

運動期間：９月21日（土）～30日（月） 

越後カントリートレイル2024 
木々の葉が色濃く茂った森を走るトレイルラン

ニングが、６月16日（日）おぐに森林公園をスター

ト・ゴールとして開催され、63km・22km・2.5km

の３コースに総勢572人の選手が出場しました。 

薄曇りの蒸し暑い中、選手として2.5kmに参加 

した小国小学校児童は、ゴール後の選手にインタ

ビュー取材を行い交流を深め、小国中学校生徒は

各エイドに立ち、給水補助や手作りの横断幕を掲

げて応援。 

また沿道には集落住民も出迎えて小・中学生が

絵付けしたうちわを手に応援するなど、小国地域

全体での歓迎に参加した選手からは「ありがとう」

と手を振り笑顔で応える姿が見られました。 

旧下小国小学校が消防署として生まれ変わります！ 
惜しまれながらも平成29年に閉校した旧下小国小学

校について、この度校舎の一部の改築工事を行い、消

防署小国出張所に生まれ変わります。 

グラウンドには融雪設備を付帯したヘリポートを整

備し、小国地域における防災拠点となります。 

新庁舎となる小国出張所をよろしくお願いします。

庁舎移転に伴い、開所式及び内覧会を予定しており

ます。ぜひご来所ください。 

期日：８月 31 日（土） 

時間：開所式 午前 10 時～11 時 30 分 

地域住民内覧会 午後１時～４時 

場所：長岡消防署小国出張所（旧下小国小学校） 

長岡市小国町七日町 2784 番地 1 

内容：開所式 市長挨拶、来賓祝辞、テープカット

地域住民内覧会 庁舎解放、はしご車を含む

消防車両の展示 

駐車台数に限りがあります。来所の際は乗り合わ

せ等ご協力ください。 

運動期間：10月１日（火）～31日（木） 

９月30日（月）は「交通事故死ゼロを目指す日」です。 
歩行者も、自動車・自転車等に乗る人も、交通ルールを守って事故ゼロを目指しましょう！



 

  ２ おぐに支所からのお知らせ（195 号）Ｒ６.８ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長岡市長選挙 期日前投票所の投票立会人を募集します 
市民のみなさんの政治や選挙に対する関心を高め、選挙をもっと身近なものに感じて 

もらえるよう、期日前投票所の投票立会人を募集します。 

期日：９月30日（月）～10月５日（土）の希望する日（複数日可） 

時間：午前８時30分～午後８時 ※リバーサイド千秋期日前投票所は午前９時～午後８時 

場所：以下の市内13カ所の期日前投票所のうち希望する１カ所 

（アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋、各支所期日前投票所（与板地域：よいた 

コミュニティセンター、栃尾地域：旧栃尾文化センター）） 

内容：期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

対象：長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

人数：各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選で決定） 

報酬：１日9,600円 ※リバーサイド千秋期日前投票所は１日9,200円 ※食費、交通費は自己負担 

※所得税を源泉徴収後、口座に振込み 

申込み：９月２日（月）まで 

以下のいずれかの方法によりお申込みください。 

①下記のＱＲコードを読み取り、申込フォームを入力 

②所定の申込書に記入のうえ、各支所地域振興・市民生活課（栃尾支所は地域振興課）、 

または選挙管理委員会へ提出（郵送、ＦＡＸ、メール可） 

※申込書は、市ホームページ、各支所、選挙管理委員会にあります。 

その他：申込者全員に結果をお知らせします。 

問合せ：地域振興・市民生活課（総務） ☎９５‐５９０５ Fax９５‐２２８２ 

選挙管理委員会 ☎３９‐２２４１ Fax３９‐２２７７ ▲申込フォーム

はこちら 

 

 

今年の４月から７月末までに、クマの目撃情報

が14件と、昨年度の７件に比べ非常に多く報告さ

れています。 

また、新潟県内でも500件近い目撃情報や、人身

被害が２件発生しています。 

夏から秋にかけて、食べ物を求めてクマの活動

が活発になり、人里に降りてくることがあります

ので、注意をお願いします。 

特に農作業などで山に入るときは、クマと出逢

う危険性が極めて高くなります。クマに出逢わな

いよう、早朝や夕方を避け、ラジオやクマ鈴など

を付けましょう。 

 

クマの目撃情報が多発しています！ 

簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置

します。平常時にも健康や医療に関する相談を24時

間受け付けます。離れて暮らす家族も安心です。 

内容：・看護師がいるコールセンターへの緊急通 

報、健康相談 

・病気やけがで長時間動けなくなったとき 

の自動安否通報 

・火事のときにコールセンターでもすぐに 

わかる自動火災通報 

・コールセンターから利用者への月２回の 

状況確認電話 

対象：65歳以上の一人暮らしの人、緊急時の対応 

が困難な高齢者のみの世帯など 

料金：市民税非課税世帯 月500円 

市民税課税世帯 月1,500円 

申込み：地域包括支援センターこしじ・おぐに 

☎４１‐３２０１ 

または担当のケアマネジャーにご相談く 

ださい。 

問合せ：地域振興・市民生活課（福祉窓口） 

☎９５‐５９００ 

長寿はつらつ課 

☎３９‐２２６８ 

一人暮らしの高齢者を見守る 
『安心連絡システム』のご利用を 

自宅に固定電話がなくてもＯＫ！ 
携帯電話だけでも利用できます。 

▶詳しくはこちら 
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診療カレンダー 
●内科：水・木・金曜日 診療（午前・午後とも）

●整形外科：金曜日 診療（午後のみ） 

９月

令和６年度小国地域敬老会
敬老の意を表したお祝い品を、老人クラ 

ブ、集落総代、民生委員など地域の方々を 

通して、対象者の手元にお届けします。 

期日：敬老の日（９月16日（月））頃をめど 

にご自宅へ。 

対象者：小国地域在住の75歳以上の方 

（昭和25年４月１日までに生まれた方） 

問合せ：地域振興・市民生活課（福祉窓口） 

☎９５‐５９００ 

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科 ●

水 木 金

28 29 30

午前 午後 午前 午後 午前 午後

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

内科 ● ● ● ● ● ●

整形外科  ●

水 木 金

11 12 13

18 19 20

４ ５ ６

25 26 27

学校の施設を使ってみませんか 
令和６年度後期 学校開放のご案内

スポーツや社会教育活動を行う市民のみなさんに、

市立学校の体育施設（体育館、グラウンド）などを

開放します。 

期間：10月１日（火）～令和７年３月31日（月） 

時間：平日 午後５時～10時 

土・日・祝日と学校休業日等  

午前８時～午後10時 

料金：無料（ただし、市外の団体や講習料等を徴 

収する団体は除きます。） 

申込み：８月19日（月）～30日（金） 

下記ＱＲコードから申請してください。 

その他：希望日が重なった場合は調整します。 

学校が部活動などで使用する場合は使用 

できません。 

問合せ：使用希望の小・中学校等または 

地域振興・市民生活課（教育支援） 

☎９５‐５９０５ 

10月以降の診療日は、決まり次第お知らせします。

問合せ：小国診療所 ☎９５‐２０１０ 

８月

児童クラブの児童厚生員を募集

集落支援員が新たに活動を開始
８月１日（木）から新たに集落

支援員１名が猿橋集落で活動を開

始しました。 

集落内での困りごとの聞き取り

や見回り等のほか、小国地域住民

へのデジタル推進と地域全体の活

性化事業をお手伝いします。 

「金子賢一です。小国地域内の

いろいろなところで活動していま

す。見かけたら気軽に声をかけて 

ください。よろしくお願いします。」

金子
か ね こ

 賢一
けんいち

さん 

▶申込フォームはこちら 

児童クラブとは、放課後や長期休業期間中に保護

者の就労などで子どもの見守りができない家庭の児

童を対象に、保護者が迎えに来るまでの間、預かり

見守る「生活・遊びの場」として開設しています。 

◎開設時間 

平日 月～金 午後２時～６時 

学校休業日等 午前８時30分～午後６時 

※下校時刻、延長利用による変動あり 
 

◎募集条件 

日時：平日、学校休業日等 

午前７時30分～午後７時15分 

シフト制（最長６時間/日） 

延長勤務あり 

場所：おぐにコミュニティセンター ２階 

内容：児童クラブを利用する子どもたちの見守 

り、遊びの指導、施設の片づけ・清掃な 

ど 

対象：子どもに係る仕事の経験がある方 

（保育士・教員・社会福祉士の有資格者 

等であれば尚可） 

人数：若干名 

報酬：時給1,010円～ 

※勤務形態によって異なります。 

申込み：随時受付 

詳細については、電話でお問い合わせください。 

問合せ：地域振興・市民生活課（教育支援） 

☎９５‐５９０５ 
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くらしのカレンダー 

小国地域の人口と世帯 ※( )内は前月比 

ソフトバレーボールで楽しく体を動かし、地域の皆

さんの友好交流を図りましょう。 

日時：11月23日（土・祝） 午前９時～正午 

場所：小国会館 多目的ホール 

内容：ソフトバレーボール 

対象：以下の人がチームに半数程度含まれていること

※小国地域に在住・通勤、小国出身者 

定員：１チーム５人以上 先着９チームまで 

料金：１チーム500円（保険料ほか） 

第３回小国地域ソフトバレーボール交流会 

▲LINE 友だち登録、

体験申込はこちら 

持ち物：運動ができる服装 

申込み：10月25日（金）まで 

メンバー表等に料金を添えて地域振興・ 

市民生活課２階の窓口へお申し込みく 

ださい。（様式は事務局にあります。） 

問合せ：小国地区スポーツ推進委員会 

（事務局 地域振興・市民生活課（教育 

支援））☎９５‐５９０５ 

4,282 （ -17 ） 4,272 （ -10 ）

1,855 （ -8 ） 1,855 （ 0 ）

男 2,100 （ -9 ） 2,095 （ -5 ）

女 2,182 （ -8 ） 2,177 （ -5 ）

７月１日現在６月１日現在

内
訳

人口総数

世帯数


