
 

 

 
 

  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支所からのおしらせ 
発行･編集：栃尾支所地域振興課  0258-52-5815

令和６年７月 25日発行 

№２０８ 

1 

 第７０回 
 
 
 
 

日程 ８月 24 日  ～ 25 日  

会場 トチオーレ、中央公園、谷内通り、秋葉公園 ほか 
 
  ８月 24 日 (土)  

・オープニングイベント  午前９時 45 分 ～ 正午 トチオーレ 大ホール 

・キッチンカー＆遊び広場 午前 10 時 ～ 午後３時 中央公園、トチオーレ 会議室･屋根付き広場 

・ｅスポーツゲームフェスティバル！ 午前 10時 ～ 午後８時 トチオーレ ｅＧＡＴＥコーナー 

・救急フェア＆消防車輌展示･乗車体験(栃尾消防署) 

午前 10 時 ～ 午後２時 トチオーレ ストリートラウンジ ほか 

・交通安全啓発活動＆パトカーと記念撮影(長岡警察署) 

午前 10 時 ～ 正午   トチオーレ 屋根付き広場 ほか 

・大民踊流し 午後６時 30 分 ～ 午後８時 谷内通り 

・みこし渡御 午後８時 ～ 午後９時 10分 谷内通り 

 ８月 25 日 (日)  

・ｅスポーツゲームフェスティバル！ 午前 10時 ～ 午後３時 トチオーレ ｅＧＡＴＥコーナー 

・全日本樽みこし綱引き選手権大会  正午 ～ 午後４時 秋葉公園 特設会場 

  ※ 栃尾謙信公祭に引き続き開催 

・とちお祭芸能祭  午後０時 30分 ～ 午後４時    トチオーレ 大ホール 

・大花火大会    午後７時 30分 ～ 午後８時 45分 【観覧場所】栃尾松葉公園 

問合せ (一社)栃尾観光協会   ５１－１１９５ 

【救急フェア】栃尾消防署救急担当   ５２－１１５５ 

第５７回 栃 尾 謙 信 公 祭 とちお祭との同⽇開催です｡ 
長尾景虎の初陣をテーマとした武者行列や栃尾鉄砲衆の演武などを披露します。 

武者行列は一般参加者を募集します。ぜひご参加ください！ 

日程 ８月 25日   会場 中央公園、常安寺、秋葉公園 

内容 ＜武者行列＞ 中央公園 ～ 谷内通り(常安寺) ～ 秋葉公園 

10：00 出陣式(中央公園) 

越後軒猿衆、長岡剣舞会、栃尾衆鉄砲隊の演武披露 など 

10：35 出陣(進軍) → 谷内通り → 常安寺(戦勝祈願) 

11：10 凱旋式(秋葉公園) 

越後軒猿衆、祝勝の舞(長岡剣舞会)、栃尾衆鉄砲隊の演武披露 など 

12：00 武者行列終了 

※ とちパル裏にぎわい広場にて景虎の振舞い茶(お抹茶)を無料で提供します。(午前 10時 ～ 正午) 

問合せ 栃尾商工会(栃尾謙信公奉賛会事務局)   ５２－４１９１ 

ホームページ https://r.goope.jp/tochisyo メール tochisyo@shinsyoren.or.jp 



 

 
 

２

◎
問
合
せ
は
栃
尾
支
所
地
域
振
興
課
へ 

 

52-

１
１
１
７ 

◆
す
こ
や
か
ス
ポ
ー
ツ
教
室(

秋
季) 

と 

き 

９
月

13
日
～

10
月
４
日
、
10
月

25
日

～

11
月

15
日
の
毎
週
金
曜
日(

全
８
回) 

午
前
９
時

30
分
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
体
育
館
ほ
か 

内 

容 

毎
回
種
目
を
変
え
て
開
催 

対 

象 

体
を
動
か
し
た
い
方(

初
心
者
大
歓
迎)

定 

員 

30
名 

参
加
費 

６
０
０
円(

全
８
回
計
・
保
険
料
等) 

申
込
み 

８
月

30
日 

ま
で
に
参
加
費
を
添
え
て

栃
尾
体
育
館
２
階
事
務
室
へ 

◆
第

56
回
栃
尾
美
術
展
作
品
募
集 

と 

き 

11
月

15
日 

～

11
月

17
日 

 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

募
集
作
品 

①
絵
画
版
画 

②
書
道 

③
写
真 

④
彫
塑
工
芸 

⑤
中
学
生
書
道 

作
品
搬
入
受
付 

11
月

11
日 

 

午
後
４
時 

～
７
時 

ト
チ
オ
ー
レ 

◆｢
栃
尾
文
化
祭｣

作
品
募
集 

～ 
第
56
回
栃
尾
美
術
展
と
同
時
開
催 

～ 
グ
ル
ー
プ
、
個
人
作
品 

大
歓
迎
！ 

募
集
作
品 
絵
画
、
書
、
生
花
、
文
芸
、
工
芸
、

手
芸
な
ど 

作
品
搬
入 

11
月

14
日 

 

午
後
２
時
～
７
時 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

申
込
み 

10
月

11
日 
ま
で
に
栃
尾
支
所
地
域

振
興
課
へ 

 

◆
公
営
住
宅
見
学
会 

と 

き 

８
月

13
日 

～

16
日 

、
９
月
９
日 

 

～

13
日 

 

い
ず
れ
も
午
前
９
時
～
正
午
、

 

午
後
１
時

30
分
～
４
時 

と
こ
ろ 

①
若
者
世
帯
向
け
賃
貸
住
宅 

ド
リ
ー
ム
ハ
イ
ツ
あ
き
ば
、
ス
マ
イ
ル
ハ

イ
ツ
に
れ
ば
ら
、
ス
マ
イ
ル
ハ
イ
ツ
た
い

ら 

②
公
営
住
宅 

上
の
原
団
地
、
ハ
イ
ツ
ひ
が
し
、
緑
が
丘 

団
地 

★
入
居
相
談
は
い
つ
で
も
受
付
し
て
い
ま
す
。 

申
込
み
・
問
合
せ 

見
学
希
望
日
の
前
日
ま
で 

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課  

52-

５
８
３
６ 

◆
長
岡
市
地
域
の
宝
磨
き
上
げ
事
業
補
助
事
業 

子
育
て
講
演
会 

｢

子
ど
も
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス 

～ 

Ｓ
Ｎ
Ｓ
・ 

ゲ
ー
ム
障
害
の
理
解
と
対
応
に
つ
い
て 

～ ｣ 

と 

き 

９
月
７
日 

 

午
前

10
時
～
正
午 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

大
ホ
ー
ル 

講 

師 

新
潟
大
学
大
学
院
医
歯
学
総
合
研
究
科 

精
神
医
学
分
野 

助
教 

吉
永
清
宏
さ
ん 

対 

象 

小
学
生
以
上
ど
な
た
で
も 

(

ぜ
ひ
親
子
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。)

 

参
加
費 

無
料 

申
込
み 

不
要 

問
合
せ 

栃
尾
支
所
市
民
生
活
課
保
健
班 

 

52-

５
８
３
６ 

 

                                     

 
                                    

                                     

                                    

下塩小学校 10:50～12:10 
 

東谷小学校   9:30～10:30 

みどりこども園  13:30～14:15 

長岡市長選挙【 告示日 ９月 29 日(日)・投票日 10 月６日(日) 】 

期日前投票所の投票立会人を募集します 

事務内容 期日前投票が公正に行われるように、投票手続き全般の立会い 

募集人数 １日につき２人 (申込者多数の場合は抽選で決定) 

期  日 ９月 30 日(月) ～ 10 月５日(土) の希望する日 (複数日可) 

時  間 午前８時 30 分 ～ 午後８時 

会  場 栃尾支所 (旧栃尾文化センターに移転します) ※ 栃尾支所以外の期日前投票所についても募集 

対  象 長岡市の選挙人名簿に登録されている人で、特定の候補者に直接関係のない人 

報  酬 １日 9,600 円 (食費、交通費は自己負担) ※ 所得税を源泉徴収し、口座に振り込みます。 

募集期間 ７月 25 日(木) ～ ９月２日(月) 

申 込 み 以下のいずれかの方法によりお申込みください。 

① 右上のＱＲコードを読み取り、申込フォームに入力してください。 

② 所定の申込書に記入のうえ、栃尾支所地域振興課または長岡市選挙管理委員会に提出してく 

ださい。申込書は、長岡市ホームページ、栃尾支所地域振興課などにあります。 

そ の 他 申込者全員に結果をお知らせします。 

問 合 せ 栃尾支所地域振興課   ５２－５８１５ 長岡市選挙管理委員会事務局   ３９－２２４１ 

 
申込みＱＲコード 

地 

域 

振 

興 

課

９月12日(木)

市 

民 

生 

活 

課

 



 

 
 

３ 

    

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー 

栃
尾
相
談
窓
口
へ  
52-

２
３
３
３ 

◆
履
歴
書
の
書
き
方
セ
ミ
ナ
ー 

と 

き 

８
月

14
日 

、
９
月

11
日 

、 

 

10
月
９
日 

 

午
前

10
時
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
お
り
な

す 

第
１
会
議
室 

内 

容 

学
歴･

職
歴
や
資
格
欄
の
基
本
的

な
書
き
方
、
志
望
動
機
の
ま
と
め
方 

定 

員 

10
名(

先
着) 

◆
面
接
対
策
セ
ミ
ナ
ー 

と 

き 

８
月

21
日 

、
９
月

18
日 

 

午
前

10
時
～

11
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
お
り
な

す 

第
１
会
議
室 

内 

容 

面
接
の
受
け
方(

座
学)

、
面
接
の

ロ
ー
ル
プ
レ
ー(

入
退
室)

な
ど 

定 

員 

６
名(

先
着) 

◆
生
涯
現
役
支
援
セ
ミ
ナ
ー 

と 

き 

８
月

28
日 

、
９
月

25
日 
 

午
前

10
時
～

11
時 

と
こ
ろ 

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー
お
り
な

す 

第
１
会
議
室 

対 

象 

60
歳
以
上
の
方 

内 

容 

生
涯
現
役
と
は
何
か
、
60
歳
以
降 

の
就
職
活
動
な
ど 

定 

員 

８
名(

先
着) 

★
服
装
は
自
由
。
発
熱
、
風
邪
症
状
の
あ
る

方
は
受
講
で
き
ま
せ
ん
。 

 

★
雇
用
保
険
受
給
中
の
方
は
、
求
職
活
動
の 

実
績
に
な
り
ま
す
。 

   

◆
デ
イ
キ
ャ
ン
プ
場 

営 

業 

10
月

31
日 

ま
で
の
午
前

10
時

～
午
後
４
時 

(

毎
週
火
曜
日
定
休
、
祝
日
の
場
合
は
翌
日) 

 

※
７
月

20
日 

～
８
月

18
日 

は
無
休 

場 

所 

杜
々
の
森
名
水
公
園
芝
生
広
場 

区 

画 

３
区
画(

先
着
順) 

料 

金 

１
区
画 

１
、
０
０
０
円 

申
込
み 

前
日
ま
で
に
電
話
予
約 

問
合
せ 
杜
々
の
森
名
水
公
園 

 

58-
３
０
５
０ 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
地
域
図
書
館
へ 

 

53-

３
０
０
５ 

◆
お
た
の
し
み｢

ぷ
ち｣

上
映
会 

と 

き 

①
８
月

10
日 

 

②
９
月

14
日

 
 

い
ず
れ
も
午
前

10
時

30
分
～

11

時

30
分 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

１
階 

会
議
室
１･

２ 

上
映
作
品 

①
に
じ
い
ろ
の
さ
か
な
シ
リ
ー

ズ
ゆ
う
じ
ょ
う
篇 

２
作
品 

②
五
味
太
郎

作
品
シ
リ
ー
ズ
、
宮
西
達
也
シ
リ
ー
ズ
① 

各
２
作
品 

◆
え
ほ
ん
の
へ
や 

と 

き 

①
８
月

17
日 

 

②
９
月

21
日

 
 

い
ず
れ
も
午
前

10
時

30
分
～

11

時 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

２
階 

和
室
Ａ 

内 

容 

①｢

お
ば
け｣

の
絵
本
の
読
み
聞
か

せ
と
ミ
ニ
ゲ
ー
ム 

②｢

お
つ
き
み｣

の
絵
本

の
読
み
聞
か
せ
と
ミ
ニ
ゲ
ー
ム 

定 

員 

い
ず
れ
も

10
名(

先
着) 

◆
大
人｢

ぷ
ち｣

上
映
会 

と 

き 

８
月

10
日 

 

午
後
２
時
～
４
時 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

１
階 

会
議
室
１･

２ 

上
映
作
品 

｢

サ
ク
ラ
サ
ク｣(

一
般
向
け) 

定 

員 

15
名(

先
着) 

◆
和
紙
職
人
に
よ
る｢

紙
す
き
体
験｣ 

と 

き 

９
月

22
日 

 

午
後
１
時

30
分
～

３
時

30
分 

と
こ
ろ 

ト
チ
オ
ー
レ 

１
階 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

ル
ー
ム 

対 

象 

高
校
生
以
上 

定 

員 

10
名(

先
着) 

参
加
費 

５
０
０
円 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル 

申
込
み 

９
月

10
日 

か
ら
、
図
書
館
窓
口

ま
た
は
電
話
に
て 

   

◎
申
込
み･

問
合
せ
は
栃
尾
美
術
館
へ 

 

53-

６
３
０
０ 

◆｢
写
真
展 

星
野
道
夫 

悠
久
の
時
を
旅
す

る｣ 
９
月
８
日
(日)
ま
で
開
催
中
！ 

★
関
連
イ
ベ
ン
ト 

講
演
会｢

悠
久
の
時
を
旅
す
る 

星
野
道
夫
が

見
続
け
た
風
景
を
た
ど
っ
て｣ 

と 

き 

８
月

25
日 

 
午
後
２
時
～
３
時

30
分 

定 

員 

30
名(

超
え
た
場
合
は
立
ち
見) 

出 

演 

星
野
直
子
さ
ん
、
山
田
博
行
さ
ん 

申
込
み 

８
月
８
日 

 

午
前
９
時

30
分
か

ら
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
て(

観
覧
券
必
要) 

◆
夏
休
み
☆
こ
ど
も
造
形
講
座 

｢

切
っ
て
、
は
っ
て
、
つ
く
ろ
う 

な
ぎ
さ
モ

ン
ス
タ
ー｣ 

と 

き 

８
月

18
日 

 

①
午
前

10
時
～

11
時

30
分 

②
午
後
２
時
～
３
時

30
分 

と
こ
ろ 

栃
尾
美
術
館 

１
階 

ア
ト
リ
エ 

対 

象 

小･

中
学
生(

付
添
い
１
名
ま
で) 

定 

員 

各
回
８
名(

先
着) 

参
加
費 

１
０
０
円 

持
ち
物 

エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
タ
オ
ル 

申
込
み 

８
月
６
日 

 

午
前
９
時

30
分
か

ら
電
話
に
て 

   

◆
夏
休
み
限
定
運
動
教
室 

と 

き 

７
月

30
日 

、
８
月
１
日 

、
８

月
６
日 

、
８
月
８
日 

、
８
月

20
日 

、

８
月

22
日 

 

午
後
２
時
～
３
時

30
分 

(

午
後
１
時

30
分
受
付
開
始) 

と
こ
ろ 

吉
水
体
育
館 

対 

象 

小
学
校
１
～
３
年
生 

定 

員 

15
名 

参
加
費 

１
回
５
０
０
円 

持
ち
物 

内
履
き
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物 

申
込
み 

各
開
催
日
の
３
日
前
ま
で
に
栃
尾

体
育
館
窓
口
ま
た
は
電
話
に
て 

問
合
せ 

栃
尾
体
育
館  

52-

５
５
７
１ 

 

栃 

尾 

美 

術 

館

栃
尾
地
域
図
書
館

ふ
る
さ
と
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク 

ワ
ー
ク
セ
ン
タ
ー
栃
尾 

  

杜
々
の
森
名
水
公
園 

栃 

尾 

体 

育 

館

⽶百俵号巡回 
中央図書館   32-0658 

みやざわ苑  9:45～10:15 い ず み 苑 10:25～10:55 
サンホーム 11:05～11:25 

 ８月19日(月) 
９月18日(水) 



 

「とちお支所からのおしらせ」は、長岡市ホームページでもご覧いただけます。 

https://www.city.nagaoka.niigata.jp 

                       

◆８月分 ９月２日(月) 
市･県民税(２期)、国民健康保険料(２期)、 

後期高齢者医療保険料(５期)、介護保険料(５期) 

◆９月分 ９月 30 日(月)
国民健康保険料(３期)、 

後期高齢者医療保険料(６期)、介護保険料(６期) 

市税などの 
納 期 限 

（⼝座振替⽇） 

各 
種 
相 
談 

相 談 名 内 容 月 日 受付時間 会 場 

◆ 行  政  相  談 国の行政に対する意見･要望 ８月６日(火)
午前10時 

～正午

栃尾支所 

  ２階 相談室

◆行政･人権相談 
国の行政に対する意見･要望
人権に関する相談 

10 月８日(火)
午前10時 

～正午 
栃尾支所 

◆ 総 合 健 康 相 談 
健康についての相談 
※ 前日までに要予約 

８月 27 日(火)
９月 25 日(水)

午後１時 

～３時 

トチオーレ 

２階 和室

◆ 赤 ち ゃ ん 相 談 
５～７か月の赤ちゃんが対象
の相談会 

８月６日(火)
午前９時 

～９時30分 

トチオーレ 

 ２階 和室

◆ままのまカフェ 子育てに関する情報交換 ８月６日(火)
午前10時 

～11時30分 

トチオーレ 

２階 和室

問合せ・申込み 栃尾支所市民生活課   ５２－５８３６ 

４

◆助産師による子育て相談 
と き ９月４日(水)、10月２日(水) 

     午前 10 時 30 分～11時 30 分 

◆保健師･栄養士による子育て相談 
 と き ８月 23 日(金) 

午前 10時 30 分～11時 30 分 

 いずれも計測があります。母子手帳とバスタオルを 

ご持参ください。 

 

◆水遊び ～ ベランダでの水遊び ～ 
 と き 火･水･金曜 

(行事日･８月 13日 ～16 日 を除く) 

午前 10時 30 分～11時 30 分 

 持ち物 水遊び用紙パンツ、タオル 

※ 天候･気温により変更あり 

※ ９月６日(金)が最終日となります。 

◆助産師のお話 
 と き ８月９日(金) 午前 11時～11時 30 分 

 助産師さんから｢小さいときからはじめる性教育｣に 

ついてお話を聞きます。 

 

◆おしゃべりハッピータイム 
と き ８月30日(金)、９月13日(金) 

     午前 10 時 45 分～11時 30 分 

 子育てについてみんなで楽しくおしゃべりしましょ

う。家庭児童相談員が加わります。 

◆助産師の防災講座 
 と き ９月18日(水) 午前10時 30分～11時30分

 助産師さんによる講座です。 

子育て世代の災害への備えについてお話を聞きます。

(防災グッズの紹介と実演あり) 

◆お誕生会 ～ ８･９月生まれさん おめでとう ～ 
 と き ９月 25 日(水) 午前 11時～11時 30 分 

誕生カードのプレゼントがあります。 

◆出張図書館 
 と き ９月 27 日(金) 午前 11時～11時 30 分 

 栃尾地域図書館の出張貸出しです。 

図書館の利用カードをご持参ください。 

◎ いずれも事前の申込みは不要です。 

開館時間 火･水･金･土曜 午前９時 30 分～午後３時 30 分 
場  所 栃尾産業交流センターおりなす ２階 
申込み・問合せ 子育ての駅とちお｢すくすく｣   ５１－１０２２ 

無料 

栃尾地域の⼈⼝                              ※ 外国人を含む 
令和６年７月１日現在                               ※ カッコ内は前月(６月１日)比 

合計 男 女 世帯数 

15,159(-35) 7,495(-13) 7,664(-22) 6,612(-4)


