
２月号

1月13日 郷本集落の塞ノ神行事

デマンド型乗合タクシー 寺泊まりん号＆わし麻呂号 好評運行中です！

運行日時や料金・予約方法等の詳細は長岡市HPまで→
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現在、寺泊支所２階大会議室において、令和６年分の申告相談会を開催中です。

申告相談は予約が必要です。また、受付期間を短縮していますのでご注意ください。

■申告相談会 2月17日(月)～3月10日(月) ※土日祝日は除く
■受付時間 午前8時30分～正午(相談開始は午前9時から)

午後1時00分～午後3時00分

■予約方法

①電話予約 ☎75･3113 午前8時30分～午後5時15分(土日祝日は除く)

②インターネット予約(24時間受付)

https://logoform.jp/form/P5EF/803382

※ 詳細は、各戸配布済みのお知らせチラシ、もしくは下記にお問い合わせください。

※ パソコン・スマートフォンからの申告(申告期間中は、国税庁のホームページから24時間いつ

でも利用できます)や、郵送による申告をご利用ください。

■問合せ 地域振興・市民生活課 1階 税務担当 ☎75･3113

◆申告相談会を開催中

◆春の火災予防運動の実施！

再開する日・時期 注意点等

枝葉・草
(寺泊最終処分場
へ持ち込み)

3月1日（土）から
回収時間
午前9時～11時30分
※毎週土曜日

・枝葉・草以外の持
ち込みは禁止です。
・他のごみが混入し
ていた場合は受け入

れできません。

古着・古布
(ごみステーショ
ン)

4月から再開します
・収集日はごみカレ
ンダーでご確認くだ
さい

◆「枝葉･草」「古着･古布」の収集を再開します

４月１日（火曜日）～４月７日（月曜日）

全国統一標語:『守りたい 未来があるから 火の用心』

春先は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です！
○火災を起こさないための３つの対策

・家のまわりは、整理整頓し、段ボールなどの燃えやす

いものは置かない。

・ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

・たばこの吸い殻は、確実に消す。

○火災による被害を最小限にするための４つの対策

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。

・寝具やカーテンは、防炎品を使用する。

・火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置する。

・お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近所の

協力体制をつくる。

■問合せ 与板消防署 予防担当 ☎72･2572

■問合せ 地域振興･市民生活課 1階 環境担当 ☎75･3113

◆イノシシにご注意を！

寺泊地域の全域でイノシシの出没・目撃情報が多数寄

せられています。これから春を迎え、更に増加すると考

えられます。

イノシシの被害を受けないために「寄せ付けない」対

策をしましょう。

◆寄せ付けない対策

〇エサになるようなゴミを屋外に放置しない

〇畑に未収穫の作物を残さない

〇車庫や物置の戸締りを徹底する

◆イノシシと遭遇してしまったときには･･･

〇刺激をしない

〇十分な距離を取るなど身の安全を確保してから支所や

警察へ連絡してください

■問合せ 地域振興・市民生活課 2階 地域づくり担当☎75･3111

寺泊港西埠頭に出没したイノシシ
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図書館からのお知らせ

◆えほんであそぼ

■日 時 3月21日（金）、4月18日（金）

10:00～10:30

■場 所 寺泊文化センター ２階 和室

■対 象 幼児（０歳から） と保護者

■定 員 なし※申込不要

■内 容 絵本の読み聞かせと簡単な工作を行います

※毎月第3金曜日に開催しています。 ※システム入替の臨時休館日（市内全図書館）

2月25日～28日

◆季節のおりがみ教室

■日 時 3月2日（日）午後2時～3時

■場 所 寺泊文化センター2階・和室

■対 象 どなたでも参加できます

■内 容 おりがみでひな飾りを

作ります

【休館日】毎週月曜日及び毎月末（月曜日が祝日の場合はその翌日） ■申込・問合せ 寺泊地域図書館 ☎75･5159

文化センターからのお知らせ

◆はまなす珈琲講座

café店主による珈琲講座です。コーヒーの淹れ方はもちろん、コーヒーの知識や楽しみ方を勉強しましょう。

コーヒー豆についてや器具の説明、コーヒーの淹れ方も丁寧に指導していただけます。

■日 時 第1回 2種類のコーヒー豆による味の違いを飲み比べ･･･3月16日（日）

第2回 2種類のコーヒー豆による淹れ方の違いを体験・・・4月20日（日）

時間は共に①午前10時～11時と②午後2時～3時

■会 場 長岡市寺泊文化センター 3階 小研修室

■定 員 各回15名 ■対 象 どなたでも

■参加費 1講座 1,000円（当日徴収）

■講 師 深見 啓太氏(道院高原 cafe ピピ)

■申込み 第1回は3月3日（月）、第2回は3月31日(月)、共に10時から寺泊文化センターの窓口、または電話にて

※定員になり次第申込み終了とさせていただきます。

■寺泊文化センター ☎７５･5155

■申込期間 3月31日(月)まで ※4月1日以降の申し込みは、その翌日からが共済期間

■共済期間 4月1日～翌年3月31日

■申込方法 自治会から配付された加入申込書に会費(1人500円×合計人数)を添えて、以下の方法

でお申し込みください。

①自治会の取りまとめ時に申し込む

②個人で金融機関(ゆうちょ銀行は除く)に直接申し込む

※支所での申込みはできません。ご注意ください

■問合せ 地域振興・市民生活課 2階 地域づくり担当 ☎75･3111

見舞金の請求をお忘れなく！

見舞金の請求期間は、交通災害を受けた日から起算して1年以内です。

治療中でも1年を経過した場合は請求できません。ご注意ください。

◆令和７年度 交通災害共済の加入をお願いします
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日 曜 行 事 な ど

2月

25 火
ひなまつり制作 9:00～15:00※1･3
システム入替による図書館臨時休館(28日(金)まで)

26 水 ひなまつり制作 9:00～15:00※1･3

3月

2 日 季節のおりがみ教室(→P3)

5 水 うさみみクラブ 10:45～11:00※1･3

6 木 つくしんぼ 10:00～11:00※2･4

7 金 身体測定 9:00～15:00※1･3

14 金
ママに拍手！の会(予約制)10:30～11:15※1･3
乳児相談(わしまコミュニティセンター)
※対象 R6年8月･9月生まれ

16 日 はまなす珈琲講座(→P3)

17 月 行政相談(寺泊支所1階)13:00～15:00

18 火 運動あそび 9:30～11:15※1･3･4

19 水
うさみみクラブ 10:45～11:00※1･3
3歳児健診(三島保健センター)
※対象 R3年9月～R3年11月生まれ

日 曜 行 事 な ど

21 金
身体測定 9:00～15:00※1･3
ハッピー誕生日💛10:45～11:00※1･3
えほんであそぼ(→P3)

25 火 保健師さんと話そう！10:30～11:30 ※1･3

28 金 子育ての駅てらどまり・にこにこ臨時休館日

4月

4 金 子育ての駅てらどまり・にこにこ臨時休館日

8 火 運動あそび 10:30～11:30※1･3･4

11 金 身体測定 9:00～15:00※1･3

16 水 うさみみクラブ 10:45～11:00※1･3

18 金 えほんであそぼ(→P3)

20 日 はまなす珈琲講座(→P3)

23 水 よろしくね会 10:30～11:00 ※1･3

25 金
身体測定 9:00～15:00※1･3
ハッピー誕生日💛10:45～11:00※1･3

主な行事カレンダー （２月２2日～4月２5日）

世帯数
(世帯)

人口（人）

総数 男 女

3,162
（-10）

7,962
（-43）

3,910
(-23)

4,052
（-20）

◆ 寺泊の人口（R7.2.1現在）
期日 停車場所 停車時間

4月14日(月)

おおこうづ保育園 9:20～10:05

大河津小学校 10:15～10:50

マルイ寺泊店 11:00～11:20

寺泊小学校 13:00～13:40

◆自動車文庫米百俵号巡回日程

※1 対象者は保育園入園前のお子さんとその保護者
※2 対象者は乳児とその保護者
※3 子育ての駅てらどまり･にこにこ ☎0256･97･2627
※4 会場は寺泊コミュニティセンター

■与板消防署寺泊出張所☎75･2476 災害情報ダイヤル☎050･1807・3933

◆インフルエンザの感染に注意しましょう！
季節性インフルエンザが大流行しています。インフルエンザを予防するため、基本的な感染対策を心がけま
しょう。
【感染予防対策】
1 手洗い、うがい、アルコールによる手指消毒
2 日頃からの健康管理
3 マスクの着用
4 人混みを避ける
5 室内の換気、適切な湿度(50～60%)を保つ

与板消防署寺泊出張所からのお知らせ

知って得する火災予防豆知識・・・「ヒートショック」
ヒートショックとは・・・浴室と湯船の温度差で血圧が大きく変動し、湯船に浸かったとたん
気を失ってしまう怖い現象です。毎年寒い時季にヒートショックによる浴室での事故が起こり
やすくなりますヒートショックを防ぐために浴室内を温かくしておくことが重要です。


