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 5月11日に良寛の里美術館で第5回 手まり茶会が開催され、約140名が参加しま

した。参加者は茶室『指月亭』と和らぎ家でお抹茶を堪能した後、講師から貴重

な茶器の説明を受けたり、貞心尼直筆の掛け軸や企画展を鑑賞したりしました。 
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期  間 時  間 

7月1日(火)～7月24日(木)の平日 午後6時～午後9時 

(※夜間のみ) 

7月1日(火)～7月24日(木)の祝日・土日 

7月25日(金)～8月31日(日) 

午前9時～午後9時 

 

  体力づくりや健康づくりに、ぜひご利用ください！！ 

 【開館期間】７月１日（火）～８月３１日（日）【開館時間】 

 【利用料金】高校生以上  １００円 

       小・中学生   ５０円 

       小学生未満   無 料 

 【利用条件】スイミングキャップ着用、小学３年生以下は保護者同伴 

  【問 合 せ】和島Ｂ＆Ｇ海洋センター（☎74－2257） 

月  
特定・      

後期高齢者
肺がん
検診（※１） 

胃がん
検診   

乳がん
検診 

７ 

  １（火） △ △ × 〇     

  ２（水） × × × ×     

  ３（木） △ △ △ △     

15（火） × × × × × × 

１6（水） 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 

 

 令和７年度も成人の集団健診は全て予約制です。 

 和島保健センター会場：予約空き状況（〇：空きあり △：残りわずか ×：空きなし） 

 

 

 

 

 

 

 

 ＊健診の実施は、各日午前中のみです。 

 ＊健診日の約１週間前に、受付時間の書かれた案内と書類をお送りします。 

 （※１）特定・後期高齢者健診の個人記録票と肺がん検診票は、５月上旬に送付済みです。（※１）を予約し

た方は健(検)診当日必要ですので、大切に保管し、当日お持ちください。 

 【申込・問合せ】北部地域事務所 １階 保健担当（☎74－3116） 

その他の日程は、 

健康カレンダーを 

ご覧ください。 

 
 
 

 このたび、長岡市老人クラブ連合会は、愛称を「長岡市わくわく連合会」と命名しました。 

 これに伴い、和島支部も「長岡市わくわく連合会 和島支部」となります。 

 和島支部は、伝統ある輪投げ大会やスポーツ大会、女性を対象とした講演会などの生きがい活動 

を実施しています。 

 興味・関心をお持ちの方は、地元クラブの役員さんにお声がけください。 

 今後とも当会の活動に、ご理解、ご支援をお願いいたします。 

 【問合せ】和島支部事務局（ゆきわり荘内）（☎74－2911） 

 

 日本に住むすべての人を対象とした５年に一度の調査です。 

 調査結果は、環境整備や防災対策などの大切な基礎資料となります。 

 市では、庶務課統計係において準備を進めています。 

 詳細は次号でお知らせする予定ですので、ご理解とご協力をお願いいたします。 

 【問合せ】越路支所３階 庶務課統計係(☎86-4131) 
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 長年にわたり地域社会に貢献された75歳以上の方々の長寿をお祝いします。 

 【日 時】９月２０日（土）午前１０：００～午前１１：３０ 

 【場 所】和島体育館 

 【対象者】昭和２６年４月１日以前に生まれた方 

  ※対象者には、ご案内を７月中旬ごろに郵送します。 

  ※今年度から出席の連絡を窓口及び電話で受け付けます。 

   出席の方のみ、８月２５日（月)までにご連絡ください。 

   ご連絡がない場合、欠席となりますのでご注意ください。 

 【来場にあたってのお願い】 

 会場周辺は大変混み合うため、可能な方はご家族の送迎や乗り合わせで来場ください。 

  ～自動車ご利用の方へ～ 

   ・和島支所正面駐車場、職員駐車場および和島小学校の駐車場をご利用ください。 

    ※体育館側駐車場は、臨時おもいやり駐車場以外は駐車禁止です。  

  ～送迎バスご利用の方へ～ 

  ・ご案内に記載してあります発車時刻に間に合うよう、乗り場までお越しください。 

 【問合せ】地域振興・市民生活課 １階 福祉窓口班（☎74-3113） 

 

 

 

町内会や消雪組合による公衆用道路（国・県道は除く）への消雪パイプ埋設工事や、消雪パイプ用の井戸工事

等に対し、補助対象工事費の６０％を補助します。 

補助金を受けるには、事前に要望書の提出が必要です。令和８年度に補助金の交付を受けて、消雪施設の整備

を行う予定がある町内会や消雪組合は、要望書を提出してください。 

 【提出期限】８月１５日（金）※要望書の提出等、詳細は下記担当へお問合せください。 

 【問 合 せ】北部地域事務所 １階 土木施設班（☎74-3131） 

 

 

 

 令和８年（２０２６年）は、良寛と貞心尼のお二人が出逢っ

て２００年を迎えます。これに先駆け、故・内山玲子氏（書

家）の作品で、貞心尼の「はちすの露・序文」を書上げた屏風

仕立ての大作（２４０ｃｍ×５５０ｃｍ）や襖に描いた書をは

じめ、貞心尼の詩歌をモチーフにした作品９点を展示します。

良寛の遺墨と共に、お二人の清らかな交流を感じられます。 

 【開催期間】７月４日（金）～９月２８日（日） 

 【問 合 せ】良寛の里美術館（☎74-3700） 

昨年の様子 

屏風 はちすの露（序文） 
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７月のイベント・事業 

1 火 
特定健診・がん検診（～3日まで） 

和島B&G海洋センター プールオープン(～8/31) 

北 

プ 

2 水 はまなす絵本でパチパチパチ わ 

4 金 拓本展示(～9/28) 美 

8 火 星に願いを☆たなばた会 わ 

9 水 身体測定(～7/12) わ 

11 金 赤ちゃん相談（わしまコミセン） 北 

12 土 親善ゴルフ大会 地 

15 火 特定健診・がん検診（～16日まで） 北 

16 水 オレンジカフェｉｎわしま 複 

17 木 助産師講座 わ 

18 金 トーンチャイムかふぇ コ 

22 火 サマーコンサート わ 

23 水 わくわく誕生会 わ 

27 日 和島音頭練習会 コ 

30 水 おしゃべりハッピータイム わ 

和島地域の人口(令和7年5月1日現在) 前月比 

人口総数  3,405人 － 14 

内訳   
男 1,664人 － 7 

女 1,741人 － 7 

世帯数  1,295世帯 － 1 

６月のイベント・事業 

1 日 

押し花アート展(～6/29) 

高橋郁丸パネル展(～6/29) 

五月人形展(～6/29) 

美 

2 月 花街道わしま花壇づくり(予備日①6/4②6/5) 地 

4 水 はまなす絵本でパチパチパチ わ 

6 金 良寛墓前法要 地 

9 月 花街道わしま植栽(予備日①6/11②6/12) 地 

10 火 身体測定(～6/14) わ 

12 木 歯科衛生士講座 わ 

17 火 制作遊び 七夕制作(～6/21) わ 

18 水 オレンジカフェｉｎわしま 複 

20 金 
映写会かふぇ 

長岡市わくわく連合会和島支部輪投げ大会 

コ 

ゆ 

25 水 
わくわく誕生会 

３歳児健診（三島保健センター） 

わ 

北 

26 木 米百俵号・絵本読み聞かせ わ 

27 金 楽しい英語講座Ⅱ わ 

28 土 ジュニアスポーツフェスタｉｎワシマ コ 

29 日 和島音頭練習会 コ 

30 月 展示替えのため美術館休館(～7/3) 美 
【問合せ先】   

地＝地域振興・市民生活課（☎74-3112） 

コ＝わしまコミュニティセンター（☎74-3300） 

美＝良寛の里美術館（☎74-3700） 

ゆ＝長岡市社会福祉協議会和島支所(ゆきわり荘)（☎74-2911） 

わ＝子育ての駅わしま「わくわく」（☎74-2885）  

北＝北部地域事務所・保健担当（☎74-3116） 

複＝地域密着型複合施設わしま（☎89-8560） 

プ＝和島B&G海洋センタープール(☎74-2257) 

 

  

 昨年、200名の盆踊りの輪で盛り上がった盆踊り大会や、伝統の六夜祭・市無形文化財

に指定されている弓踊りなど、今年も下記の日程でふるさとわしままつりを開催します。 

 盆踊り会場では屋台を楽しみつつ、そのまま夜の花火大会を楽しめます！ 

 誰でもその場で自由に参加できる盆踊り大会は、今年も嬉しい参加賞があります！コミ

セン主催の“和島音頭練習会”も開催予定！詳細は今後のチラシをご覧ください！ 

【スケジュール】 

 ・８月１４日（木）ステージイベント・盆踊り大会～花火大会（和島支所周辺）  

 ・８月１６日（土）六夜祭・弓踊り行列（宇奈具志神社から出田明神） 

【わしままつりボランティアを大募集！】 

 わしままつりの準備・運営にご協力いただける方を募集しています！当日のみ、準備のみ、一部の作業のみ…

などなど、参加方法や関わり方は人それぞれ！電話・メールまたはwebフォームから、ぜひ事務局までご連絡く

ださい。みんなの力でふるさとのお盆を盛り上げましょう！！！ 

 【問合せ】わしままつり実行委員会事務局(☎74-3114,ﾒｰﾙ:wsm-sangyo@city.nagaoka.lg.jp,webﾌｫｰﾑ     ) 


