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雪に恵まれた今シーズンは古志高原スキー場に大勢の方が訪

れています。スキー・スノーボードをしない方も食堂メニュー

も充実していますので、ぜひ遊びにお越しください。3月 16 日

（日）まで営業予定です。 

 

12 月 8 日（日）に長岡高専で開催された「令和

6 年度ながおか小学生ロボコン大会」に山古志

の小学生が参加。標準部門では小林龍司さん（6

年）、応用部門では小林茉莉弥さん（4 年）が夏

からの練習の成果を十分に発揮し、見事優勝し

ました。おめでとうございます。 



(１) 山古志支所からのお知らせ ２０２５年２月号（第２２１号） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支 所 か ら の お 知 ら せ

催       し 

新潟県交通災害共済にご加入ください 

令和７年度の加入申し込みを受付ます。 

詳細は、全戸配布済みのチラシをご覧ください。 

■共済期間：令和７年４月１日～令和８年３月３１日 

■年 会 費：１人５００円 

■見舞金の請求は、事故から１年以内です。        

■申 込：区長から配付される加入申込書に会費を添えて、

以下のいずれかの方法でお申し込みください。 

・区長経由で申し込む 

・山古志支所地域振興・市民生活課に直接申し込む 

・金融機関に直接申し込む  

※ゆうちょ銀行では申し込みできません 

※新潟県で加入が義務付けられている、自転車損害賠償責任

保険等には該当しません。 

担当：地域振興・市民生活課（  ５９－２３２８） 

国際ぼぼぞりカップを開催します！ 

 国際ぼぼぞりカップとは、みなさんご存じの「ぼぼずいな」

（※ワラで作ったソリ）を使ったタイムレースの大会です。

豪華賞品あり、ふるってご参加ください！ 

■日 時  ３月２０日（木・祝）午後 1 時 30 分から 

■会 場  古志高原スキー場 

 ■参加費  ２００円 

■申込締切 ３月７日（金） 

問合せ：やまこしコミセン（  ５９－３０７０） 

 

申込みはこちらから 

 

火災に気を付けましょう！！ 

長岡消防署管内では、昨年１２月に火災が多く発生し、死傷者が発生しています。 

冬季間は、暖房器具に関連した火災も多く発生しています。 

  今一度、取り扱い方法を確認しましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 担当：長岡消防署山古志出張所（ ５９－３２２１） 

【暖房器具の注意点】 

①給油の際は必ずスイッチ OFF 

②給油栓は確実に閉める 

③洗濯物を近くに干さない 

④布団の近くに置かない 

⑤寝るときは消す 

⑥電気毛布・カーペットは折り曲げない 

【雪上レクリエーション大会】 

1 月 25 日（土）に山古志小中学校

グラウンドにてＰＴＡ雪上レクリエ

ーション大会が開催されました。 

「ツマリアンボール」「人間カーリ 

ング」「チューブリレー」という雪の

上でしか出来ない特別な競技に四苦

八苦。それでもみんなで協力しあい

ながら競技を行い、笑い声の絶えな

い楽しい時間を過ごしていました。 



(２) 山古志支所からのお知らせ ２０２５年２月号（第２２１号） 

【現地雪害対策本部】を設置 

今冬の大雪により、２月７日（金）に山古志地域において「現地雪害対策本部」を設置しました。

山古志地域に災害救助法が適用され、要援護世帯の雪下ろしを実施中。（2 月 7 日～28 日） 

今後も住宅の倒壊や雪崩の恐れがあります。 

亀裂の発生など雪崩の兆候や危険な場所を見つけたら、すぐ 

に避難して担当まで連絡してください。 

 

担 当 

家屋等：地域振興・市民生活課（ ５９－２３２８） 

雪崩等：産業建設課（ ５９－２３４４） 

 
支 所 か ら の お 知 ら せ 

長岡市山古志支所地域振興課 〒947 0204 長岡市山古志竹沢 461長岡市山古志支所地域振興課 〒947 0204 長岡市山古志竹沢 461長岡市山古志支所地域振興課 〒947 0204 長岡市山古志竹沢 461

 

 

 

長岡市では、スマートフォンのアプリを使用して健康づくりをサポートする「ながおかウェルネスチャレンジ」 

を実施しています。 

歩数、食事、体重などの記録や講座・イベントの参加で健康ポイントが貯まります。 

健康ポイントを 3,000 ポイント貯めると、500 円分の「ながおかペイポイント」に交換できます（1 人 1 回、

先着 3,000 人）。参加費は無料です！ 

「ながおかウェルネスチャレンジ」で、楽しく、手軽に、お得に、健康づくりを始めませんか。 

対象：18 歳以上の長岡市民 

使用アプリ：WoLN（ウォルン）            iPhone ご利用の方    Android ご利用の方 

 

担当：長岡市福祉保健部健康増進課 

（ 39-7508） 

「狂犬病予防注射」を行います 
 飼い主の方は、この機会に登録や予防注射を済ませてください。 
 

■日 時：４月２５日（金）午後１時５０分から午後２時１０分 

■場 所：山古志支所前 

■料 金：【登 録 済 の 犬】３，２５０円（注射料金＋注射済票交付手数料） 

【新規登録の犬】６，２５０円（注射料金＋注射済票交付手数料＋登録料金） 

※犬の飼い主宛てに郵送される通知を確認のうえ、会場へ持参してください。 

※上記以外の会場でも受けることができます。（詳しくは市政だより４月号をご覧ください。）

※体調の悪い犬、病気治療中の犬、高齢犬や体力の低下している犬は、集合注射会場で接種 

できないことがあります。その場合、かかりつけの動物病院で接種してください。 

 

担 当：地域振興・市民生活課（ ５９－２３３２） 



日 曜 行　　事　　等 問 日 曜 行　　事　　等 問

11 火 こころの相談会（さいわいプラザ） 地市

24 月祝 ファン感謝デー（古志高原スキー場） 他 子育ての駅「季節の制作」～3/22（山古志体育館） コミ

25 火 市・県民税申告相談会：種苧原地区（山古志支所） 地市 12 水 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 地市

26 水 こころの相談会（さいわいプラザ） 地市 13 木 １歳６か月児健診（さいわいプラザ） 地市

市・県民税申告相談会：虫亀地区（山古志支所） 地市 ボクシング教室（山古志体育館） コミ

27 木 市・県民税申告相談会（山古志支所） 14 金 こころのとまり木相談会（さいわいプラザ） 地市

　：午前　東竹沢・三ヶ地区／午後　竹沢地区 16 日 古志高原スキー場　営業終了予定日 他

ボクシング教室（山古志体育館） コミ 17 月 やまこし貯筋体操（山古志体育館） コミ

28 金 やまこし貯筋体操（山古志体育館） コミ 18 火 赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 地市

赤ちゃん相談（さいわいプラザ） 地市 からだメンテナンス教室（山古志体育館） コミ

種苧原健康体操教室（なごみ苑） コミ

1 土 子育ての駅「ひなまつり会」（山古志体育館） コミ 19 水 こころの相談会（さいわいプラザ） 地市

2 日 スキーバスツアー（長野/野沢温泉・善光寺） コミ 米百俵号巡回 他

3 月 市・県民税申告相談会（山古志支所）～3/10 地市 オレンジカフェ（おらたる） 他

4 火 こころの相談会（さいわいプラザ） 地市 20 木祝 国際ぼぼぞりカップ（古志高原スキー場） コミ

からだメンテナンス教室（山古志体育館） コミ 青空ぼうけん塾（和島っ子との交流会） コミ

5 水 ３歳児健診（さいわいプラザ） 地市 21 金 子育ての駅「子育て相談」（山古志体育館） コミ

6 木 ３歳児健診（さいわいプラザ） 地市 山古志小学校卒業式（山古志小学校） 学

7 金 山古志中学校卒業式（山古志中学校） 学 27 木 ボクシング教室（山古志体育館） コミ

8 土 子育ての駅「お誕生会」（山古志体育館） コミ 28 金 やまこし貯筋体操（虫亀集落センター） コミ

 市税などの２月、３月の納期限 問合せ：地域振興・市民生活課（   ５９-２３３２ ）

地市

〈２月〉

〈３月〉

納期限（口座振替日）＝２月２８日（金）

納期＝固定資産税４期、

国民健康保険料８期、

後期高齢者医療保険料（普通徴収）１１期、

介護保険料（普通徴収）１１期

くらしのカレンダー （２月２４日～３月３１日）

３５１人

（－１）

３６１人

（－１）

７１２人

（－２）

３５７世帯

（＋１）
山古志地域の人口

（ ２月１日現在 ）

※口座振替の方は前日までに口座の残高をご確認ください（再振替は行いませんのでご注意ください）。

２月 ３月

  

※ 外国人世帯人口含む （ ）は１２月比

納期限（口座振替日）＝３月３１日（月）

納期＝国民健康保険料９期

後期高齢者医療保険料（普通徴収）１２期、

介護保険料（普通徴収）１２期

問合せ先
地市＝地域振興・市民生活課、 産＝産業建設課、 学=山古志小・中学校、 コミ＝やまこしコミセン、 他=その他

市・県民税申告相談会のお知らせ

市・県民税の申告相談を下記の日程で行います。申告に必要な書類を整えてお越しください。

なお、混雑を減らすため、来庁前に電話連絡をお願いします。

■相談期間 ：３月１０日（月）まで ※土、日、祝日を除く

■受付時間 ：午前８時３０分～午後３時（相談時間は午前９時から）

■会 場 ：山古志支所 １階相談室 担当：地域振興・市民生活課 （ ５９－２３３２）

（ ）内は会場等

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(３)　山古志支所からのお知らせ　２０２５年２月号（第２２１号）


