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◆日や場などの略字の見方は17ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

目
は
１
、０
０
０
円
）、
中
・
高
校

生
…
１
点
５
０
０
円　
※
１
人
１

部
門
２
点
ま
で　
展
示
期
間
＝
10

月
31
日
㈰
〜
11
月
４
日
㈭　
場
ア

オ
ー
レ
長
岡　

問
文
化
振
興
課

さ
い
Ｔ
32
・
５
１
１
０

●
令
和
４
年
度
園
児 

新
潟
大
学
附
属
幼
稚
園

対
・
定
３
歳
児
…
20
人
程
度
、
４

歳
児
…
若
干
名
、
５
歳
児
…
若
干

名　
願
書
受
付
＝
９
月
28
日
㈫
〜

10
月
５
日
㈫
の
平
日
に
同
学
校
事

務
室
（
学
校
町
１
）
Ｔ
32
・
４
９

５
６
へ　
※
９
月
28
日
は
入
園
選

考
説
明
会
あ
り

●
令
和
４
年
度
の
花
苗
配
布

対
街
路
花
壇
、
公
園
な
ど
公
共
の

場
所
で
花
を
育
て
る
町
内
会
な
ど

の
団
体　
申
長
岡
地
域
の
団
体
は

10
月
１
日
㈮
ま
で
に
、
緑
花
セ
ン

タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）（
Ｔ
39
・
８

７
１
８
）
に
あ
る
申
込
書
で
。
支

所
地
域
の
団
体
は
各
支
所
産
業
建

設
課
（
栃
尾
支
所
は
農
林
・
建
設

課
）
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
窓
口
封
筒
の
無
償
提
供
者

　
市
民
課
な
ど
の
窓
口
に
置
き
、

市
民
が
各
種
証
明
書
を
持
ち
帰
る

た
め
に
使
用
す
る
封
筒
を
無
償
で

作
製
・
提
供
す
る
市
内
事
業
者 

（
１
社
）
を
募
集
し
ま
す
。

　
サ
イ
ズ
や
枚
数
な
ど
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

配
置
期
間
＝
令
和
４
年
４
月
〜
令

和
５
年
３
月　
選
考
方
法
＝
書
類

審
査　
申
９
月
15
日
㈬
（
必
着
） 

ま
で
に
市
民
課
中
央
サ
ー
ビ
ス
セ

ン
タ
ー
ア
オ
（
Ｔ
39・７
５
２
１
）

に
あ
る
申
込
書
で

●
起
業
講
座
「
Ｎな

が

お

か

ａ
ｇ
ａ
ｏ
ｋ
ａ 

Ｓス

タ

ー

ト

ア

ッ

プ

ｔ
ａｒ
ｔ
ｕ
ｐ 

Ｓス

ク

ー

ル

ｃ
ｈ
ｏｏ
ｌ 

×
Ｌロ

ー

カ

ル

Ｏ
Ｃ
Ａ
Ｌ
」

　
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

①
講
演
会
「
長
岡
が
好
き
！
と
い

う
気
持
ち
だ
け
で
起
業
し
た
男

の
不
格
好
起
業
術
」

日
９
月
17
日
㈮
午
後
６
時
30
分
〜 

８
時　

講
㈱
Ｊジ

ョ

イ

ン

ト

Ｏ
Ｉ
Ｎ
Ｔ　

Ｃク 

Ｒル

ー
Ｅ
Ｗ
代
表
取
締
役
・
村
越
了
さ

ん　
定
80
人
抽
選

②
起
業
ス
ク
ー
ル

日
10
月
１
日
㈮
・
８
日
㈮
午
後
６

時
〜
８
時
、
９
日
㈯
午
前
10
時
〜

午
後
５
時
（
計
３
回
）　
講
起
業

支
援
セ
ン
タ
ー
Ｃク

リ

ッ

プ

Ｌ
Ｉ
Ｐ
長
岡
代

表
理
事
・
高
橋
秀
明
さ
ん　
定
20

人
抽
選　
￥
２
、０
０
０
円

◇
　
　
　
　
◇

①
②
い
ず
れ
も　
場
Ｎナ

デ

ッ

ク

ａ
Ｄ
ｅ
ｃ

Ｂベ

ー

ス

Ａ
Ｓ
Ｅ　
申
起
業
支
援
セ
ン
タ

ー
Ｃ
Ｌ
Ｉ
Ｐ
長
岡
（
Ｔ
94
・
５
０ 

４
０
）
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で　
担
当 

＝
産
業
イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
課
大
手 

　
ま
す
。
私
立
園
は
各
施
設
に
お

　
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

★
申
請
期
間
以
降
に
出
産
予
定
の

　
子
の
入
園
を
希
望
す
る
場
合
は

　
ご
相
談
く
だ
さ
い

問
保
育
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
３
７
７

●
令
和
４
年
度
の
町
内
公
民
館
の

建
設
・
改
修
な
ど
に
補
助
し
ま
す

対
町
内
公
民
館
の
①
新
築
、
増
築
、

改
築
、
購
入
、
改
造
、
大
規
模
修

繕
（
事
業
費
１
０
０
万
円
以
上
）

②
高
齢
者
や
障
害
者
の
た
め
の
改

造
（
事
業
費
30
万
円
以
上
）　
補

助
額
＝
事
業
費
の
３
分
の
１
（
上

限
あ
り
）　
申
10
月
29
日
㈮
ま
で

に
市
民
協
働
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２

９
１
、
各
支
所
地
域
振
興
課
（
山

古
志
、
和
島
支
所
は
地
域
振
興
・

市
民
生
活
課
）
へ

●
長
岡
市
美
術
展
覧
会
（
市
展
）

作
品

　

募
集
要
項
は
情
報
ラ
ウ
ン
ジ

ア
オ
、
各
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、

各
図
書
館
、
中
央
公
民
館
さ
い
、

各
地
区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、

画
材
店
、
書
道
用
品
店
、
一
部
カ

メ
ラ
店
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

り
ま
す
。

内
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工
芸
、

書
道
、
写
真
（
創
作
作
品
で
未
発

表
の
も
の
）　
対
中
学
生
以
上　

作
品
搬
入
＝
10
月
27
日
㈬
・
28
日

㈭
午
後
２
時
〜
７
時
に
部
門
別
に

ア
オ
ー
レ
長
岡
へ　
￥
一
般
…
１

点
１
、５
０
０
円
（
同
部
門
２
点

Ｔ
39
・
２
４
０
２

●
保
育
園
な
ど
の
入
園
申
し
込
み 

に
は
9
月
22
日
㈬
ま
で
に
事
前

の
認
定
申
請
が
必
要
で
す

　
来
年
４
月
か
ら

保
育
園
・
認
定
こ

ど
も
園
（
保
育
園

部
分
）
な
ど
へ
入

園
を
希
望
す
る
場

合
、
９
月
６
日
㈪
〜
22
日
㈬
に
必

要
書
類
を
各
園
に
提
出
し
て
く
だ

さ
い
（
幼
稚
園
な
ど
は
10
月
か
ら

書
類
を
配
布
）。
詳
し
く
は
市
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

★
公
立
園
の
施
設
見
学
は
中
止
し

その勧誘、大丈夫？
高齢者向け特別電話相談
Ｔ32・0022（消費生活センター市セ）

　業者からの勧誘や請求などで不審に思ったら、
気軽に電話で相談してください。
日９月16日㈭・17日㈮午前９時～午後４時30分
・・こんな相談が寄せられています・・
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Ｔ
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急患診療のお知らせ
　診療時間外などに具合が悪くなったときにご利用くださ
い。なお、新型コロナウイルス感染症の院内感染を防ぐため、
受診する前に必ず電話で相談してください。
持保険証、医療費助成の受給者証（ある人）

● 風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者
→　❶～❹を受診してください

● 入院や手術を必要とする重症な救急患者
→　❺を受診してください

施　設　名
〔長岡局番0258〕

診療
科目 受　付　時　間

診 療 曜 日
日・祝 月～金 土

❶中越こども
　急患センター
　☎86・5099

小児科
（中学生まで）

午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ●

❷休日・夜間
　急患診療所
　☎37・1199

内　科 午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分
午後１時～４時30分 ● ― ―

❸休日急患
　歯科診療所
　☎33・9644

歯　科 午前９時～11時30分
午後１時～３時30分 ● ― ―

❶～❸はさいわいプラザ（幸町２ー１ー１）の１階にあります
産婦人科は在宅
当番医制です（日
曜・祝休日のみ）。
お問い合わせは休
日・夜間急患診療
所☎37・1199へ。

❹休日在宅当番医（中之島・見附地区）
受付時間＝午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
※外科は外、内科は内で表記しています。

期　　日 病　　院　　名

９月

5日㈰ 外 中 之 島 ク リ ニ ッ ク ☎61・2551
12日㈰ 外 貝 瀬 皮 膚 科 ☎66・8100
19日㈰ 内 関 谷 医 院 ☎61・0205
20日㈷ 外 星 整 形 外 科 医 院 ☎66・8808
23日㈷ 内 林 俊 壱 ク リ ニ ッ ク ☎66・3000
26日㈰ 内 石 川 医 院 ☎66・2140

10月 3日㈰ 外 わ た な べ 皮 フ 科 ☎62・7750
10日㈰ 外 貝 瀬 皮 膚 科 ☎66・8100

❺救急当番病院 当番病院に関するお問い合わせ
休日・夜間急患診療所
Ｔ37・1199（受付時間のみ）
長岡市医師会　Ｔ22・5600
長岡市消防本部Ｔ36・0119

さいわいプラザ

（ ）

正面と裏側
に診療所専
用駐車場が
あります。
台数に
限りあり

立 川 綜 合 病 院 Ｔ33・3111
長 岡 赤 十 字 病 院 Ｔ28・3600
長岡中央綜合病院 Ｔ35・3700

❶国民健康保険料（３期）
❷後期高齢者医療保険料（６期）
❸介護保険料（６期）
❹下水道事業受益者負担金（２期）
※キャッシュレス決済が便利です（❹を除く）

納期限は９月30日㈭です

令和４年
４月採用

社会人を対象に
長岡市職員募集

※職務経験には、民間企業の正規社員のほ
か、自営業者や臨時・非常勤の社員（職
員）や公務員なども含みます。

受付期間＝９月22日㈬まで
申込方法＝原則としてインターネットによ 
　　　　　る申し込み
第１次試験日＝10月24日㈰
※新型コロナウイルス感染拡大防止のため、

日程を変更する場合があります
※詳細は試験案内で
◆試験案内の入手方法は、市ホームページで
問人事課アオＴ39・2201

トイレが詰まったので、修理を
依頼。業者は「トイレ本体の交
換が必要で、数十万円かかる」
って…。すぐに直してほしいけ
ど、どうしたらいいの？

「光回線にすると通信料が安くな
る」といわれて契約したのに、今
までより支払額が増えた！話が
違うので解約したい。

▲みしまる太くん

広 告 欄

広告に関するお問い合わせは　　　　　　　　　　　　　　　　　  まで。
2021.4~2022.3この封筒は、広告主の協賛により提供されたものです。

お待たせいたしました。書類を入れてお持ち帰りください。
窓口用封筒

長 岡 市 役 所
〒940-8501 新潟県長岡市大手通1丁目4番地10

0258-35-1122（代表）
http://www.city.nagaoka.niigata.jp

（戸籍に関する証明、住民票、印鑑登録証明書、所得・課税証明など税関係の証明書）
証明書発行窓口のご案内

●税関係の証明書の取扱い＝東・西サービスセンター、幸町証明発行コーナー、太田コミュニティセンター、寺泊コミュニティセンターでは一部
について取扱いません。アオーレ長岡総合窓口では、土日祝日については一部について取扱いません。なお、青葉台コミュニティセンターでは
税関係の証明は取扱いません。●青葉台・太田・寺泊コミュニティセンターでは除籍、改製原（昭和）戸籍は取扱いません。

アオーレ長岡総合窓口内
　証明書発行窓口 （本庁）

各支所市民生活課

西サービスセンター

東サービスセンター
幸町証明発行コーナー
※令和３年５月３１日をもって閉庁

青葉台コミュニティセンター

太田コミュニティセンター

39-7512

29-6172

39-7200

47-1155

23-2002

大手通1丁目4-10

※裏面の支所電話番号をご覧ください。
千秋2丁目278
リバーサイド千秋内
沖田1丁目59
アクロスプラザ長岡内

青葉台1丁目甲120-8

濁沢町482-3

窓口名 所在地 電話 取扱時間

平 日
土・日・祝日

平 日
土・日・祝日

平 日 の み

平 日 の み

　8：30～17：15
　9：00～17：00

　8：30～17：15

10：00～17：15
10：00～17：00

　9：00～16：00

平 日 の み　9：00～16：00

寺泊コミュニティセンター 97-3155寺泊敦ヶ曽根551 平 日 の み　9：00～17：00

36-7822幸町2丁目1-1
さいわいプラザ内 平 日 の み 　9：00～17：00

あなたの大切な個人情報を守るために、
本人通知制度を御利用ください。

本人通知制度の登録を
受け付けています。

※電話番号の市外局番／0258（ただし、寺泊コミュニティセンターのみ0256）

広　告　欄

採用職種 採用予定人員 受験資格

一般事務職員

若干名

・ 昭和61年４月２日～
平成６年４月１日生
まれ

・ 民間企業などの職務
経験※が３年以上ある

土木技術職員

建築設備技術職員

民間企業などで培った
豊富な経験や多様な発
想により、市役所や地域
にイノベーションを巻き
起こしてほしいんだ！

封
筒
の
３
分
の
１
以
下
の
面
積
に

広
告
を
掲
載
で
き
、
企
業
の
Ｐ
Ｒ

や
広
告
料
収
入
を
得
る
こ
と
が
で

き
ま
す
！

太田小・中学校オープンスクール
（学区外就学特例校）に参加しませんか
　少人数、小・中連携、豊かな自然が特色で、学区
外から児童生徒を受け入れています。
対来年４月から１年間以上の通学ができる児童・
生徒　申11月１日㈪～12月３日㈮に学校教育課さい

（Ｔ39・2249）、各学校にある応募用紙で
★学校説明会
日・場10月５日㈫午前10時から…アオーレ長岡、16
日㈯午前11時20分から…太田小・中学校　※概要は
同校ホームページで　問太田小学校Ｔ23・2016、太
田中学校Ｔ23・2009

食や体験で
発酵を楽しむ

「Ｈ
ハ ッ コ ー ト リ ッ プ

ＡＫＫＯｔｒｉｐ」出店者募集
問ながおか魅力発信課アオＴ39・5151

日10月30日㈯午前10時～午後３時　場宮内、摂
田屋地区の歩行者天国（県道370号線の一部）　
￥１区画飲食10,000円、物販5,000円　定各10区
画（申し込み多数の場合は選考）　対発酵醸造
に関連するものを提供・販売　申９月15日㈬まで
に「発酵・醸造のまち、
長岡。」ホームページ
にある申込書で

▲

こ
ち
ら

水害などで出た家庭の
ごみは無料で収集します
　「燃やすごみ」「燃やさないごみ」に分別して透 
明か半透明の袋に入れ「災害ごみ」と書いてくださ
い。災害発生時はチラシで詳細をお知らせします。 

問環境業務課
Ｔ24・2837


