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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。

　今回は、栃尾地域のイメージ
キャラクター ｢あぶらげんしん｣。栃
尾地域ゆかりの戦国武将･上杉謙信公
と名物のあぶらげ
が融合して誕生し
ました。

あぶらげんしん

雨の日でも楽し
めるイベントが
目白押し。ぜひ、
足を運んでね♪
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催
に
当
た
っ
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
対
策
を
行
い
ま
す

●
感
染
防
止
の
た
め
、
催
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６
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３
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❷
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追
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岡
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６
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❸
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３
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８
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４
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９
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６
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岡
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６
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９
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４
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￥
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０

円
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０
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日
６
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前
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伴
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定
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先
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月
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㈮
〜
23
日
㈭

一歩踏み出そう！
集え！未来の防災リーダー
～明日の長岡を支えるのは君たちだ～
日８月10日㈬午前９時～午後５時　場
消防本部　内放水訓練、救急講習など　
対中・高校生　定20人先着　申６月24
日㈮から消防本部予防課Ｔ35・2190へ

ここでの体験が災害時に家族や地域を守る
大きな力になります！

新型コロナワクチン� ※５月23日㈪時点の情報です

４回目の接種を
開始します

問新型コロナウイルスワクチン接種事業室Ｔ39・2383

　対象は、３回目を接種して５カ月経過した①60歳以上②
基礎疾患があるまたは重症化リスクが高いと医師が認める18
歳～59歳の希望者です。

１～３回目接種も引き続き
受けることができます

　感染症拡大防止と重症化予防のため、若い世代を
中心に早めの接種をご検討ください。接種券が届い
ていない、どこで接種を受けたらよいかわからな
い、予約ができないなど、困っている人は市コール
センター（Ｔ0570・012・035）に相談してください。
★３回目接種の接種間隔が短縮されました
　国は３回目接種の２回目からの接種間隔を５カ月
に短縮しました。これを受け、３回目の接種券を前
倒しで発送します。

・接種券は４回目の接種可能日をめどに順次
送ります
・集団や個別などの接種方法は原則３回目と
同じです

❶集団接種　６月25日から
予約は不要。
会場と日時を市が指定します
　市が指定した接種会場や日時を個別通知でお知
らせします。会場や日時の変更、キャンセルは同
封する変更希望票で。
※個別通知は、３回目接種を５月２日までに受け

た人には６月10日に発送。５月３日以降に受け
た人には７月以降、順次送ります

❷個別接種　６月１日から
各自、医療機関に予約が必要です
　実施する医療機関は、接種券に同封するお知ら
せや市ホームページで確認してください。

❸施設接種　６月11日から
　高齢者施設などに入所している人は、入所する
施設で接種が受けられます。

（基礎疾患がある人、重症化リ
スクが高い人）

　かかりつけ医での個別接種が基本です。

接種までの流れ
▼申請書が届く

　３回目接種済みの18歳～59歳の人
全員に、３回目接種から３～４カ月を
めどに接種券発行申請書を送付してい
ます。

▼申請書を提出
　基礎疾患がある人などで、４回目接
種を希望する人のみ申請書を提出して
ください。
※基礎疾患に該当するか、重症化リス

クが高いかは、かかりつけ医に事前
に相談してください。基礎疾患があ
ることの証明書は不要です

▼接種券が届く
　申請者へ４回目の接種可能日をめど
に接種券を送ります。

▼かかりつけ医へ接種予約
　各自で予約してください。
※かかりつけ医が接種を行っていない

場合は集団接種を受けられます。予
約方法などの詳細は接種券に同封す
るお知らせや市ホームページで！

60歳以上 18歳～59歳

接種差別はやめましょう
　体質や持病などの理由で、ワクチンを
接種できない人がいます。感染症予防の
効果と副反応のリスクを理解し、接種は
自らの意思で決めるものです。接種して
いない人への強制や差別は決してしない
でください。


