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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

雨
の
日
だ
っ
て
「子
育
て
の
駅
」

　
対
象
の
記
載
の
な
い
催
し
は
、
全
て
乳
幼
児
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

〜
未
就
園
児
と
保
護
者　
定
15
組

先
着　
申
６
月
13
日
㈪
か
ら

歌やピアノの演奏に合わせて
楽しく体を動かします。おじ
いちゃんやおばあちゃんも一
緒にいかが？

ぐ
ん
ぐ
ん
（
千
歳
１
）

�

Ｔ
30
・
１
０
２
５

休
館
日
＝
毎
週
火
曜
日

❶
子
育
て
講
座
「
赤
ち
ゃ
ん
と
マ

マ
の
た
め
の
お
っ
ぱ
い
の
お
話
」

日
６
月
24
日
㈮
午
前
10
時
45
分
〜

11
時
45
分　
講
助
産
師　
定
15
組

先
着　
申
６
月
16
日
㈭
か
ら　
※

６
月
25
日
㈯
午
後
５
時
ま
で
子
育

て
の
駅
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
で
配
信

し
ま
す

❷
パ
パ
サ
ロ
ン
「
ど
ん
な
絵
本
を

読
も
う
か
な
？
パ
パ
ベ
ビ
お
き

ら
く
♪
絵
本
術
！
」

日
６
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
講
絵
本
セ
ラ
ピ
ス
ト

対
０
歳
〜
２
歳
児
と
父
親　
定
６

組
先
着　
申
６
月
11
日
㈯
か
ら

❸
個
性
？
個
人
差
？
発
達
の
ち
ょ

っ
と
気
に
な
る
子
の
話

日
６
月
27
日
㈪
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
講
保
育
士　
対
０
歳

〜
３
歳
児
の
保
護
者　
定
12
人
先
着　

申
６
月
16
日
㈭
か
ら　
※
子
ど
も

の
見
守
り
あ
り

地
域
版

子
育
て
の
駅

催
し
の
詳
細
や
休
館
日
は

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

◀
こ
ち
ら

中
之
島 

な
か
の
ん
ひ
ろ
ば 

七
夕
飾
り
制
作

日
６
月
27
日
㈪
〜
７
月
７
日
㈭
午

前
10
時
か
ら

越
路 

の
び
の
び 

乳
幼
児
の
食
事
に
つ
い
て

日
７
月
４
日
㈪
午
前
10
時
30
分
か

ら　
定
10
組
先
着　
申
６
月
23
日

㈭
〜
７
月
１
日
㈮

三
島 

も
り
も
り　

 

父
の
日
似
顔
絵
カ
ー
ド
作
り

日
６
月
10
日
㈮
午
前
10
時
30
分
か

ら　
定
10
組
先
着

寺
泊 

に
こ
に
こ　
防
災
講
座

日
６
月
15
日
㈬
午
前
10
時
30
分
か
ら

申
６
月
23
日
㈭
か
ら

ち
び
っ
こ
広
場
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
ウ
エ

ス
ト
２
・
３
階
）�

Ｔ
39
・
２
７
７
５

❶
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

日
６
月
16
日
㈭
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　
対
10
カ
月
ま
で
の
乳

児
と
保
護
者　
定
12
組
先
着　
持

バ
ス
タ
オ
ル　
申
６
月
６
日
㈪
か
ら

❷
家
族
み
ん
な
で
リ
ズ
ム
遊
び

日
６
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時　
講
音
楽
指
導
員　
対
１
歳

一緒に
お話し
しませんか
●ままのまカフェ
日・場①６月14日㈫午前10時
30分～11時30分…てくてく②
20日㈪午前11時～正午…ちび
っこ広場③７月１日㈮午前10
時45分～11時45分…ぐんぐん　
講母子保健推進員　対どなた
でも

母子の健康や子育てのことを相
談したり、おしゃべりしたりし
ます。気軽に参加してください。

●子育て相談
日①６月17日㈮②21日㈫③④
７月６日㈬　時①②④午前10
時30分～11時30分③午前10時
30分～11時　場①④すくすく
②てくてく③ちびっこ広場　
講①保健師②③家庭児童相談
員④助産師

●栄養相談
　～はじめての離乳食～
日①６月13日㈪②21日㈫③27
日㈪午前10時～11時30分　場
①ぐんぐん②てくてく③ちび
っこ広場　
講栄養士　
対４、５
カ月の子
の保護者　
定各５人
先着

権
ご ん

瓶
ぺ い

 真
ま

奈
な

ちゃん
（２歳５カ月）
歌や踊ること
が大好きです。
最近は、ママ
のおみそ汁づ
くりを手伝い
ます。

「友だち」
特典

当選者

て
く
て
く
（
千
秋
１
）

�

Ｔ
21
・
３
８
６
０

休
館
日
＝
毎
週
水
曜
日

❶
講
座
「
骨
粗
し
ょ
う
症
を
予

防
し
よ
う
！
」

日
６
月
14
日
㈫
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　
定
20
組
先
着　
申
６

月
７
日
㈫
か
ら

❷
パ
パ
マ
マ
講
座
＆
相
談「
ト
イ

レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
つ
い
て
」

日
７
月
５
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　
定
15
組
先
着　

各
子
育
て
の
駅
で
は
随
時
、
保
育
園
入
園
や
子
育
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。　
開
館

時
間
＝
▼
ち
び
っ
こ
広
場・て
く
て
く・ぐ
ん
ぐ
ん
…
午
前
９
時
～
午
後
５
時
▼
な
か
の
ん
ひ
ろ

ば
…
午
前
10
時
～
午
後
３
時
30
分
▼
の
び
の
び・も
り
も
り・や
ま
っ
こ・た
ん
ぽ
ぽ・す
く
す
く

・に
じ
の
子
広
場
…
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
▼
わ
く
わ
く・に
こ
に
こ
…
午
前
９
時
～
午
後

２
時
30
分
▼
す
こ
や
か
…
午
前
８
時
30
分
～
午
後
４
時
30
分　
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

山
古
志 

や
ま
っ
こ 

乳
幼
児
・
小
児
の
た
め
の　

応
急
手
当
講
習

日
６
月
25
日
㈯
午
前
10
時
か
ら　

申
６
月
10
日
㈮
〜
22
日
㈬▲心肺蘇生法の手順

などを学ぶ受講者

和
島 

わ
く
わ
く 

笹
に
飾
り
ま
し
ょ
う
！ 　

キ
ラ
キ
ラ
キ
ラ
☆

日
６
月
23
日
㈭
午
前
10
時
30
分

か
ら

栃
尾 

す
く
す
く 

す
く
す
く
お
し
ゃ
べ
り
会

日
６
月
10
日
㈮
午
前
11
時
か
ら

与
板 

に
じ
の
子
広
場 

願
い
を
こ
め
て
七
夕
ま
つ
り

を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

日
７
月
７
日
㈭
午
前
11
時
か
ら

川
口 

す
こ
や
か 

親
子
運
動
遊
び

日
６
月
21
日
㈫
午
前
10
時
30
分

か
ら

ちびっこ
モデル★
♯114

子
育
て
の
駅
で

み
～
つ
け
た
♪

＠
て
く
て
く

文
書
資
料
室�

Ｔ
36
・
７
８
３
２

❶
長
岡
市
史
双
書
№
61
「
蔵
王
権

現
領
安
禅
寺
御
用
記
（
７
）
日

並
記
・
諸
掛
合
留
・
諸
願
書
留

（
文
化
10
・
11
年
）」　
　
　

絶
賛
発
売
中

￥
１
、５
０
０
円

❷
長
岡
市
史
双
書
を
読
む
会

　
№
61
を
テ
キ
ス
ト
に
、
江
戸
時

代
の
長
岡
の
姿
を
探
り
ま
す
。

日
７
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬
午
後
２

時
〜
３
時
30
分
（
計
２
回
）　
場

中
央
図
書
館　
定
80
人
先
着　
￥

１
、５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　

申
６
月
10
日
㈮
〜
７
月
５
日
㈫

中
央
公
民
館
さ
い

�

Ｔ
32
・
０
４
３
７

●
人
権
教
育
・
同
和
教
育
研
修
会

日
７
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

場
中
央
図
書
館　
内
講
演
、
Ｄ
Ｖ

Ｄ
上
映　
講
新
潟
大
学
大
学
院
教

授
・
相あ

い

庭ば

和
彦
さ
ん　
定
50
人
先
着　

申
７
月
８
日
㈮
ま
で

な
が
お
か
・
若
者
・
し
ご
と
機
構

大
手�

Ｔ
86
・
６
０
０
８

●
歴
博
Ｄ
Ｅ
婚
活

日
７
月
16
日
㈯
午
後
１
時
〜
５
時　

場
県
立
歴
史
博
物
館　
対
お
お
む

ね
30
歳
〜
45
歳
の
独
身
男
女　
定

各
15
人
抽
選　

￥
男
性
３
、０
０

０
円
、
女
性
２
、０
０
０
円　

申

７
月
１
日
㈮
ま
で
に
ソ
ラ
ヒ
ト
日

和
・
堀
口
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
６
７

１
８
・
１
８
３

８
（
シ
ョ
ー
ト

メ
ー
ル
可
）、

同
イ
ベ
ン
ト
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
で

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

●
休
館
の
お
知
ら
せ

日
６
月
20
日
㈪
〜
７
月
11
日
㈪

（
展
示
替
え
期
間
）

　チケット発売日の予約は、インターネットと電話からのみとなり
ます。

❶音楽劇「スラムドッグ＄ミリオネア」
日９月３日㈯正午から　場市立劇場　出演＝屋良朝幸、村井良大、
川平慈英ほか　￥全席指定11,500円　チケット発売日＝６月21日㈫

❷野村万作・萬斎　狂言公演
日９月21日㈬午後７時から　場
リリックホール　出演＝野村万
作、野村萬斎、石田幸雄ほか　
演目＝「入間川」、「泣尼」など　
￥全席指定5,500円　チケット
発売日＝６月17日㈮

❸ユニオンツールクラシックプログラムvol.25
　仲道郁代ピアノ・リサイタル　前奏曲～永遠の兆し～
日９月23日㈷午後２時から　場リリックホール　曲目＝ドビュッシ
ー／前奏曲第２巻、ラフマニノフ／前奏曲「鐘」作品３－２など　
￥全席指定3,000円　チケット発売日＝６月24日㈮

４市民芸術文化活動助成事業募集
　地域に根ざした芸術文化活動費の一部を助成します（選考あり）。
対10月１日㈯～来年３月31日㈮に実施する音楽、演劇、舞踊、伝統
芸能、美術など　申７月１日㈮～31日㈰必着　※詳しくはリリック
ホールなどにあるパンフレットで

長岡市芸術文化振興財団
Ｔ29・7715

▶野村万作（左）、
　野村萬斎


