
◆日や場などの略字の見方は14ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ
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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。

　今回は、ホタルやもみじで有
名な越路地域のキャラ
クター「るんるん」で
す。お尻がかわいく光
って子どもたちに大人
気。越路のきれいなお
水が大好きです。

るんるん

三島地域の夏の風物
詩・丸太早切選手権
が３年ぶりに復活す
るよ！ 21ページへ

「
お
知
ら
せ
」掲
載
記
事
の

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応

●
開
催
に
当
た
っ
て
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の

感
染
対
策
を
行
い
ま
す

●
感
染
防
止
の
た
め
、
催
し
を
中
止
ま
た
は
延
期
、

内
容
の
変
更
、施
設
を
休
館
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す

※
６
月
22
日
㈬
時
点
の
情
報
で
す

良
寛
の
里
美
術
館

�

Ｔ
74
・
３
７
０
０

●
貞て

い

心し
ん

尼に

没
後
１
５
０
周
年
展　

―
和
島
は
良
寛
と
貞
心
尼
の
出

逢
い
の
地
―

日
７
月
16
日
㈯
〜
10
月
２
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時　
￥
高
校
生

以
上
５
０
０
円
、
小
・
中
学
生
３

０
０
円

▲同館にある良寛と愛弟子・貞心尼の像

寺
泊
文
化
セ
ン
タ
ー

�

Ｔ
75
・
５
１
５
５

●
夏
休
み
工
作
教
室

①
親
子
で
Ａ
Ｍ
ラ
ジ
オ
作
り

日
８
月
６
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

４
時　
対
小
学
４
〜
６
年
生
と
保

護
者　
定
15
組
先
着

②
食
品
サ
ン
プ
ル
づ
く
り

日
８
月
６
日
㈯
・
７
日
㈰
午
前
９

時
30
分
〜
10
時
30
分
、
11
時
〜
正

午
、
午
後
１
時
30
分
〜
２
時
30
分
、

３
時
〜
４
時　
対
３
歳
〜
小
学
６

年
生
（
小
学
３
年
生
以
下
は
保
護

者
同
伴
）　
定
各
16
人
先
着　
￥

各
２
、０
０
０
円
程
度

③
ア
ク
ア
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
づ
く
り

日
８
月
７
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　
対
小
学
生
（
小
学
３

年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）　
定

10
人
先
着　
￥
５
０
０
円　
持
ピ

ン
セ
ッ
ト◇　

　
　
　
◇

①
～
③
い
ず
れ
も　
持
汚
れ
て
も

よ
い
服
装　
申
７
月
15
日
㈮
か
ら

教
育
セ
ン
タ
ー�

Ｔ
32
・
３
７
９
２

●
小
中
学
生
科
学
研
究
相
談

　
テ
ー
マ
の
見
つ
け
方
、
研
究
の

進
め
方
な
ど
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

内
・
日
①
電
話
相
談
…
７
月
26
日

㈫
・
27
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
②
相
談
会
…
８
月
４
日
㈭

・
５
日
㈮
・
10
日
㈬
・
18
日
㈭
午

前
９
時
30
分
〜
正
午　
申
②
随
時

農
の
駅　
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

�

Ｔ
34
・
５
３
６
０

❶
こ
だ
わ
り
の
そ
ば
名
人

　
種
ま
き
か
ら
脱
穀
、
そ
ば
打
ち

ま
で
を
行
い
ま
す
（
計
５
回
）。

日
７
月
31
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

（
初
回
）　
￥
２
、０
０
０
円

❷
作
陶
体
験
教
室

日
７
月
28
日
㈭
午
後
１
時
〜
３
時

（
窯
た
き
は
９
月
）　
定
10
人
抽
選　

￥
３
、５
０
０
円（
粘
土
７
０
０ｇ
）

❸
一
畝う

ね

オ
ー
ナ
ー
（
10
ｍ
）

①
根
菜
コ
ー
ス

日
８
月
７
日
㈰
〜
11
月
30
日
㈬　

内
大
根
、
ニ
ン
ジ
ン
、
カ
ブ　
定

20
人
抽
選　
￥
２
、５
０
０
円

②
葉
菜
コ
ー
ス

日
８
月
21
日
㈰
〜
11
月
30
日
㈬　

内
白
菜
、
キ
ャ
ベ
ツ
、
ブ
ロ
ッ
コ

リ
ー　

定
20
人
抽
選　

￥
２
、５

０
０
円

◇　
　
　
　
◇

❶
～
❸
い
ず
れ
も　
申
７
月
15
日

㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座

名
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
返
信
の
表
に
自
分
の

宛
先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０
―
０

８
２
１
栖
吉
町
３
６
７
０
農
の
駅

あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
へ
（
１
講
座
に

つ
き
１
枚
）

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー

お
り
な
す�

Ｔ
51
・
１
３
３
１

❶
お
り
な
す
手
織
り
講
座　
　
　

「
ブ
ロ
ン
ソ
ン
レ
ー
ス
」

　
テ
ー
ブ
ル
飾
り
を
作
り
ま
す
。

日
８
月
17
日
〜
９
月
21
日
の
毎
週

水
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分（
計
６
回
）　
定
10
人
先
着　

￥
１
６
、５
０
０
円（
材
料
費
別
）　

持
筆
記
用
具　
申
７
月
20
日
㈬
か
ら

❷
夏
休
み
企
画　
　
　
　
　
　
　

「
エ
コ
バ
ッ
グ
を
染
め
よ
う
」

日
７
月
30
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分　
対
小
学
生
（
３
年
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
）　
定
12
人

先
着　
￥

１
、０
０

０
円　
申

７
月
８
日

㈮
か
ら

雪
国
植
物
園�

Ｔ
46
・
０
０
３
０

●
カ
ブ
ト
ム
シ
の
飼
い
方
教
室

日
７
月
24
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
￥
大
人
４
０
０
円
、
小
・

中
・
高
校
生
50
円　
※
抽
選
で
小

学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
20
人
に
オ

ス
と
メ
ス
の
セ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト

道
院
高
原�

Ｔ
58
・
２
１
２
０

●
じ
ゃ
が
い
も
収
穫
祭

日
８
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

１
時　
定
40
人
先
着　
￥
中
学
生

以
上
１
、０
０
０
円
、
小
学
生
５

０
０
円　
申
７
月
29
日
㈮
ま
で

お
ぐ
に
森
林
公
園

�

Ｔ
95
・
３
１
６
１

●
い
ご
ね
り
と
八
石
な
す
の
漬
物

作
り

日
７
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

場
み
ん
な
の
体
験
館　
定
10
人
先
着　

￥
２
、５
０
０
円　

申
７
月
24
日

㈰
ま
で

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

南
ア
メ
リ
カ
最
大
の
淡
水
魚

ピ
ラ
ル
ク

95

　名前は「赤い魚」を意味し、成長す
るにつれて体の後ろ側のウロコが赤色
に変わることに由来します。全長２ｍ、
体重100㎏以上にもなる巨大魚。主にアマゾン川
などの流れが緩やかな場所に生息し、日本では観
賞用として親しまれています。
　約１億年前から姿がほとんど変わっていないた
め「生きた化石」とも言われます。

夏休みは寺水へ
おいでよ！
場・問寺泊水族博物館Ｔ75・4936

１動物ふれあい教室　ケヅメリクガメと遊ぼう
　餌やり体験と生態解説をします。
日７月９日㈯～９月25日㈰の毎週土・日・祝日
の午後２時15分から　対小学生以上（小学生は
保護者同伴）　￥入館料（高校生以上700円、
中学生450円、小学生350円）

２大人限定水族博物館バックヤードツアー
日７月17日㈰午前11時～正午　対高校生以上　
定５人先着　￥入館料　申７月15日㈮まで

３水生生物探索会
　タツノオトシゴを見つけよう！
日７月24日㈰・31日㈰、８月７日㈰
午前９時～正午　対小学生と保護
者　定各５組先着　持軍手、着替
えなど　申各開催日の２日前まで

▲寺泊海岸の浅瀬でタツノオトシゴを探す参加者

４親子わくわく魚ランド
　水族博物館の舞台裏の見学、ミズダコやピラ
ニアなどの餌作り・餌やり体験ができます。
日７月26日㈫、８月２日㈫・９日㈫午前11時～
正午　対小学生と保護者　定各３組先着　￥入
館料

探してね

日10月中旬までの午前11時～午後３時、午後５時
～９時　場与板河川緑地たちばな公園内
※平日20人以上で、貸し切り利用が可能

★少人数でもＯＫ！屋外で気軽にバーベキュー
【お得に満喫！スタンダードコース】　
　２人から予約でき、初めての人にぴったりです。
￥3,000円　※２時間飲み放題1,500円など、ドリン
クは別料金
【小学生以下限定！子ども向けコ―ス】　
　２時間ソフトドリンク飲み放題付きです。
￥ピザ焼き体験コース2,500円、ジュニアセット
2,000円、キッズセット1,500円

★予約は同園へ！　
Ｔ41・5600、ホームページで
※営業日やメニューなどもホームペー
ジで

与板★中川清兵衛記念
ＢＢＱビール園が開園中

問観光企画課大手Ｔ39・2344

▲こちら

公園内にある大きな
恐竜の滑り台は子ど
もたちに大人気！隣
接する「兼続お船ミ
ュージアム」には中
川清兵衛のコーナー
もあります。ぜひお
立ち寄りください。


