
◆日や場などの略字の見方は14ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ
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●
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マ
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シ
ェ

　
市
内
12
の
福
祉
事
業
所
が
出
店

し
ま
す
。

日
７
月
27
日
㈬
午
前
11
時
〜
午
後

３
時　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
食

品
や
雑
貨
な
ど
の
販
売

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

❶
幾
何
学
抽
象
画
の
世
界　
　
　

増
井
和
弘
展

日
７
月
12
日
㈫
〜
９
月
４
日
㈰
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
入
館

は
午
後
４
時
30
分
ま
で
。
月
曜
休

館
。
７
月
18
日
㈷
は
開
館
し
、
19

日
㈫
休
館
）　
￥
一
般
４
０
０
円
、

高
校
・
大
学
生
２
０
０
円

❷
夏
休
み
☆
こ
ど
も
造
形
講
座　

「
陶
芸
に
ち
ょ
う
せ
ん
！
」

日
７
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

講
陶
芸
家
・
岡
﨑
宗
男
さ
ん　
対

小
・
中
学
生　
定
各
８
人
抽
選　

￥
各
７
０
０
円　
持
エ
プ
ロ
ン
、

手
拭
き
タ
オ
ル　
申
７
月
15
日
㈮

（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き

の
往
信
の
裏
に
時
間
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
学
年
、
電
話
番
号
、

返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先
を
記
入

し
て
〒
９
４
０
―
０
２
３
７
上
の

原
町
１
の
13
栃
尾
美
術
館
へ

❸
夏
休
み
☆
ま
い
に
ち
工
作

日
８
月
２
日
㈫
〜
７
日
㈰
午
前
９

時
45
分
〜
10
時
45
分
、
11
時
〜
正

午
、
午
後
２
時
〜
３
時　
内
紙
風

鈴
、
万
華
鏡
、
紙
ね
ん
ど
の
動
物

オ
ブ
ジ
ェ　
対
年
長
児
以
上　
定

各
８
人
先
着　
￥
各
１
０
０
円　

申
７
月
12
日
㈫
か
ら

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

❶
花
と
緑
の
教
室

①
秋
の
タ
ネ
ま
き
講
座

日
８
月
27
日
㈯
、
９
月
24
日
㈯
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
（
計
２
回
）　

内
ビ
オ
ラ
、
デ
ー
ジ
ー　
講
島
峰

悦
子
緑
花
推
進
指
導
員　
定
10
人

先
着　

￥
２
、２
０
０
円　

申
７

月
８
日
㈮
〜
８
月
19
日
㈮
（
Ｈ
可
）

②
シ
ャ
コ
バ
サ
ボ
テ
ン
の
育
て
方

日
８
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
定
24
人
先
着　
申
７
月
８

日
㈮
〜
８
月
19
日
㈮
（
Ｈ
可
）

❷
親
子
園
芸
教
室　
　
　
　
　
　

葉
脈
の
し
お
り
づ
く
り

日
８
月
21
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

講
島
峰
悦
子
緑
花
推
進
指
導
員
ほ

か　
定
各
10
組
先
着　
￥
各
１
０

０
円　
申
７
月
８
日
㈮
〜
８
月
12

日
㈮
（
Ｈ
可
）

市
営
ス
キ
ー
場�

Ｔ
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・
２
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２
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●
サ
マ
ー
ボ
ブ
ス
レ
ー
の
営
業
は

６
月
末
で
終
了
し
ま
し
た

ニ
ュ
ー
タ
ウ
ン
運
動
公
園

�

Ｔ
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・
７
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８
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❶
Ｚズ

ン

バ

Ｕ
Ｍ
Ｂ
Ａ
教
室

日
７
月
11
日
㈪
・
19
日
㈫
・
25
日

㈪
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
15
分
、

16
日
㈯
・
30
日
㈯
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
15
分　
定
各
８
人
先
着　

❷
や
さ
し
い
ヨ
ガ
教
室

日
７
月
11
日
㈪
・
25
日
㈪
午
前
10

時
〜
11
時　
定
各
10
人
先
着

◇　
　
　
　
◇

❶
❷
い
ず
れ
も　
対
20
歳
以
上　

￥
各
５
０
０
円　
申
各
前
日
ま
で

まちなかキャンパス長岡大手
Ｔ39・3300

保育＝各開催日の10日前まで
（まちなかキャンパス長岡のみ）

１まちなかカフェ
①越後の鬼伝説―悲しき鬼たち―
日８月24日㈬午後７時～８時30分　講長岡大学非
常勤講師・遠山典子さん
②Ｚ

ジ

ＩＮ
ン

Ｅってなに？そうねだいたいね～。
日８月27日㈯午後２時～３時30分　講日本大学教
授・池田光宏さん

大
量
生
産
す
る
マ
ガ
ジ
ン（
雑
誌
）

に
対
し
て
、
個
人
や
団
体
が
制
作

す
る
少
部
数
発
行
の
出
版
物
を
意

味
す
る「
ジ
ン
」。
実
際
に
作
品
を

見
な
が
ら
解
説
し
ま
す
。

◇　　　　◇
①②いずれも　定20人先着　￥500円　申７月11日
㈪から（Ｈ可）

２まちなか大学　長岡のＳ
エスディージーズ

ＤＧｓ的課題を探る！
日８月15日～９月12日の毎週月曜日午後７時～８
時30分（計５回）　講日本水産資源保護協会復興
水産販路回復アドバイザー・笹川周さんほか　定
30人先着　￥3,000円　申７月11日㈪から（Ｈ可）

３こども講座　こどもカフェ
①仕掛けが楽しい飛び出すカードをつくろう！
日８月４日㈭午前10時～11時30分　講長岡造形大
学教授・天野誠さん　対小学生と保護者　定20組
抽選　￥500円　持はさみ、スティックのり
②Kawaii理科実験　分解しまくり隊
日８月７日㈰午後２時～３時30分　講Kawaii理
科実験プロジェクトメンバー　対小学４～６年生
と保護者　定20組抽選　￥1,000円　持分解したい
もの
③廃材でオリジナルな生き物をつくろう！
日８月８日㈪午後２時～３時30分　講廃材再生師
・加治聖哉さん　対小学生と保護者　定12組抽選　
￥1,000円　持軍手
④みんなで景観たんてい団―醸造のまち摂田屋編―
日８月10日㈬午前９時～10時30分（荒天時は12日
㈮に延期）　集合＝吉乃川酒ミュージアム「醸

じょう

蔵
ぐ ら

」　
講長岡造形大学准教授・津村泰範さん　対小学３

～６年生と保護者　定15組抽選　￥1,800円
⑤長岡歯車製作所で「はぐるマニア」になろう！
　―ながおか企業探検隊―
日８月11日㈷午前９時20分～正午、午後０時50分
～３時30分　集合＝アオーレ長岡など　講㈱長岡
歯車製作所代表取締役・加納孝樹さん　対小学３
～６年生と保護者　定各10組抽選　￥各600円
⑥イオンでＳＤＧｓを探し出せ！
　―ながおか企業探検隊―
日８月18日㈭午前10時～11時30分、午後１時30分
～３時　場イオン長岡店　講同店店長・秋山佳男
さん　対小学３～６年生　定各10人抽選　￥各500円
⑦「ほうしゃせん」を見てみよう！
日８月20日㈯午後２時～３時30分　講東京大学准
教授・村上健太さん　対小学生と保護者　定20組
抽選　￥500円
⑧ろうそくパワーで動くおもしろ船をつくろう！
日８月21日㈰午後１時30分～３時30分　場長岡工
業高等専門学校　講同校教授・河田剛

よ し

毅
た か

さん　対
小学３～６年生と保護者　定20組抽選　￥700円　
持はさみ、ホチキスなど
⑨ボランティア企画講座　光のふしぎを知ってキ
ラキラかがやく光万華鏡をつくろう！
日８月５日㈮・６日
㈯午後２時～３時30
分　講長岡技術科学
大学名誉教授・藤井
信行さん　対小学生
と保護者　定各20組
抽選　￥各500円
⑩ボランティア企画講座　
　超強力磁石でリニアモーターの仕組みを学ぼう！
日８月９日㈫午後２時～３時30分　講長岡工業高
等専門学校名誉教授・高田孝次さん　対小学４～
６年生と保護者　定12組抽選　￥500円

４こども講座　こども大学　米百俵プレイス�ミ
ライエ長岡先行事業　リモコンなしで思いど
おりに動くロボットカーをつくろう！

日８月６日㈯・13日㈯・20日㈯午前10時～11時30
分（計３回）　場長岡工業高等専門学校　講同校
教授・池田富士雄さん　対小学生と保護者　定15
組抽選　￥6,000円

◇　　　　◇
３４いずれも　申７月13日㈬までにまちなかキャ
ンパス長岡ホームページで

�新施設を一足先に！
ミライエ長岡現場見学会
問ミライエ長岡開設準備室大手　Ｔ39・2807
　国漢学校跡地（現・大手通２）に人づくりと
産業振興の拠点を整備しています。令和５年度
の先行オープンに向け工事が進む建設現場の見
学やＶＲ（仮想空間）動画で施設を紹介します。
日７月24日㈰午前10時～11時30分、
午後１時～２時30分　場Ｎ

ナ デ ッ ク

aＤeＣ 
Ｂ

ベ ー ス

ＡＳＥ　定各30人抽選　申７月14
日㈭までに市ホームページまたは電
話で ▲申し込み

はこちら

▶
昨
年
11
月
に
開
催
し
た
建
設
現
場
の
見

学
会
。今
回
は
建
設
中
の
施
設
内
部
に
入

り
ま
す

全日本丸太早切
選手権大会

　２人１組で両引きのこぎりを使い、丸太を切
り落とす速さを競います。上位入賞者には豪華
賞品、全員に参加賞を進呈します。
日８月14日㈰午前９時から　場みしま体育館駐
車場　部門＝一般、女性、小学生（３年生以上）　
定各24組先着　持ほうき（１人１本）、ちり取
り　申７月７日㈭～20日㈬に三島支所、越後三
島ホームページにある申込書または
専用フォーム（右）で　問同実行委
員会事務局（三島支所産業建設課内）
Ｔ42・2249

力自慢
集え！


