
◆日や場などの略字の見方は10ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ
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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話を
長岡ゆかりのキャラクターや
動物が紹介します。

　今回は、与板地域のイメージ
キャラクター ｢よいたん｣。直江兼続
公のシンボル ｢愛｣ のかぶとや、ハナ

ショウブ、十五夜まつ
りのちょうちんなど与
板の魅力を身にまとい
地域をＰＲします。

よいたん

冬ならではのイベ
ントが盛りだくさ
んだよ！長岡の冬
を満喫しよう♪

●
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止
の
た
め
、
催
し
の
中

止
や
延
期
、
内
容
の
変
更
、
施
設
の
休
館
を
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す

※
１
月
23
日
㈪
時
点
の
情
報
で
す

文
化
振
興
課
さ
い

�

Ｔ
32
・
５
１
１
０

●
長
岡
市
民
音
楽
祭　
吹
奏
楽
～

世
代
を
超
え
た
仲
間
と
の
共
演
～

　
11
団
体
が
リ
レ
ー
形
式
で
演
奏

し
ま
す
。

日
２
月
23
日
㈷
午
後
１
時
〜
４
時　

場
市
立
劇
場　
￥
５
０
０
円　
チ

ケ
ッ
ト
販
売
＝
市
立
劇
場
、
リ
リ

ッ
ク
ホ
ー
ル
、
文
信
堂
書
店

科
学
博
物
館
さ
い

�
Ｔ
32
・
０
５
４
６

●
長
岡
藩
主
牧
野
家
ゆ
か
り
の　

お
ひ
な
さ
ま
展

日
２
月
17
日
㈮
〜
３
月
12
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午

後
４
時
30
分
ま
で
。
２
月
20
日
㈪
、

３
月
６
日
㈪
は
休
館
）

ト
キ
と
自
然
の
学
習
館

�

Ｔ
75
・
３
２
０
１

❶
寺
泊
水
族
博
物
館
で
開
催
！　

出
張
工
作
教
室　
　
　
　
　
　

「
ト
キ
の
折
り
紙
と
貼
り
絵
」

日
２
月
10
日
㈮
・
24
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
寺
泊
水

族
博
物
館　
定
各
20
人
先
着　
￥

高
校
生
以
上
７
０
０
円

❷
工
作
教
室
「
ト
キ
の
折
り
紙
と

松
ぼ
っ
く
り
の
置
物
作
り
」

日
２
月
18
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
３
時　
定
50
人
先
着

農
の
駅　
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

�

Ｔ
34
・
５
３
６
０

❶
み
そ
づ
く
り
体
験

　
県
内
産
の
大
豆
を
使
い
、
麹こ

う
じ

か

ら
み
そ
を
つ
く
り
ま
す
。

コ
ー
ス
・
日
Ⓐ
３
月
14
日
㈫
〜
16

日
㈭
Ⓑ
17
日
㈮
〜
19
日
㈰
Ⓒ
21
日

㈷
〜
23
日
㈭
Ⓓ
24
日
㈮
〜
26
日
㈰　

時
い
ず
れ
も
１
・
３
日
目
…
午
前

９
時
〜
正
午
、
２
日
目
…
午
前
10

時
〜
10
時
30
分　
定
大
豆
使
用
量

１
２
０
㎏
ま
で
抽
選　
￥
大
豆
５

㎏
４
、０
０
０
円
、
10
㎏
８
、０
０

０
円

❷
一
畝う

ね

オ
ー
ナ
ー
（
10
ｍ
）　
　

ネ
ギ
コ
ー
ス

日
２
月
26
日
㈰
〜
12
月
中
旬　
定

40
人
抽
選　
￥
５
、０
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

❶
❷
い
ず
れ
も　
申
２
月
15
日
㈬

（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復
は

が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座
名

（
❶
は
希
望
コ
ー
ス
、
大
豆
量

も
）、
郵
便
番
号
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
返
信
の
表
に
自
分
の

宛
先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０
―
０

８
２
１
栖
吉
町
３
６
７
０
農
の
駅

あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
へ
（
１
講
座
に

つ
き
１
枚
）

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
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・
８
７
１
８

●
ぷ
ち
講
座　
　
　
　
　
　
　
　

エ
ッ
グ
ポ
マ
ン
ダ
ー
づ
く
り

日
３
月
４
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

講
島
峰
悦
子
緑
花
推
進
指
導
員
ほ

か　
定
各
12
人
先
着　
￥
各
１
０

０
円　
持
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
、
汚
れ

て
も
よ
い
服
装　
申
２
月
９
日
㈭

〜
24
日
㈮

お
ぐ
に
森
林
公
園

�

Ｔ
95
・
３
１
６
１

❶
グ
ラ
ス
リ
ッ
ツ
ェ
ン

日
２
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

０
時
30
分　
￥
２
、８
０
０
円

❷
小
国
和
紙
で
祝
儀
袋
作
り

日
３
月
４
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午　

￥
２
、０
０
０
円

❸
藁わ

ら

づ
と
納
豆
づ
く
り

日
３
月
12
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

￥
２
、５
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

❶
～
❸
い
ず
れ
も　
場
み
ん
な
の

体
験
館　
定
10
人
先
着　
申
開
催

日
の
７
日
前
ま
で

教
育
セ
ン
タ
ー�

Ｔ
32
・
３
７
９
２

●
市
民
天
体
観
察
会

日
３
月
２
日
㈭
午
後
７
時
〜
８
時

30
分
（
雨
天
順
延
）　
対
小
学
生

以
上　
定
20
人
先
着　
申
２
月
22

日
㈬
〜
３
月
１
日
㈬

福
祉
課
ア
オ�

Ｔ
39
・
２
２
１
８

●
福
祉
事
業
所
商
品
マ
ル
シ
ェ

　
市
内
14
の
福
祉
事
業
所
が
出
店

し
ま
す
。

日
３
月
８
日
㈬
午
前
11
時
〜
午
後

３
時　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
食

品
や
雑
貨
な
ど
の
販
売

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�

Ｔ
66
・
１
３
１
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❶
作
品
展
示　
　
　
　
　
　
　
　

「
新
潟
県
の
版
画
家
た
ち
」

日
３
月
４
日
㈯
〜
16
日
㈭
午
前
10

時
〜
午
後
４
時
（
６
日
㈪
は
休
館
）

❷
親
子
カ
レ
ン
ダ
ー
工
作

日
３
月
５
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

対
小
学
生
と
保
護
者　
定
15
組
先
着　

￥
５
０
０
円　
申
２
月
18
日
㈯
か
ら

❸
津
軽
伝
統
工
芸
「
こ
ぎ
ん
刺
し
」

日
２
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

対
中
学
生
以
上
（
中
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　
定
10
人
先
着　
￥
１
、

５
０
０
円　
申
２
月
11
日
㈷
か
ら

▶
麻
布
に
木
綿
の
糸
で
刺
す
技
法「
こ

ぎ
ん
刺
し
」で
作
る
針
刺
し

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
大
手

�

Ｔ
39
・
３
３
０
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●
ま
ち
な
か
カ
フ
ェ　
　
　
　
　

思
わ
ず
納
得
！
日
常
あ
る
あ
る

と
行
動
経
済
学

日
３
月
２
日
㈭
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
講
長
岡
大
学
教
授
・
山
川

智
子
さ
ん　
定
20
人
先
着　
￥
５

０
０
円　

申
２
月
10
日
㈮
か
ら

（
Ｈ
可
。保
育
は
２
月
20
日
㈪
ま
で
）

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

お
腹
を
膨
ら
ま
せ
る
サ
メ

ナ
ヌ
カ
ザ
メ

102

　寺泊沿岸でも漁獲されることがあ
るトラザメ科のサメ。頭と胴が上か
ら押しつぶされたような平たい体形
が特徴で、全長１ｍほどに成長します。
　陸でも７日間は生きるとの言い伝えから漢字
で「七日鮫」と書きますが、実際にはすぐに弱って
しまいます。危険が迫ると胃に海水を吸い込み、
腹を風船のように膨らませる習性があります。

国営越後丘陵公園
Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後４時30分　￥３月末ま
で入園料・駐車料が無料　休園日＝月曜日

❶クリスマスローズフェスタ
　約200点を展示します。
日２月18日㈯～26日㈰　場花と緑の館

❷アザレア展示
日２月21日㈫～３月下旬　場花と緑の館

❸冬＆早春の里山散歩
　動物の足跡や早春の花を探します。
日２月23日㈷、３月26日㈰午前９時30分～午
後０時30分（荒天中止）　集合＝ウェルカム
ゲート　定各20人先着　申電話で

若者必見！
個性的なイベント
が目白押し

問ながおか・若者・しごと機構
（ミライエ長岡開設準備室大手内）Ｔ86・6008

❶遊び、騒ぎ、担ぎ倒そう！
　ながおか冬神

み こ し

輿まつり
日２月12日㈰　内・時縁日・ワークショップ・飲
食コーナー…午前11時～午後５時30分、神輿…午
後５時15分～７時30分　場アオーレ長岡　

❷アートなＨ
ヘ ン タ イ

ＥＮＴＡＩ万博
　～地元クリエイターによる体験型作品展～
日２月11日㈷・12日㈰午前10時～午後６時（展示
は７日㈫から）　場アオーレ長岡

❸プリクラとプロ撮影の写真が無料！
　「ピクメモ」プロジェクト
　同機構インスタグラムをフォローしてくれる学
生が対象です。
日２月17日㈮・20日㈪午後１時～８時、18日㈯・
19日㈰午前９時～午後７時　場アオーレ長岡

▶イベントの企画
に携わった・久保
葵さん

プ
ロ
が
ス
タ
イ
リ
ン
グ
か
ら

撮
影
ま
で
し
て
く
れ
ま
す
！

友
人
や
恋
人
な
ど
と
学
生
時

代
の
今
を
写
真
に
収
め
ま
せ

ん
か
。
自
撮
り
コ
ー
ナ
ー
も

あ
り
ま
す
。

▲詳しく
はこちら


