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◆日や場などの略字の見方は16ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ
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❶まちなかカフェ
①添加物のこと知ってんか？
日10月12日㈭午後７時～８時30分　講新潟薬科大
学教授・重松亨さん
②新幹線は進化する
　―上越新幹線の今までとこれから―
日10月14日㈯午後２時～３時30分　講ＪＲ東日本
車両ユニットチーフ・帆苅寛さんほか
③農業×ＩＴ×ひとつぶの想い―困り事解決します―
日10月20日㈮午後７時～８時30分　講㈱ひとつぶ
取締役・野中大輔さん
④化石を調べ隊―三葉虫の発掘と観察―
日10月22日㈰午後２時～３時30分　講県立自然科
学館学芸員・田村翼さん

⑤市民プロデュース講座
　からだの歪みについて知ろう
　―カイロプラクティック理論に基づいた運動療法―
日10月26日㈭午後７時～８時30分　講日本カイロ
プラクティック連合会認定カイロプラクター・大
橋元木さん　対骨の病気を持っていない人
⑥ロボコンのリアル―世界への挑戦― 
日10月28日㈯午後２時～３時30分　講P

フ ェ ニ ッ ク ス

hoenix 
R

ロ ボ ッ ツ

obots
◇　　　　◇

①～⑥いずれも　定20人先着　￥①②③⑥500円
④1,000円⑤200円

❷まちなか大学　今夜はシックにクラシック
日10月11日～11月８日の毎週水曜日午後７時～８
時30分（計５回）　講上越教育大学准教授・玉村
恭さんほか　定30人先着　￥3,000円

★「市民プロデュース講座」企画募集
　みなさんの特技や知識を活かした講座
の企画を募集します。
申９月30日㈯までにまちなかキャンパス
長岡、市ホームページにある申請書で

まちなかキャンパス長岡大手
☎39・3300

申９月11日㈪から（Ｈ可）
保育＝各開催日の10日前まで

天然の岩石から三葉虫の
化石を掘り出します。化
石とその周りの地層から
生き物がどのように暮ら
していたのか考えてみま
しょう！

▲詳しく
はこちら

　戦跡の見学や現地中学生との交流を通じて平和と異文化への理解を深めます。
内・日事前研修…11月～12月に５回程度、ホノルル市訪問…来年１月７日㈰～13日㈯　対中
学１年生　定15人　試験日＝10月14日㈯　選考＝面接（日本語と簡単な英語）　￥16万円（就学援助対象者
８万円）　申９月29日㈮までに学校にある申込書で　担当＝国際交流協会（国際交流課市セ内）Ｔ39・2207

姉妹都市ホノルル市で平和と異文化を学ぼう！

260余年の歴史と伝統

与板十五夜まつり
担当＝与板支所産業建設課☎72・3201

日９月15日㈮～17日㈰　場与板地域市街地、都
つ

野
の

神社　問同まつり連絡協議会（与板町商工会内）
Ｔ72・2303

★同時開催　与板消防署救急フェア
日９月16日㈯午後１時30分～４時30分　場与板町
与板国道403号上　内心肺蘇生法の体験、ＡＥＤ
の使用方法、起震車体験など　問与板消防署Ｔ72
・2572

万燈の登り屋台が
町中を移動する様
子は迫力満点！お
囃
は や し

子が雰囲気をさ
らに盛り上げます。

国営越後丘陵公園
☎47・8001

時午前９時30分～午後５時　￥65歳以上210円、
高校生以上450円、中学生以下無料　駐車料＝普
通車320円、大型車1,050円、二輪車100円　入園
無料日＝10月１日㈰・８日㈰　65歳以上入園無 
料日＝９月18日㈷（駐車料は有料）　休園日＝９
月11日㈪

❶オータムフェスティバル
　30万本のコスモスや秋バラ
が咲きます。
日９月23日㈷～11月５日㈰

❷原種シクラメン栽培教室
日９月30日㈯午後１時～３時　場花と緑の館　講
園芸家・横山直樹さん　定30人先着　￥800円（シ
クラメンのお土産付き）　申電話で
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⒇
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２
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３
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９
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縄
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０
０
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月
15
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㈰
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後
１
時
30
分
〜

ノスタルジックカー約20台が集合します♪

みんなで祝おう♪ながおか花火館３周年
日９月16日㈯～18日㈷午前10時～午後４時　内旨いものグランプ
リ、ハンドメイドアクセサリーの販売など　場・問道の駅ながお
か花火館Ｔ86・7766　担当＝観光事業課大手Ｔ39・2221


