
地域・家庭の
防災力アップ防災力アップ
支援します！
　大きな災害が頻発する昨今。平時から防災
意識を高め、いざという時の備えが大切です。
　防災活動の困りごとを解決したいときや知
識を学びたいときは気軽にご連絡ください。
連携する市民団体を紹介します。

問危機管理防災本部Ｔ39・2262

２団体が防災功労者内閣総理大臣表彰を受賞！地域防災の
強い味方

防災教育のことなら 自主防災会のことなら
●中越市民防災安全士会

Ｔ77・3918
場所＝千歳1－3－85　ながおか市
民防災センター２階

●ＮＰＯ法人
　ふるさと未来創造堂

Ｔ94・6119
場所＝福住3－4－39

ＡＥＤやＡＥＤや
災害食災害食のの指導指導
自主防災会や
町内会の
防災訓練に

防災グッズ防災グッズ
作り作り

子ども会の
防災指導に

新型コロナワクチン 65歳以上向け

集団接種の予約を受け付けます
問保健医療課感染症対策室Ｔ39・2383

　キャンセルなどで空いた枠を活用し、11月11日～12月
10日の土・日曜日に行う集団接種の予約を受け付けます。
対象＝次の全てを満たす市民①初回接種（１・２回目）
が終了し、前回接種から３カ月以上経過②今年度中に65
歳以上になる（昭和34年４月１日以前の生まれ）

■ オミクロン株XBB.1.5対応ワクチン接種
★来年３月31日まで無料で受けられます
　期間中の追加接種は１人１回まで。自分の
接種回数がわからない人は市コールセンター
までお問い合わせください。
★初回接種が終了していない人も受けられます
　生後６カ月～４歳は３回、５歳以上は２回
接種です。

市コールセンター
Ｔ0120･622･007
（毎日午前10時～午後７時）

予
約
は
こ
ち
ら 市ホームページ

県新型コロナ健康相談センター
Ｔ025・385・7634（毎日24時間対応）

　新型コロナウイルスの感染が疑われる症
状がある人の受診相談や、新型コロナと診
断された人の療養相談に応じます。

▲磯田市長（中央）への受賞報告
（９月26日）

　連携する防災士や地域住民が「御
用聞き」となり、小・中学校の防災教
育を支える体制を構築しました。地
域の人材を掘り起こし、地域・家庭
・学校をつなぐ取り組みを全国に広
めていきたいです。

　市民の相談窓口「防災よろず相談」
を設けるほか、地域の防災訓練や講演
会に講師を派遣。自主防災活動をサポ
ートします。これからも地域に根差し、
自主防災の活性化に貢献できる人材を
育てていきます。
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■人口と世帯（10月１日現在）
　人口/258,800人（-230）　
　世帯数/110,129世帯（-12）
　男/126,799人（-134）　
　女/132,001人（-96）
　※（　）内は前月比

植物油インキを使用していますhttps://www.city.nagaoka.niigata.jp

長岡の話題、ほぼ毎日更新中！
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