
◆日や場などの略字の見方は13ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
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大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
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世
界
を
舞
台
に
活
躍
す
る
人
の

話
を
聞
い
て
、
将
来
の
夢
や
進
路
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
を
考
え
る
計
３
回
の

講
座
で
す
。

日
・
内
７
月
25
日
㈭
、
８
月
21
日

㈬
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
…
講
話
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、
８
月
22
日
㈭

午
前
７
時
〜
午
後
８
時
…
Ｊジ

Ｉャ

Ｃイ

Ａカ

地
球
ひ
ろ
ば
、
企
業
・
国
際
関

係
施
設
の
見
学　
場
ミ
ラ
イ
エ
長

岡
な
ど　
講
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
東
京
次
長

・
湯
浅
あ
ゆ
美
さ
ん
ほ
か　
対
市

内
に
在
住
・
通
学
す
る
中
・
高
校

生　

定
15
人
抽
選　

￥
１
０
、０

０
０
円　
申
７
月
11
日
㈭
ま
で
に

同
協
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

最
終
日
は
、
東
京
へ
の
日
帰
り

研
修
旅
行
。
明
治
大
学
博
物
館

「
虎
に
翼
」展
も
観
覧
し
ま
す
。

教
育
セ
ン
タ
ー�

Ｔ
32
・
３
７
１
６

●
令
和
６
年
度
用
教
科
書
展
示
会

　
小
・
中
・
高
校
の
教
科
書
を
展

示
し
ま
す
。

日
６
月
14
日
㈮
〜
27
日
㈭
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
６
時
（
土
・
日
曜

日
は
午
後
５
時
ま
で
）　
場
さ
い

わ
い
プ
ラ
ザ

長
岡
戦
災
資
料
館
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❶
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空
襲
殉
難
者
遺
影
展
・　

戦
災
住
宅
焼
失
地
図
展

日
７
月
７
日
㈰
〜
８
月
31
日
㈯
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
７
月
８
日

㈪
・
16
日
㈫
、
８
月
19
日
㈪
・
26

日
㈪
は
休
館
）

★
空
襲
で
亡
く
な
ら
れ
た
方
の
遺

影
を
探
し
て
い
ま
す

　
情
報
を
お
持
ち
の
人
は
同
館
へ
。

❷
長
岡
空
襲
殉
難
者
追
慕
の
集
い

日
７
月
７
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時　

内
長
岡
空
襲
殉
難
者
遺
族
の
話
な
ど

❸
長
岡
空
襲
の
体
験
を
聞
く
会

日
６
月
22
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
内
朗
読
家
・
加
藤
博

久
さ
ん
に
よ
る
「
お
か
あ
さ
ん
の

木
」
の
朗
読
な
ど

馬
高
縄
文
館�

Ｔ
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・
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❶
「
ミ
ス
馬
高
」
土
偶
を　
　
　

つ
く
ろ
う
！

日
６
月
23
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

❷
縄
文
耳
飾
り
の
小
物
入
れ
を　

つ
く
ろ
う
！

日
６
月
30
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午

◇　
　
　
　
◇

❶
❷
い
ず
れ
も　
対
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
定

20
人
先
着　
持
汚
れ
て
も
よ
い
タ

オ
ル
・
服
装　
申
６
月
11
日
㈫
〜

20
日
㈭
（
❷
は
27
日
㈭
ま
で
）

縄
文
時
代
の
ピ
ア
ス
の
デ
ザ
イ

ン
を
取
り
入
れ
た
小
物
入
れ
を

制
作
し
ま
す
。

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！ いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

春
か
ら
初
夏
に
咲
く

ハ
マ
ダ
イ
コ
ン
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　日本中の海岸の砂地に生えるアブラ
ナ科の植物。寺泊でも、春から初夏に
かけてピンク色のかわいらしい花を見ることがで
きます。
　花が終わると串団子のようにぷくぷくと連なっ
た実をつけます。スーパーに並ぶダイコンとは違
い根は細く、繊維質なので食用には向きません。

間近で見て、写真も撮れる！
食品サンプルの世界
問中之島文化センターＴ66・1310

日６月15日㈯～30日㈰午前９時～午後５時（月
曜休館）　内作品展示・販売（販売は６月15日
㈯・16日㈰・29日㈯・30日㈰のみ）

★食品サンプルワークショップ
①来て作って楽しんじゃおう！
日６月15日㈯・29日㈯午前10時～午後４時　内
ショートケーキ、エビフライのキーホルダー　
￥各1,300円
②すきなサンプル選んで作ろう！
　内容により時間や料金が異なります。詳しく
は同イベントホームページ（右）で。
日６月16日㈰・30日㈰午前10時～午
後４時　対どなたでも（小学３年生
以下は保護者同伴）　申随時

幻想的な光の世界へ―
ホタルホタルに会いに行こう
❶越路ホタルまつり
日６月８日㈯～30日㈰午後８時～９時　場塚野
山地区牛の首など　内ホタル観賞（22日㈯・23
日㈰午後６時から
飲食ブースあり）　
問同実行委員会事
務局（越路支所地
域振興・市民生活
課内）Ｔ92・5903

❷ホタルの鑑賞会
日６月15日㈯～30日㈰午後７時～８時15分　￥
大人500円、小・中・高校生50円　場・問雪国
植物園Ｔ46・0030

＼”寺水”をもっと身近に！／
 公式アプリ始めました

★アプリの便利な機能

１お知らせやイベント情報を
　お届け
 
２来館スタンプをためて
　素敵な特典をＧＥＴ
 
３チャットで気軽に問い合わせ

▶ダウンロードはこちら。
スタンプ１個をプレゼント
します

❶一般向け講座 
　 あなたもなれちゃう！デジ

タル住民 ―山古志の挑戦―
日７月９日㈫午後７時～８時30
分　講山古志住民会議代表・竹
内春華さん　定20人先着　￥
500円　持スマートフォンやタ
ブレット端末（ある人）　申６月
10日㈪から（Ｈ可）

電子住民票を兼ねた山古志地域の名
産・錦鯉がモチーフのデジタルアー
ト。購入した人はデジタル住民に認
定され、実際に住んでいなくてもイ
ンターネットを
通じて地域づく
りに参加できま
す。

❷子ども向け講座 
①北越コーポレーションで紙を
つくろう！―ながおか企業探
検隊―
日８月７日㈬午前９時30分～午
後０時30分　集合＝アオーレ長
岡など　講同社長岡工場総務担
当課長・佐藤隆樹さん　対小学
生と保護者　定10組抽選　￥
500円　持帽子
②光のふしぎを知ってキラキラ
かがやく光万華鏡をつくろう！
日８月７日㈬午後２時～３時30
分、８日㈭午前10時～11時30分、
午後２時～３時30分　講長岡工

業高等専門学校元教授・丸山一
典さんほか　対小学生と保護者
定各20組抽選　￥各200円
③小国和紙を漉

す

いてオリジナル
はがきをつくろう
日８月９日㈮午後２時～３時30
分　講長岡造形大学紙漉きサー
クル　対小学３～６年生と保護
者　定20組抽選　￥1,500円　持
半袖または腕まくりができる服
④ミライエ長岡のピクトグラム
をみんなで生み出そう！
日８月10日㈯午後２時～４時　
場ミライエ長岡　講長岡造形大
学准教授・吉川賢一郎さん　対
小学３～６年生と保護者　定15
組抽選　￥500円　持筆記用具

▲情報をわかりやすく伝える案内記号
・ピクトグラムの一例

⑤天体望遠鏡をつくって星空を　
見てみよう！
日８月10日㈯・17日㈯・24日㈯
午後７時～８時30分（計３回）　
場さいわいプラザ　講ＮＰＯ法
人星空ファクトリー事務局長・
長野親情さん　対小学生と保護
者　定20組抽選　￥6,000円　持
三脚

⑥家づくりボードゲーム「ケン
チＣ

キ ュ ー ブ

ｕｂｅ」で遊ぼう！
日８月16日㈮午後２時～３時30
分　講長岡造形大学教務補助職
員・林飛良さん　対小学生と保
護者　定20組抽選　￥500円
⑦ろうそくパワーで回る灯ろう
をつくろう！
日８月17日㈯午後２時～４時　
場長岡工業高等専門学校　講同
校嘱託教授・河田剛毅さん　対
小学３～６年生と保護者　定20
組抽選　￥800円　持はさみ、も
のさし、ホチキス（ある人）
⑧超強力磁石でリニアモーター
の仕組みを学ぼう！
日８月18日㈰午後２時～３時30
分　講三条市立大学教授・片桐
裕則さん　対小学４～６年生と
保護者　定18組抽選　￥500円
⑨木箱の楽器「カホン」を
　つくって演奏しよう！
日８月19日㈪午後２時～３時30
分　講長岡造形大学准教授・羽
原康成さんほか　対小学生と保
護者　定20組抽選　￥1,500円
⑩「ほうしゃせん」を
　見てみよう！
日８月24日㈯午後２時～３時30
分　講東京大学准教授・村上健
太さんほか　対小学生と保護者
定20組抽選　￥500円

◇　　　　◇
①～⑩いずれも　申７月９日㈫
までに窓口またはＨで

まちなかキャンパス長岡大手

Ｔ39・3300
保育＝各開催日の10日前まで

https://www.shiteikanrisha.jp/nakanoshima-bunka/11.html#shokusan
https://1000kyaku.com/system/d/68



