
◆日や場などの略字の見方は７ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ
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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　市セ＝市民センター　大手＝大手通庁舎
ミラ＝ミライエ長岡　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話
を長岡ゆかりのキャラクター
や動物が紹介します。

　今回は、ホタルやもみじで有
名な越路地域のキャラ
クター「るんるん」で
す。お尻がかわいく光
って子どもたちに大人
気。越路のきれいなお
水が大好きです。

るんるん

夏休みに体験できる
イベントがたくさん
あるよ。みんなでお
出掛けしよう！

＼今日はどこに行こう？／
市ホームページ
イベントカレンダー
　カレンダー形式で
イベントをチェック
できます。ぜひご利
用ください。 ▲こちら
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９
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岡
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催
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８
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８
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テ
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介
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６
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０
０
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０
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８
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す
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学
４
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６
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と
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護
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０
０
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50
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で
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日
７
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日
㈪
午
前
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時
〜
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午　

場
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の
体
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定
10
人
先
着
　

￥
１
、５
０
０
円　

申
７
月
22
日

㈪
ま
で

秋山孝ポスター美術館長岡
再オープン１周年記念コンサート
ミュージックサフラン
日７月13日㈯午後３時～４時　出演＝長岡
少年少女合唱団ピュアボイス、チェリスト
・片野大輔さん　定30人先着　申７月12日
㈮までにミライ発酵本舗㈱Ｔ86・8545へ　
担当＝観光企画課大手Ｔ39・2344

▲昨年開催したミュージックサフラン

は、市民リポーターが取材・撮影しました
（14人が登録しています）

一日民生委員・
児童委員です！

Instagramから  # ほっとフォト長岡
　ハッシュタグ「#ほっとフォト長岡」を
付けて投稿された写真を紹介します。 
千秋が原ふるさとの森
（投稿者・soyucotさん）

詳しくは
市公式

Instagramで

圧
巻
の

パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

雄大な雄大な自然自然をを
駆け抜ける駆け抜ける

投稿募集中

地域の地域の伝統伝統にぎやかににぎやかに
　越後みしまの里まつりで、地域の伝統
芸能などを楽しんだ来場者。力強く優雅
な神楽舞を堪能した後は、白熱のお菓子
まきがスタート。見事キャッチすると、
思わず笑顔になりました。（６月９日）

　寺泊観光まつりで、市内外から集結した延べ65
組がよさこい踊りとダンスを披露。ラストを飾る総
踊りの迫力に、会場は大盛り上がりでした。
（５月19日）

　与板こども園の園児たちが「子ども一日民生委
員・児童委員」として、活動をＰＲ。ちょっぴり
緊張しながら大きな声であいさつし、道行く人に
パンフレットを手渡しました。（５月21日）

市村洋一さん

お
い
し
い
の
は
ど
っ
ち
？

　
道
の
駅
Ｒ
２
９
０
と
ち
お
で
、
栃
尾
地
域
と
福

島
県
会
津
坂
下
町
の
ご
当
地
グ
ル
メ
・
冷
や
し
ラ

ー
メ
ン
の
食
べ
比
べ
を
行
い
ま
し
た
。
栃
尾
の
ラ

ー
メ
ン
は
出
汁
の
染
み
た
あ
ぶ
ら
げ
入
り
で
食
べ

応
え
抜
群
。「
ど
っ
ち
も
お
い
し
い
ね
！
」

（
６
月
１
日
）

箕
輪
務
さ
ん

　
お
ぐ
に
森
林
公
園
を
発
着
点
に
行

う
越
後
カ
ン
ト
リ
ー
ト
レ
イ
ル
に
、

約
６
０
０
人
の
ラ
ン
ナ
ー
が
参
加
。

地
元
住
民
の
声
援
を
受
け
な
が
ら
、

雄
大
な
自
然
の
中
を
駆
け
抜
け
ま
し

た
。（
６
月
16
日
）

棚
橋
洸
也
さ
ん

https://www.instagram.com/nagaokacity_official/
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/event/index.html



