
◆日や場などの略字の見方は10ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
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馬
高
縄
文
館�

Ｔ
46
・
０
６
０
１

❶
夏
休
み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

日
・
内
８
月
６
日
㈫
…
ミ
ニ
土
器

づ
く
り
、
７
日
㈬
…
縄
文
楽
器
づ

く
り
、
８
日
㈭
…
縄
文
耳
飾
り
の

小
物
入
れ
づ
く
り
、
13
日
㈫
…
弓

矢
で
狩
り
体
験
、
14
日
㈬
…
縄
文

首
飾
り
づ
く
り
、
15
日
㈭
…
縄
文

の
森
・
木
工
ク
ラ
フ
ト　
時
午
後

１
時
〜
３
時　

対
小
学
生
以
上

（
小
学
生
は
保
護
者
同
伴
）　
定

各
20
人
先
着　
持
汚
れ
て
も
よ
い

服
装
、
タ
オ
ル

❷
縄
文
編
み
で
バ
ッ
グ
を　
　
　

つ
く
ろ
う
！

日
８
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

4
時　
対
小
学
生
以
上
（
小
学
生

は
保
護
者
同
伴
）　
定
10
人
先
着　

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
30
㎝
定

規
、
は
さ
み
、
座
布
団　
申
８
月

４
日
㈰
〜
15
日
㈭

子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
さ
い

�

Ｔ
39
・
７
８
６
７

●
子
ど
も
と
の
上
手
な　
　
　
　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座

日
10
月
１
日
〜
11
月
５
日
の
毎
週

火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
計
６

回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
講

Ｃ
Ｃ
Ａ
Ｐ
版
ペ
ア
レ
ン
テ
ィ
ン
グ

プ
ロ
グ
ラ
ム
認
定
フ
ァ
シ
リ
テ
ー

タ
ー
・
草
間
真
由
美
さ
ん　
対
３

歳
〜
６
歳
児
の
保
護
者　
定
10
人

抽
選　
※
保
育
あ
り
（
生
後
６
カ

月
以
上
。
要
予
約
）　
申
９
月
10

日
㈫
ま
で
（
Ｈ
可
）

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

❶
ぷ
ち
講
座

①
タ
マ
ゴ
の
カ
ラ
の
ミ
ニ
ガ
ー
デ
ン

日
９
月
14
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
講
島
峰
悦
子
緑
花
推
進
指

導
員
ほ
か　
定
12
人
先
着　
￥
３

０
０
円　
申
８
月
９
日
㈮
〜
９
月

９
日
㈪

②
千
日
紅
の
ブ
ー
ケ
づ
く
り

日
９
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

講
島
峰
悦
子
緑
花
推
進
指
導
員
ほ

か　
定
各
12
人
先
着　
￥
各
３
０

０
円　
申
８
月
９
日
㈮
〜
９
月
23

日
㉁

❷
花
と
緑
の
教
室　
　
　
　
　
　

雪
割
草
の
育
て
方

日
９
月
21
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
講
新
潟
県
雪
割
草
連
合
会

顧
問
・
光
村
利
寛
さ
ん　
定
20
人

先
着　

￥
１
、０
０
０
円　

申
８

月
７
日
㈬
〜
９
月
11
日
㈬
（
Ｈ
可
）

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

❶
夏
休
み
☆
こ
ど
も
造
形
講
座

「
切
っ
て
、は
っ
て
、つ
く
ろ
う

な
ぎ
さ
モ
ン
ス
タ
ー
」

日
８
月
18
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

対
小
・
中
学
生　
定
各
８
人
先
着　

￥
各
１
０
０
円　
持
エ
プ
ロ
ン
、

手
拭
き
タ
オ
ル　
申
８
月
６
日
㈫

か
ら海

岸
に
打
ち
上
げ
ら
れ
た
貝

殻
な
ど
を
撮
影
し
た
写
真
を

切
り
貼
り
し
て
制
作
し
ま
す
。 ⓒA. Koshio

❷
写
真
展
「
星
野
道
夫 

悠
久
の

時
を
旅
す
る
」
関
連
イ
ベ
ン
ト

講
演
会
「
悠
久
の
時
を
旅
す
る

星
野
道
夫
が
見
続
け
た
風
景
を

た
ど
っ
て
」

　
当
日
に
書
籍
を
購
入
し
た
人
は

サ
イ
ン
会
に
参
加
で
き
ま
す
。

日
８
月
25
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
講
星
野
道
夫
事
務
所
代
表

・
星
野
直
子
さ
ん
ほ
か　
定
30
人

先
着　
￥
一
般
７
０
０
円
、
高
校

・
大
学
生
３
０
０
円
、
小
・
中
学

生
１
０
０
円　
申
８
月
８
日
㈭
か

ら
Ｈ
で

❸
展
示
替
え
の
た
め
休
館
し
ま
す

日
９
月
９
日
㈪
〜
20
日
㈮

ちびっこ広場（フェニックス大手
ウエスト２・３階）� Ｔ39・2775

❶ことばの発達
　～関わり方のここがポイント～
　講座終了後に個別相談があり
ます。
日８月26日㈪午前10時30分～11
時30分　講言語聴覚士　対どな
たでも　定15組先着　申８月５
日㈪から

❷積木で遊ぼう
日８月17日㈯午前10時30分～11
時30分　対どなたでも

❸絵本のとびら
　「おべんとうバス」のお話の
世界で遊びます。
日８月28日㈬午前11時～11時30分

てくてく（千秋１）
� Ｔ21・3860

❶にちようおもちゃばこ
日８月18日㈰午前10時45分～11
時15分　対どなたでも　定15組
先着

❷昔遊びを楽しもう
日９月７日㈯午前10時30分～11
時30分　対どなたでも

❸ワクワク絵本タイム
日９月９日㈪午前10時45分～11
時15分

ぐんぐん（千歳１）
� Ｔ30・1025

❶H
ハ ッ コ ー

AKKOサロン「おやこDE
しょうゆ仕込み風工作体験！」
日８月17日㈯午前10時30分～正
午　講新潟県醤油協業組合・星
睦水さん　対２歳～小学３年生
と保護者　定15組先着　申８月
10日㈯から

❷めしあがれ♡世界のk
キ ッ チ ン

itchen
　「スリランカ」
　スリランカ出身の留学生が母
国の料理を紹介します。
日８月21日㈬午前10時45分～正
午　対どなたでも

地域版子育ての駅

中之島 なかのんひろば
　なかのんまつり＆
　助産師なんでも相談
日８月20日㈫午前10時から　内
お店屋さんごっこなど

越路 のびのび
　 親子で作ろう「おまつりじ

ゅんびだいさくせん」
日８月22日㈭・23日㈮午前９時
30分から

三島 もりもり
　手形でお月見アート
日９月６日㈮午前10時30分から　
定10組先着

山古志 やまっこ
　防災講座～土砂災害への備え～
日８月24日㈯午前10時30分から

小国 たんぽぽ　防災講座
日８月27日㈫午前10時30分から

和島 わくわく
　ベビーマッサージ講座
日８月９日㈮午前10時30分から

寺泊 にこにこ
　ベビーマッサージ
日８月27日㈫午前10時30分から
対10カ月までの乳児と保護者　
申８月２日㈮～26日㈪

栃尾 すくすく　助産師のお話
日８月９日㈮午前11時から

与板 にじの子広場
　よいた十五夜まつり提

ちょうちん

灯作り
日９月４日㈬午前10時から

川口 すこやか　親子教室
日８月30日㈮午前10時15分から　
内手遊びなど

一緒に
お話ししませんか
●ままのまカフェ
日・場９月６日㈮…ぐんぐ
ん、９日㈪…ちびっこ広場　
時午前10時45分～11時45分　
講母子保健推進員　対どな
たでも
●子育て相談
日①８月15日㈭②23日㈮③
９月４日㈬④５日㈭　時午
前10時30分～11時30分（④
は11時まで）　場①てくて
く②③すくすく④ちびっこ
広場　講①③助産師②保健
師、栄養士④家庭児童相談員

子育ての駅子育ての駅
●�対象の記載のない催しは、全て乳幼児と保護者が対象です
●�各子育ての駅では随時、保育園入園や子育ての相談を受け付
けています

●�催しの詳細や休館日は市ホームページや子育ての駅公式イン
スタグラム（右）で

「友だち」
特典
当選者

岡本　暖
はる

ちゃん
（10カ月）
ボールを投げ
て追いかける
のが大好き。
最近はつかま
り立ちができ
るようになり
ました。

ちびっこ
モデル★
♯140

子
育
て
の
駅
で

み
～
つ
け
た
♪

＠
て
く
て
く

日９月７日㈯午後２時～４時　場中央公民
館さい　講チャイルドフッド・ラボ代表理

事・藤原里美さん（写真）　
定50人先着　保育＝10人
先着（生後６カ月以上。
８月31日㈯までに要予約）　
申随時

講演会
困った行動の理解と対応
～多様な子どもたちの発達支援～
問ファミリー・サポート・センター
（ちびっこ広場内）Ｔ39・2860

◀臨床発達心理士や保育士とし
ても活躍し、発達障害のある子
どもの支援に取り組む藤原里美
さん。多様な子どもとの関わり
方をお話しします

長岡消防署救急フェア
日９月８日㈰午前10時30分～午後２時　場リバーサイド千秋　
内応急手当体験、119番通報体験、起震車体験など　問長岡
消防署T35・2193

https://www.instagram.com/nagaoka_kosodatenoeki/

