
◆日や場などの略字の見方は12ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ
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市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　市セ＝市民センター　大手＝大手通庁舎
ミラ＝ミライエ長岡　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話
を長岡ゆかりのキャラクター
や動物が紹介します。

　今回は、川口地域のマスコッ
トキャラクター「かわぐっち」。頭には
魚野川とやな場、そこ
に揚がるアユを、胸に
は魚沼産コシヒカリの
稲穂をまとった川の妖
精です。

かわぐっち

親子で楽しめる
イベントが目白
押しだっち！

＼今日はどこに行こう？／
市ホームページ
イベントカレンダー
　カレンダー形式で
イベントをチェック
できます。ぜひご利
用ください。 ▲こちら

次
世
代
農
業
推
進
拠
点
施
設

（
農
の
駅　
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
）

Ｔ
34
・
５
３
６
０

●
な
が
お
か
稲
刈
り
・
さ
つ
ま
い

も
掘
り
体
験
＆
ガ
ン
ジ
ー
牛
乳

ア
イ
ス
販
売

日
９
月
22
日
㈷
午
前
９
時
30
分
〜

正
午
（
少
雨
決
行
）　
対
親
子　

定
50
組
先
着　
￥
中
学
生
以
上
２

０
０
円
、
小
学
生
以
下
１
０
０
円　

持
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
、
軍
手
な

ど　
申
９
月
21
日
㈯
ま
で
（
Ｈ
可
）

中
之
島
支
所
産
業
建
設
課

�

Ｔ
61
・
２
０
１
３

●
大
口
れ
ん
こ
ん
収
穫
体
験
ツ
ア
ー

日
９
月
28
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後

２
時　
集
合
＝
Ｊ
Ａ
え
ち
ご
中
越

大
口
れ
ん
こ
ん
集
出
荷
場
（
押
切

新
田
）　
内
収
穫
体
験
、
れ
ん
こ

ん
と
地
元
農
産
物
を
使
っ
た
料
理

の
昼
食
、
蓮は

す

の
実
ア
ー
ト
体
験
な

ど　
対
小
学
生
以
上　
定
25
人
抽
選　

￥
小
・
中
学
生
２
、０
０
０
円
、

高
校
生
以
上
３
、０
０
０
円
（
お

土
産
付
き
）　
持
汚
れ
て
も
よ
い

服
装
、
着
替
え　
申
９
月
18
日
㈬

（
必
着
）
ま
で
に
、
郵
便
番
号
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
電
話
番
号

を
〒
９
５
４
―
０
１
９
２
（
住
所

記
入
不
要
）
中
之
島
支
所
産
業
建

設
課
へ
は
が
き
で
郵
送
、
Ｅ
メ
ー

ルnknsm
-sangyo@

city.nag
aoka.lg.jp

で

道
院
高
原�
Ｔ
58
・
２
１
２
０

●
道
院
い
も
祭

　
サ
ツ
マ
イ
モ
を
掘
っ
て
、
取
れ

た
て
を
食
べ
ま
す
。

日
10
月
６
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

午
後
１
時
（
小
雨
決
行
）　
定
50

人
先
着　

￥
１
、０
０
０
円　

申

９
月
30
日
㈪
ま
で

ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
大
手

�

Ｔ
39
・
３
３
０
０

申
９
月
10
日
㈫
か
ら
（
❷
以
外
は

Ｈ
可
）　
保
育
＝
各
開
催
日
の
10

日
前
ま
で
（
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ

ス
長
岡
の
み
）

❶
岩
塚
製
菓
で
せ
ん
べ
い
が
で
き

る
ま
で
を
学
ぼ
う
―
大
人
だ
っ

て
な
が
お
か
企
業
探
検
隊
！
―

日
10
月
４
日
㈮
午
後
１
時
15
分
〜

４
時
15
分　
場
岩
塚
製
菓
㈱
本
社

（
飯
塚
）　
定
20
人
先
着

❷
原
信
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
を
見
て

み
よ
う
―
大
人
だ
っ
て
な
が
お

か
企
業
探
検
隊
！
―

日
10
月
17
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
２
時
〜
３
時
30
分　

場
原
信
古
正
寺
店　
定
各
５
人
先
着

❸
地
震
だ
！
そ
の
と
き
あ
な
た
は
？

―
カ
ー
ド
ゲ
ー
ム
で「
そ
な
え
」

を
考
え
る
―

日
10
月
22
日
㈫
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
場
長
岡
震
災
ア
ー
カ
イ
ブ

セ
ン
タ
ー
き
お
く
み
ら
い　
講
中

越
防
災
安
全
推
進
機
構
地
域
防
災

力
セ
ン
タ
ー
長
・
野
村
祐
太
さ
ん　

定
20
人
先
着

▲避難時に自宅から持ち出すものを考
えるカードゲーム

❹
７
つ
の
キ
ー
ワ
ー
ド
か
ら
学
ぶ

長
岡
の
近
現
代

日
10
月
25
日
〜
11
月
22
日
の
毎
週

金
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
計
５
回
）　
講
長
岡
大
学
教
授
・

栗
井
英
大
さ
ん
ほ
か　
定
30
人
先
着

❺
飼
い
主
が
知
っ
て
お
く
べ
き
ト

ラ
ブ
ル
と
終
活
―
ネ
コ
派
の
弁

護
士
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
―

日
10
月
29
日
㈫
午

後
７
時
〜
８
時
30

分　
講
飼
い
主
サ

ポ
ー
ト
弁
護
士
・

平
哲
也
さ
ん
ほ
か　

定
20
人
先
着◇　　

　
　
◇

❶
～
❺
い
ず
れ
も　
￥
５
０
０
円

（
❹
は
３
、０
０
０
円
）

環
境
政
策
課�

Ｔ
24
・
０
５
２
８

●
ト
キ
分
散
飼
育
セ
ン
タ
ー　
　

バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド
ツ
ア
ー

日
10
月
６
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時

45
分　
対
小
学
４
年
生
以
上　
定

10
人
抽
選　
申
９
月
20
日
㈮
ま
で

（
Ｈ
可
）

栃
尾
支
所
商
工
観
光
課

�

Ｔ
52
・
５
８
２
７

●
栃
尾
ま
ち
ゼ
ミ

　
お
店
の
人
が
専
門
家
な
ら
で
は

の
知
識
や
技
術
を
教
え
ま
す
。

日
10
月
１
日
㈫
〜
31
日
㈭
（
各
１

時
間
〜
２
時
間
程
度
）　
場
・
申

各
参
加
店
舗
、
ト
チ
オ
ー
レ
な
ど　

問
栃
尾
商
工
会
Ｔ
52
・
４
１
９
１

※
詳
し
く
は
同
イ
ベ
ン
ト
フ
ェ
イ

ス
ブ
ッ
ク
で

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

❶
花
と
緑
の
教
室

①
庭
木
の
冬
囲
い

日
10
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　
場
千
秋
が
原
ふ
る
さ
と
の

森
管
理
事
務
所
前　
講
長
岡
市
緑

地
協
会　
定
50
人
先
着　
持
軍
手
、

せ
ん
定
ば
さ
み　
申
９
月
６
日
㈮

〜
10
月
２
日
㈬
（
Ｈ
可
）

②
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の

　
プ
ラ
ン
タ
ー
づ
く
り

日
10
月
27
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　
講
長
谷
川
吉
仁
緑
花

推
進
主
任
指
導
員　
定
10
人
先
着　

￥
２
、０
０
０
円　

申
９
月
６
日

㈮
〜
10
月
９
日
㈬
（
Ｈ
可
）

❷
親
子
園
芸
教
室
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ

の
プ
ラ
ン
タ
ー
づ
く
り

日
10
月
26
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

２
時
30
分　
講
長
谷
川
吉
仁
緑
花

推
進
主
任
指
導
員　
定
10
組
先
着　

￥
２
、０
０
０
円　

申
９
月
６
日

㈮
〜
10
月
９
日
㈬
（
Ｈ
可
）

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー

お
り
な
す�

Ｔ
51
・
１
３
３
１

●
お
り
な
す
手
織
り
講
座　
　
　

「
オ
ー
バ
ー
シ
ョ
ッ
ト
織
で　

マ
フ
ラ
ー
を
織
る
」

日
10
月
９
日
〜
11
月
13
日
の
毎
週

水
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分（
計
６
回
）　
定
10
人
先
着　

￥
１
６
、５
０
０
円
（
材
料
費
別
）　

申
９
月
11
日
㈬
か
ら

観
光
企
画
課
大
手

�

Ｔ
39
・
２
３
４
４

●
秋
山
孝
ポ
ス
タ
ー
美
術
館
長
岡

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
展
「
宮
内
・
摂

田
屋
百
景
」

日
９
月
14
日
㈯
〜
12
月
28
日
㈯

（
火
曜
日
、
９
月
12
日
㈭
・
13
日

㈮
は
休
館
）　
場
・
問
秋
山
孝
ポ

ス
タ
ー
美
術
館
長
岡
Ｔ
39
・
１
２

３
３長岡出身のグラフィッ

クデザイナー・秋山孝
さんとその教え子など
のアーティストによる
ポスター 41点を展示。
独自の視点で切り取っ
た宮内・摂田屋地区の
魅力を伝えます。

▶旧宮内駅を描いた
ポスター

環
境
業
務
課�

Ｔ
24
・
２
８
３
７

●
動
物
愛
護
ふ
れ
あ
い　
　
　
　

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

日
９
月
23
日
㉁
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
50
分　
場
ハ
イ
ブ
長
岡　
内

ス
ポ
ー
ツ
ド
ッ
グ
の
実
演
、
し
つ

け
方
相
談
な
ど　
問
県
動
物
愛
護

セ
ン
タ
ー
Ｔ
21
・
５
５
０
１

問福祉総務課アオＴ39・2371
日９月14日㈯・15日㈰午前10時～午後４時　
場アオーレ長岡　内福祉の仕事体験、福祉
団体による食品や雑貨の販売など

▶詳しく
はこちら

車いす操作など
27の体験がで
きます。

★同時開催
日９月14日㈯　内・時①将来に備えるため
の成年後見制度基礎セミナー…午前10時30
分～正午②後見人の集い…午後１時30分～
３時　場アオーレ長岡　講行政書士・坂田
晋さん　定①20人先着②10人先着　申９月
13日㈮までに成年後見センターＴ86・4715へ

福祉と健康を楽しく学ぼう！

防災・健康ウオークin長岡（越後長岡歴史ウオーク）
　悠久山公園方面へのウオーキングやワークショップ、起震車体験ができます。
日10月12日㈯午前９時から（雨天決行）　集合＝アオーレ長岡　コース＝18㎞、10㎞、５㎞　￥高校生以
上1,000円、小・中学生500円、未就学児無料（小学生以下は保護者同伴）　※詳しくは情報ラウンジアオ、
各支所などにあるパンフレットで　申９月13日㈮までに新潟県ウオーキング協会Ｔ025・521・2627へ　担
当＝地域振興戦略部大手Ｔ39・2260

約２７０年の歴史と伝統
与板十五夜まつり

担当＝与板支所地域振興・市民生活課Ｔ72・3201

日９月13日㈮～15日㈰　場与板地域市街地、都
つ

野
の

神社　問同まつり連絡協議会（与板町商工会内）
Ｔ72・2303

★同時開催　与板消防署救急フェア
日９月14日㈯午後１時30分～４時30分　場与板町
与板国道403号上　内心肺蘇生法の体験、ＡＥＤ
の使用方法、起震車体験など　問与板消防署Ｔ72
・2572

若者が屋台を力強
く引き、都野神社
の坂を登るさまは
迫力満点です。

ミツバチ×のもーれ！
地域おこし協力隊と

長岡のいいところ再発見！
　２つの交流イベントのコラボ企画。地域おこし
協力隊の活動内容を学び、今後の展望
などを語り合います。

①ミツバチ
日10月２日㈬午後６時～８時　場ミライエ長岡　
￥300円　申９月30日㈪まで　問産業イノベーシ
ョン課大手Ｔ39・2402
②のもーれ！
日10月18日㈮午後７時～８時30分　場アオーレ長
岡　￥一般2,000円、学生1,000
円　申10月16日㈬まで　問Ｎ
ＰＯ法人市民協働ネットワー
ク長岡Ｔ39・2020　担当＝市
民協働課アオＴ39・2291

▶申し込みはこちら

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/event/index.html
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/fukushi/cate04/suko-tomo.html
https://forms.gle/nErZjjXykx5GZJEM6



