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催
し

ス
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ー
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健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

●
東
日
本
大
震
災
以
降
の
災
害
で

被
災
地
か
ら
避
難
し
て
い
る
み

な
さ
ん
へ
～
就
学
時
健
康
診
断
～

　
次
の
全
て
に
該
当
す
る
子
ど
も

が
就
学
予
定
の
年
齢
（
平
成
30
年

４
月
２
日
〜
平
成
31
年
４
月
１
日

生
ま
れ
）
に
達
し
、
来
年
４
月
に

市
内
の
小
学
校
に
入
学
を
希
望
す

る
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

健
康
診
断
の
日
程
な
ど
を
お
知
ら

せ
し
ま
す
。

①
現
在
市
内
に
住
ん
で
い
る
②
被

災
地
か
ら
住
民
票
を
異
動
し
て
い

な
い

問
学
務
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
２
３
９

●
相
続
登
記
は
必
ず
申
請
し
ま
し
ょ
う

　
土
地
や
建
物
の
所
有
者
が
亡
く

な
っ
た
際
は
早
め
に
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。
正
当
な
理
由
な
く

申
請
を
怠
る
と
過
料
が
科
さ
れ
る

場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
自
筆
の
遺
言
書
の
紛
失
や
改
ざ

ん
を
防
ぐ
た
め
、
法
務
局
が
遺
言

書
を
預
か
る
遺
言
書
保
管
制
度

（
手
数
料
３
、９
０
０
円
）
を
ご

活
用
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
法

務
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

問
新
潟
地
方
法
務
局
長
岡
支
局
Ｔ

33
・
６
９
０
１　
担
当
＝
資
産
税

課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２
１
３

●
令
和
７
年
度
の
町
内
公
民
館
の

建
設・改
修
な
ど
に
補
助
し
ま
す

対
町
内
公
民
館
の
①
新
築
、
増
築
、

改
築
、
購
入
、
改
造
、
大
規
模
修

繕
（
事
業
費
１
０
０
万
円
以
上
）

②
高
齢
者
や
障
害
者
の
た
め
の
改

造
（
事
業
費
30
万
円
以
上
）　
補

助
額
＝
事
業
費
の
３
分
の
１
（
上

限
あ
り
）　
申
10
月
31
日
㈭
ま
で

に
市
民
協
働
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２

９
１
、
各
支
所
地
域
振
興
・
市
民

生
活
課
（
栃
尾
支
所
は
地
域
振
興

課
）
へ

●
降
雪
前
に
準
備
を
！　
　
　
　

屋
根
の
雪
下
ろ
し
命
綱
固
定　

ア
ン
カ
ー
設
置
補
助
金

対
一
戸
建
て
住
宅
、
付
属
屋
な
ど　

補
助
額
＝
工
事
費
の
２
分
の
１

（
上
限
５
万
円
。
要
援
護
世
帯
は

工
事
費
の
３
分
の
２
（
上
限
８
万

円
）、
要
援
護
世
帯
か
つ
非
課
税

世
帯
な
ど
は
工
事
費
の
10
分
の
９

（
上
限
10
万
円
））　

申
11
月
30

日
㈯
ま
で
に
都
市
政
策
課
大
手
Ｔ

39
・
２
２
６
５
へ

▶
屋
根
の
雪
下
ろ
し
時
の
転
落
事
故
を

防
ぐ
た
め
に
命
綱
を
家
屋
に
固
定
す
る

ア
ン
カ
ー

●
保
育
園
な
ど
の
入
園
申
し
込
み

に
は
９
月
20
日
㈮
ま
で
に
事
前

の
認
定
申
請
が
必
要
で
す

　
来
年
４
月
か
ら
保
育
園
・
認
定

こ
ど
も
園
（
保
育
園
部
分
）
な
ど

へ
入
園
を
希
望
す
る
場
合
、
９
月

２
日
㈪
〜
20
日
㈮
に
必
要
書
類
を

各
園
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
幼

稚
園
部
分
な
ど
は
10
月
か
ら
）。詳

し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

★
施
設
見
学
は
、
事
前
に
各
園
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

★
申
請
期
間
以
降
に
出
産
予
定
の

子
の
入
園
を
希
望
す
る
場
合
は

ご
相
談
く
だ
さ
い

※
９
月
か
ら
保
育
課
の
事
務
室
が

さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ
６
階
に
移
転
し

ま
し
た

問
保
育
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
３
７
７

●
窓
口
封
筒
の
無
償
提
供
者

　
市
民
課
な
ど
の
窓
口
に
置
き
、

市
民
が
各
種
証
明
書
を
持
ち
帰
る

た
め
に
使
用
す
る
封
筒
を
無
償
で

作
製
・
提
供
す
る
市
内
事
業
者

（
１
社
）
を
募
集
し
ま
す
。

　
サ
イ
ズ
や
枚
数
な
ど
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

配
置
期
間
＝
令
和
７
年
４
月
〜
令

和
10
年
３
月　
選
考
方
法
＝
書
類

審
査　
申
９
月
18
日
㈬
（
必
着
）

ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
掲
載
の

申
込
書
を
市
民
課
ア
オ
（
Ｔ
39
・

７
５
２
１
）
へ

広告欄

封
筒
の
３
分
の
１
以
下
の
大

き
さ
で
広
告
を
掲
載
で
き
、

企
業
の
Ｐ
Ｒ
や
広
告
料
収
入

を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
す
！

●
長
岡
市
美
術
展
覧
会
（
市
展
）

作
品

　
募
集
要
項
は
情
報
ラ
ウ
ン
ジ
ア
オ
、

各
支
所
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、
各
図

書
館
、
中
央
公
民
館
さ
い
、
各
地

区
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
、
画

材
店
、
書
道
用
品
店
、
一
部
カ
メ

ラ
店
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
り

ま
す
。

内
日
本
画
、
洋
画
、
彫
刻
、
工
芸
、

書
道
、
写
真
（
創
作
作
品
で
未
発

表
の
も
の
）　
対
中
学
生
以
上　

作
品
搬
入
＝
10
月
29
日
㈫
午
後
２

時
〜
７
時
に
ア
オ
ー
レ
長
岡
へ　

￥
一
般
…
１
点
１
、５
０
０
円

（
同
部
門
２
点
目
は
１
、０
０
０

円
）、
中
・
高
校
生
…
１
点
５
０

０
円　
※
１
人
１
部
門
２
点
ま
で　

展
示
期
間
＝
11
月
１
日
㈮
〜
６
日

㈬　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
問
文
化

振
興
課
さ
い
Ｔ
32
・
５
１
１
０▲市内外から毎年約700点の応募

がある市展

●
令
和
７
年
度
の
花
苗
配
布

　
事
前
申
請
が
必
要
で
す
。
詳
し

く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

対
街
路
花
壇
、
公
園
な
ど
公
共
の

場
所
で
花
を
育
て
る
町
内
会
な
ど

の
団
体　
問
緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花

テ
ラ
ス
）
Ｔ
39
・
８
７
１
８

●
令
和
７
年
度
園
児　
　
　
　
　

新
潟
大
学
附
属
幼
稚
園

対
・
定
３
歳
児
…
20
人
程
度
、
４

歳
児
…
若
干
名
、
５
歳
児
…
若
干

名　
願
書
受
付
＝
９
月
24
日
㈫
〜

10
月
２
日
㈬
の
平
日
に
附
属
長
岡

校
園
事
務
室
（
学
校
町
１
）
Ｔ
32

・
４
９
５
６
へ　
※
９
月
24
日
は

入
園
選
考
説
明
会
あ
り

市議会９月定例会を傍聴しませんか
問議会総務課アオＴ39・2244

　本会議や委員会は公開されています。

期　日 開会時刻 会　議　名 場　所 定 員

９月３日㈫
午前

11時30分 議会運営委員会 第二
委員会室 12人

午後１時
本会議（招集日）

議　　場 65人４日㈬～
６日㈮ 本会議※

９日㈪

午前10時

建設委員会

第一
委員会室

12人

10日㈫ 文教福祉委員会
11日㈬ 産業市民委員会
12日㈭ 総務委員会

17日㈫～
19日㈭

決算審査
特別委員会

24日㈫
午前

11時30分 議会運営委員会 第二
委員会室

午後１時 本会議（最終日）議　　場 65人

※ ４日㈬～６日㈮の本会議は、一般質問者の人数に
より日程が短くなる場合があります。本会議は車
いす席２席、親子傍聴席10席もあります

　本会議・常任委員会・決算審査特別委員会は、市
ホームページで生中継・録画中継しています。本会
議・常任委員会はケーブルテレビでもご覧いただけ
ます（再放送は当日の午後７時から）。

施　設　名
（長岡局番0258） 診療科目 受付時間 診　療　曜　日

日・祝・休 月～金 土
中越こども
急患センター
Ｔ86・5099

小児科
（中学生まで）

午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ●

休日・夜間
急患診療所
Ｔ37・1199

内　科 午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分、
午後１時～４時30分 ● ― ―

休日急患
歯科診療所
Ｔ33・9644

歯　科 午前９時～11時30分、
午後１時～３時30分 ● ― ―

急患診療のお知らせ
　診療時間外などに具合が悪くなったときにご
利用ください。なお、感染症の院内感染を防ぐ
ため、必ずマスクを着用してください。また、
歯科を受診する場合は、必ず電話で相談してく
ださい。診療費の支払いは現金のみです。
場さいわいプラザ１階　持マイナンバーカード
（保険証）、医療費助成の受給者証（ある人）
※産婦人科は在宅当番医制です（日曜・祝休日
のみ）。お問い合わせは休日・夜間急患診療所
Ｔ37・1199へ

救急車？病院に行く？
迷ったら…
夜間に電話で
相談できます

いずれも午後６時～翌午前８時
県救急医療電話相談（15歳以上）#7119
ＩＰ電話などはＴ025・284・7119
県小児救急医療電話相談（14歳以下）#8000
ＩＰ電話などはＴ025・288・2525　

自分で病院に行ける救急患者は、
当番病院を以下で確認してください
●休日・夜間急患診療所Ｔ37・1199
　（受付時間のみ）
●市消防本部Ｔ36・0119

❶国民健康保険料(３期)
❷後期高齢者医療保険料（６期）
❸介護保険料（６期）
❹下水道事業受益者負担金（２期）
※スマートフォン決済が便利です（❹を除く）

納期限は９月30日㈪です 募集「ハート･カーの会」福祉車両の運転ボランティア
　１人で歩行困難な在宅の重度障害者の送迎
を行います。
対普通免許を取得している人　問長岡市社会
福祉協議会ボランティアセンターＴ94・5588　
担当＝福祉課アオＴ39・2343

▲詳しく
はこちら

社会人を対象に
長岡市職員募集

令和７年
４月採用

受付期間＝９月24日㈫まで
受付方法＝インターネット
第１次試験日＝10月27日㈰
試験案内の入手方法は市ホ
ームページで
問人事課アオＴ39・2201

採用職種 採用予定
人　員

年齢要件
（生年月日）

一般事務職員 ２人程度 昭和59年
４月2日～
平成９年
４月１日
生まれ

一般事務職員
（デジタル人材）３人程度

消防職員 ２人程度

福祉職員 １人程度

昭和54年
４月2日～
平成９年
４月１日
生まれ

土木技術職員 ２人程度

建築技術職員 ２人程度

建築設備技術職員 若干名

電気技術職員 若干名

心理士 ２人程度

民間企業などで培った経験
や発想を活かし、即戦力と
して活躍できる人を待って
います。一緒に長岡の未来
をつくっていきましょう！

▶詳しくはこちら 

優勝者に賞金１万円！ＡＩビギナーハッカソン
　ＡＩプログラミングを学び、ＡＩの簡単な開発に挑戦します。
日10月12日㈯午前10時～午後５時30分　場ミライエ長岡　講ＡＩ／ストラ
テジースペシャリスト・清水亮さん（写真）　持Google Colaboratory
をインストールできるノートパソコン　定15人先着　申９月10日㈫～30日
㈪に専用フォーム（右）で　問ＤＸ政策課さいＴ39・2205

▲詳しくは
こちら

※年齢要件以外にも、民間企業などの
３年の職務経験や資格が必要な職種が
あります。必ず試験案内
を確認してください

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/cate01/executive-dx/hackathon.html
https://tomoshia.jp/unten-vo/
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/cate03/saiyou/saiyou.html

