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日
10
月
27
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

３
時　
内
旧
車
展
示
、
キ
ッ
ズ
コ

ン
サ
ー
ト
な
ど

仮
装
・
コ
ス
プ
レ
を
し
た
人
や

中
学
生
以
下
の
来
場
者
に
お
菓

子
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

次
世
代
農
業
推
進
拠
点
施
設

（
農
の
駅　
あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡
）
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●
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そ
づ
く
り
体
験

　
県
内
産
の
大
豆
を
使
い
、
麹こ

う
じ

か

ら
み
そ
を
つ
く
り
ま
す
。
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Ⓐ
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５
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７
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Ⓑ
８
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Ⓓ
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Ⓔ
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９
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２
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日
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月
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午
後
２
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〜
４
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出
演
＝
Ｅエ

ビ
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Ｉ
、
Ｗワ
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助
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司
馬
遼
太
郎

作
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峠
』
朗
読
を
聞
く
会
」

日
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月
６
日
㈬
午
後
６
時
〜
７
時　

講
朗
読
家
・
加
藤
博
久
さ
ん　
定

20
人
先
着　
￥
一
般
２
０
０
円
、

障
害
者
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介
助
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・
大
学
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高

校
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１
５
０
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小
・
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０
０
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場
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と
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史
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見
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日
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月
６
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㈬
午
後
１
時
〜
３
時

（
小
雨
決
行
）　
内
星
野
嘉
保
子

や
河
井
継
之
助
の
石
碑
の
解
説
な
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定
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人
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月
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❶
そ
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だ
っ
た
の
か
！
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書
館
の
今

日
11
月
２
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
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分　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　
講
新

潟
市
立
西
川
図
書
館
館
長
・
辰
口

裕
美
さ
ん
ほ
か　
￥
５
０
０
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❷
今
か
ら
備
え
る
ペ
ッ
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愛
す
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を
ど
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？
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日
11
月
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㈰
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
講
獣
医
師
・
石
川
安
津
子

さ
ん
ほ
か　
￥
５
０
０
円

❸
長
岡
の
鳥
獣
対
策
最
前
線
！

日
11
月
20
日
〜
12
月
18
日
の
毎
週

水
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
計
５
回
）　
講
長
岡
技
術
科
学

大
学
准
教
授
・
山
本
麻
希
さ
ん
ほ

か　
￥
３
、０
０
０
円

▶しょーゆーん

クマやサルをはじめ、近
年個体数が急増して農作
物を荒らしているニホン
ジカなど、さまざまな鳥
獣の生態や対
策を学ぶ連続
講座だよ。

❹
長
岡
藩
と
京
都　
　
　
　
　
　

―
文
化
と
政
治
の
つ
な
が
り
―

日
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月
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日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　
講
長
岡
大
学
非
常
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講
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・
遠
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典
子
さ
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０
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❺
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◇

❶
～
❻
い
ず
れ
も　
定
20
人
先
着

（
❹
は
30
人
先
着
）　
申
10
月
10

日
㈭
か
ら
（
Ｈ
可
）　
保
育
＝
各

開
催
日
の
10
日
前
ま
で
（
ま
ち
な

か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡
の
み
）

ウィルながおかフォーラム 問男女平等推進センター
ウィルながおか市セＴ39・2746

▲詳しくはこちら

❶トークイベント「人生の楽し
み方　人生はショウタイム！」

　ドラァグクイーンのドリアン・
ロロブリジーダさん（写真）が、
「普通」にとらわれず自分らしく
生きるヒントを、歌を交えながら
伝えます。
日11月17日㈰午後２時～４時　場
長岡造形大学　定100人先着　申
11月13日㈬までにＨで

❷  分科会・ワークショップ「生理をハッピーに
　～もっと知ろう自分のからだ～」
日11月16日㈯午後１時30分～３時　場ミライエ長
岡　講公認心理師・河井恵美さん　定20人先着　
申11月13日㈬まで（Ｈ可）

❸ プレイベント「Ｘジェンダーってなんだろう～
日本でうまれた『Ｘジェンダー』という言葉、
あなたはどのように理解していますか？～」

日11月９日㈯午後２時～３時30分　場まちなかキ
ャンパス長岡大手　講同フォーラム実行委員・今
泉結さん　定20人先着　申11月６日㈬まで（Ｈ可）

❹登録団体主催イベント
①ワークショップ　私を生きるFirst�Step
日11月16日㈯午後２時～３時30分　場まちなかキ
ャンパス長岡　講Hpppy Lifeナビゲーター・曽
我智美さん　定20人先着　申ケアラーのケア研究
会へＥメールoyatoko.mirai@gmail.comで
②講座　周囲に迷惑をかけたくない！
　これだけはやっておく、終活、相続のこと
日11月20日㈬午後１時30分～３時　場まちなかキ
ャンパス長岡　講にいがた県央司法書士事務所代
表・田辺俊樹さん　定84人先着　問長岡老いを考
える会・長井さんＴ35・9048
③実習　正月に味わいたい長岡の郷土料理を学び
ましょう
日11月21日㈭午前10時～午後１時　場さいわいプ
ラザ　講管理栄養士・小林直子さん　定20人先着　
￥500円　申長岡市消費者協会事務局（消費生活
センター市セ内）Ｔ32・0082

④講座　こどもの貧困と学習支援
日11月23日㈷午前10時～正午　場まちなかキャン
パス長岡　講新潟県立大学教授・小池由佳さんほ
か　定50人先着　問矯風会長岡・田中さんＴ・Ｆ
37・4282、新日本婦人の会長岡支部Ｔ・Ｆ34・
7635
⑤講座　学ぼう、女性差別撤廃条約と選択議定書
日11月23日㈷午後１時30分～３時30分　場アオー
レ長岡　講早稲田大学名誉教授・浅倉むつ子さん　
定80人先着　申男女がともに生きる社会を進める
Ｆ＆Ｍながおか市民会議・樋熊さんＦ36・3795、
Ｅメールhiguma@niks.or.jp
⑥講座　生き難さを抱える女性たちの今
　～BONDプロジェクトの活動から～
日11月23日㈷午後１時30分～３時30分　場まちな
かキャンパス長岡　講ＮＰＯ法人BONDプロジ
ェクト代表・橘ジュンさん　定50人先着　申ＮＰ
Ｏ法人女のスペース・ながおかＦ38・0457、Ｅメ
ールspace.nagaoka@nct9.ne.jp
⑦講座　現代版プロティアン・キャリア理論
　「キャリアオーナーシップを持って働く・生きる」
日11月24日㈰午前10時～正午　場まちなかキャン
パス長岡　講キャリアコンサルタント・長谷川建
雄さん　定20人先着　申長岡キャリアコンサルタ
ント・ネットワーク・長谷川さんへＥメールhtn
k3@nct9.ne.jpで
⑧講座・演奏　中越地震から20年、次へつなぐ
日11月24日㈰午後１時30分～３時30分　場アオー
レ長岡　講ＮＰＯ法人ふるさと未来創造堂常務理
事・中野雅嗣さん、作曲家・日比野則彦さんほか　
定80人先着　申新潟県中越大震災「女たちの震災
復興」を推進する会・樋熊さんＦ36・3795、Ｅメ
ールhiguma@niks.or.jp
⑨「映画◯月◯日、区長になる女。」上映会・
　監督トーク
日11月24日㈰午後２時20分～５時　場アオーレ長
岡　講映画監督・ペヤンヌマキさん　定100人先着　
￥1,200円（当日300円増）、障害者手帳・療育手
帳を持つ人・高校生以下500円（学生証
を持参）　問長岡アジア映画祭実行委員
会！・菅野さんＴ090・4520・4222、Ｅメ
ールnagaokatsukurukai@gmail.com

中央公民館 作品展
問同館さいＴ32・0437

日①10月23日㈬～25日㈮午前10時～午後５時②11
月９日㈯・10日㈰午前９時30分～午後５時（い
ずれも最終日は午後３時まで）　場・内①中央
図書館…水彩画、書道など②中央公民館…焼物、
生け花など

約
４
０
０
点
の
作
品
が
勢
ぞ
ろ
い
！

中
央
公
民
館
会
場
に
は
、
ミ
ニ
苔
玉

づ
く
り
や
笑
い
ヨ
ガ
な
ど
の
体
験
コ

ー
ナ
ー
や
ク
イ
ズ
ラ

リ
ー
も
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（
下
）
で
。

国営越後丘陵公園
Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後５時（11月は午後４時30
分まで）　￥65歳以上210円、高校生以上450円、
中学生以下無料　駐車料＝普通車320円、大型
車1,050円、二輪車100円　入園無料日＝10月６
日㈰・20日㈰（駐車料は有料）　休園日＝11月
５日㈫

❶香りのばらまつり・秋＆
　ハロウィン・ハーベスト
日10月５日㈯～11月４日㉁　※香りのばらまつ
り・秋は10月27日㈰まで　場香りのばら園

❷収穫祭
日10月26日㈯・27日㈰午前10時30分～午後３時
（天候などで変更あり）　場古民家など　内わ
ら細工作り、精米体験など

▶
ば
ら
園
の
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
装
飾

戊辰戦争最大の激戦ともいわれ
る北越戦争。長岡藩の軍事総督
・河井継之助は、新政府軍との
戦争をいつ決断したのか。周辺
の新発田藩、高田藩、村上藩は
このとき何を考えどう動いたか。
さまざまな角度から推察します。 ▲講師の渡辺さん

河井継之助記念館開館18周年記念講演会
幕末四藩の苦悩、継之助の決断

日12月１日㈰午後１時30分～３時20分　場長岡グランドホテ
ル　講歴史家・渡辺れいさん　定300人先着　申10月28日㈪
～11月29日㈮に同館Ｔ30・1525へ

遊びに行ける

中止になりました


