
◆日や場などの略字の見方は10ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし
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ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可
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催
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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
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の
ひ
ろ
ば
年
末
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始
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業
務

「友だち」
特典

当選者

笠原 誌
し

乃
の

ちゃん
（２歳７カ月）
お散歩とおま
まごとが大好
き。最近は上
手なお歌をみ
んなに聞かせ
てくれます。

ちびっこ
モデル★
♯144

子
育
て
の
駅
で

み
～
つ
け
た
♪

＠
て
く
て
く

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

●
工
作
コ
ー
ナ
ー　
　
　
　
　
　

「
冬
の
オ
ー
ナ
メ
ン
ト
づ
く
り
」

日
12
月
７
日
㈯
〜
１
月
26
日
㈰
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時
（
12
月

28
日
㈯
〜
１
月
３
日
㈮
・
14
日
㈫
、

月
曜
休
館
。
１
月
13
日
㈷
は
開
館
）

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

�

Ｔ
39
・
８
７
１
８

❶
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル　
　

受
賞
団
体
決
定

　
44
団
体
の
中
か
ら
、
各
賞
が
決

定
し
ま
し
た
。

▼
最
高
峰
部
門　
グ
ラ
ン
ク
ラ
ス

グ
ラ
ン
プ
リ
…
大
積
小
学
校

準
グ
ラ
ン
プ
リ
…
長
生
保
育
園

▼
保
育
園
・
幼
稚
園
、
小
学
校
、

中
学
校
以
上
、
地
域
、
職
場
の

各
部
門

最
優
秀
賞
…
恵
和
こ
ど
も
園
、
十

日
町
小
学
校
、
山
本
中
学
校
、
山

口
区
花
の
会
、
障
害
者
支
援
施
設

桜
花
園

▲グランプリを受賞した大積小学校の花壇

❷
花
い
っ
ぱ
い
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
展

日
１
月
20
日
㈪
ま
で
（
12
月
29
日

㈰
〜
１
月
３
日
㈮
を
除
く
）

❸
ぷ
ち
講
座
「
ド
ラ
イ
フ
ラ
ワ
ー

を
使
っ
た
小
さ
な
額
づ
く
り
」

日
１
月
18
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時

30
分
、
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

定
各
12
人
先
着　
￥
各
３
０
０
円　

持
筆
記
用
具
、
作
品
を
入
れ
る
袋　

申
12
月
13
日
㈮
〜
１
月
13
日
㈷

地
域
振
興
戦
略
部
大
手

�

Ｔ
39
・
２
５
１
５

●
ｅ
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

日
12
月
21
日
㈯
〜
23
日
㈪
午
前
10

時
〜
午
後
３
時　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡

ハ
ン
ド
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ラ

ー
を
使
っ
た
カ
ー
レ
ー
ス

や
シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
ゲ
ー

ム
な
ど
を
体
験
で
き
ま
す
。

初
め
て
の
方
も
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
！

▶地域おこし協力隊・
内堀裕也さん

福
祉
課
ア
オ�

Ｔ
39
・
２
３
４
３

●
ア
ー
ル
・
ブ
リ
ュ
ッ
ト　
　
　

ま
ち
か
ど
ギ
ャ
ラ
リ
ー

　
障
害
の
あ
る
人
が
あ
り
の
ま
ま

の
感
性
で
表
現
し
た
、
独
創
的
な

作
品
を
展
示
し
ま
す
。

日
12
月
13
日
㈮
ま
で　
場
ア
オ
ー

レ
長
岡
、
ミ
ラ
イ
エ
長
岡

▲田中翠
み え

恵さん画「あざやかな秋はーと」

な
が
お
か
・
若
者
・
し
ご
と
機
構

（
ミ
ラ
イ
エ
長
岡
企
画
推
進
室
ミ
ラ
内
）

�

Ｔ
86
・
６
０
０
８

❶
書
を
楽
し
も
う
！　
　
　
　
　

冬
の
書
き
初
め
教
室

日
12
月
27
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

30
分　
場
社

会
福
祉
セ
ン

タ
ー　
対
小

学
３
〜
６
年

生　
定
15
人

先
着　
￥
５

０
０
円

❷Do you know stutter

？

　
吃き

つ

音お
ん

へ
の
理
解
を
深
め
る
交
流

イ
ベ
ン
ト
で
す
。

日
１
月
11
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　

対
小
・
中
・
高
校
生
と
保
護
者　

定
20
人
先
着

❸
長
岡
の
野
菜
を
知
る
・
食
べ
る

・
好
き
に
な
る

日
１
月
11
日
㈯
午
後
１
時
〜
３
時

30
分　
場
な
じ
ら
〜
て
東
店
（
美

沢
３
）　
対
小
学
生
と
保
護
者　

定
４
組
先
着
（
１
組
３
人
ま
で
）　

￥
１
組
５
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

❶
～
❸
い
ず
れ
も　
申
12
月
10
日

㈫
か
ら
同
機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で

❹
み
せ
ろ
音
楽
魂
！　
　
　
　
　

高
校
生
Ｍ
ｕ
ｓ
ｉ
ｃ
フ
ェ
ス

日
１
月
19
日
㈰
午
前
11
時
〜
午
後

５
時　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
￥
５

０
０
円
（
ペ
ン
ラ
イ
ト
、
飲
み
物

代
含
む
）

❶～❹は、全て高校生が
考えたイベントです。音
楽が好きな私たちは高校
生Musicフェスを企画。
普段なかなか見ることが
できない学生バンドや、
ダンス部の熱いパフォー
マンスは必見です！一緒
にペンライトを振って盛
り上がりましょう♪ 企画した高校生

子育ての駅子育ての駅
●�対象の記載のない催しは、全て乳幼児と保護者が対象です
●�各子育ての駅では随時、保育園入園や子育ての相談を受け付
けています

●�催しの詳細や休館日は市ホームページや子育ての駅公式イン
スタグラム（右）で

ちびっこ広場（フェニックス大手
ウエスト２・３階）� Ｔ39・2775

❶わらべうたと絵本の時間
日12月14日㈯午前11時～11時15
分　対どなたでも

❷リズム遊び
　～クリスマスバージョン～
日12月11日㈬午前11時～11時15分

てくてく（千秋１）
� Ｔ21・3860

❶産後ママ講座「赤ちゃんと
ママの産後いきいき体操」

日12月12日㈭午前10時30分～11
時30分　対０歳児と母親　定10
組先着　持バスタオル　申12月
２日㈪から

❷にちようおもちゃばこ
日12月15日㈰午前10時45分～11
時45分　対どなたでも　定15組
先着

ぐんぐん（千歳１）
� Ｔ30・1025

❶冬だって！フラダンス♪
日12月21日㈯午前10時45分～11
時15分　対どなたでも

❷はて？まゆ玉飾りってなあに？
日１月９日㈭午前11時～11時30
分　場緑花センター　対どなた
でも　定５組先着

地域版子育ての駅

中之島 なかのんひろば
　育児相談＆離乳食講座
　「離乳食の始め方＆進め方」
日12月17日㈫午前10時30分から

越路 のびのび　親子で作ろう
　「手形でエンジェル」
日12月19日㈭・20日㈮午前９時
30分から

三島 もりもり
　もりもり９周年＆クリスマス会
日12月24日㈫午前10時30分から

山古志 やまっこ　クリスマス会
日12月21日㈯午前10時30分から

小国 たんぽぽ　クリスマス親子
　ふれあいコンサート
日12月25日㈬午前10時30分から

和島 わくわく　干支制作
日12月18日㈬～21日㈯午前10時
30分から

寺泊 にこにこ　クリスマス会
日12月24日㈫午前10時30分から

栃尾 すくすく　クリスマス工作
日12月17日㈫午前11時から

紙
コ
ッ
プ
で
、
サ
ン

タ
ク
ロ
ー
ス
や
ト
ナ

カ
イ
を
作
り
ま
す
。

与板 にじの子広場
　新年お楽しみ会
日１月７日㈫午前10時30分から

川口 すこやか　歯のお話
日12月11日㈬午前10時15分から

一緒に
お話ししませんか

●ままのまカフェ
日①12月10日㈫午前10時30分
～11時30分②16日㈪午前10時
45分～11時45分　場①てくて
く②ちびっこ広場　講①助産
師②母子保健推進員

●子育て相談
日①12月11日㈬②17日㈫③19
日㈭④20日㈮⑤１月８日㈬　
時午前10時30分～11時30分　
場①ぐんぐん②③てくてく④
⑤すくすく　講①②家庭児童
相談員③助産師、おもちゃイ
ンストラクター④保健師、栄
養士⑤助産師

年末年始の休館日
●ちびっこ広場、てくてく、　

ぐんぐん
12月30日㈪～１月１日㈷

●地域版子育ての駅
12月29日㈰～１月３日㈮

https://www.instagram.com/nagaoka_kosodatenoeki/

