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◆日や場などの略字の見方は７ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ
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姉妹都市の米国・フォートワース市
から中・高校生がやってくる

ホストファミリーになろう
問長岡市国際交流協会（国際交流課市セ内）

Ｔ39・2207
来訪グループ＝青少年12人、引率３人　定15家族　滞
在期間＝６月19日木～25日㈬　内宿泊や食事
の提供、市民センターなどへの送迎　申５月
14日㈬までに専用フォーム（右）で
★初めて受け入れる場合は事前に登録を
　詳しくは、同協会に電話、Ｅメールintlexchange@
city.nagaoka.lg.jpでお問い合わせください。

●軽自動車税（種別割）（全期)
●介護保険料（２期)
※支払いは口座振替が便利です

納期限は６月２日㈪です

　会場周辺の混雑や迷惑駐車を防ぐため、空きスペ
ースを駐車場として有料で貸し出せるサービス「軒
先パーキング」の協力者を募集中です。決済までの
手続きがウェブで完結します。詳しくは、軒先パー
キングのホームページ（右）で。
日８月２日㈯・３日㈰　問軒先㈱Ｔ03・
6869・3033
★貸し出しの例

　診療時間外などに具合が悪くなったときにご
利用ください。なお、感染症の院内感染を防ぐ
ため、必ずマスクを着用してください。また、
歯科を受診する場合は、受診前に必ず電話で相
談してください。診療費の支払いは現金のみです。
場さいわいプラザ１階　持マイナンバーカード

（保険証または資格確認書）、医療費助成の受給
者証（ある人）
※産婦人科は在宅当番医制です（日曜・祝休日
のみ）。お問い合わせは休日・夜間急患診療所Ｔ
37・1199へ

急患診療のお知らせ

救急車？病院に行く？
迷ったら…

夜間に電話で
相談できます

長岡まつり大花火大会
空き駐車場を有料で
貸し出しませんか

担当＝長岡花火財団大手Ｔ0570・00・8283

軽自動車１台分から貸し出しＯＫ
昨年度は２日間で約6,000台！

今年から、 50台以
上の駐車場を貸し
出せる企業の募集
を始めました。ま
つり当日の駐車場
管理も行いますの
でお気軽にお問い
合わせください。

花火観覧会場から徒歩15分
15,000円/台

施　設　名
（長岡局番0258）

診療
科目 受付時間

診  療  曜  日
日・祝・休 月～金 土

中越こども
急患センター
☎86・5099

小児科
（中学生まで）

午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ●

休日・夜間
急患診療所
☎37・1199

内　科 午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分、
午後１時～４時30分 ● ― ―

休日急患
歯科診療所
☎33・9644

歯　科 午前９時～11時30分、
午後１時～３時30分 ● ― ―

いずれも午後６時～翌午前８時
県救急医療電話相談（15歳以上）#7119
ＩＰ電話などはＴ025・284・7119
県小児救急医療電話相談（14歳以下）#8000
ＩＰ電話などはＴ025・288・2525　

自分で病院に行ける救急患者は、
当番病院を以下で確認してください
●休日・夜間急患診療所Ｔ37・1199
　（受付時間のみ）
●市消防本部Ｔ36・0119

　11月９日㈰にリリックホールで演奏を披露し
ます。詳しくは、市ホームページまたはリリッ
クホールなどにあるチラシで。

❶出演団体
内15分程度の発表　対市内で伝統音楽・芸能の
活動をしている団体　定10組（選考あり）

❷講座参加者
　本番に向け練習します。
①フルート
日６月22日㈰午後２時～３時（初回。計12回）　
場中央公民館　講長岡音楽指導
者の会 ･ 茨木理恵さんほか　対
初心者クラス…小学５年生～高
校３年生で経験年数が１年未満、
経験者クラス…個人で譜読みが
できる人　定各20人抽選　￥5, 
000円
②箏

こ と

日７月５日㈯午後２時～３時30分（初回。計８
回）　場千手コミュニティセンター　講長岡三
曲連盟･池田聡子さんほか　対小学１年生以上　
定10人抽選　￥5,000円（箏爪が必要な人は別途
6,000円）

◇　　　　◇
❶❷いずれも　申５月30日㈮までに
同実行委員会事務局（文化振興課さい
内）Ｔ32・5110へ

世代を超えた仲間との共演

長岡市民音楽祭に
出演しませんか♪

募
集

▲

申し込みはこちら

各家庭の希望をもとにゲストをマッチングします。ゲスト
の受け入れ前には説明会を開催。ホストファミリーとして
の心構えを伝え、不安や質問にお答えします。


