
◆時や場などの略字の見方は20ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ
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急患診療のお知らせ
　診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用ください。
　受診の際は、必ず保険証と医療費助成の受給者証（ある人）
を持参してください。

● 風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者
→　❶～❹を受診してください

● 入院や手術を必要とする重症な救急患者
→　❺を受診してください

施　設　名
〔長岡局番0258〕

診療
科目 受　付　時　間

診 療 曜 日
日・祝 月～金 土

❶中越こども
　急患センター
　Ｔ86・5099

小児科 午後６時45分～９時30分 ― ● ●

❷休日・夜間
　急患診療所
　Ｔ37・1199

内　科 午後６時45分～９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分
午後１時～４時30分 ● ― ―

❸休日急患
　歯科診療所
　Ｔ33・9644

歯　科 午前９時～11時30分
午後１時～３時30分 ● ― ―

❶～❸はさいわいプラザ（幸町２ー１ー１）の１階にあります

産婦人科は在宅当番
医制です（日曜・祝休
日のみ）。お問い合わ
せは休日・夜間急患
診療所Ｔ37・1199へ。

❹休日在宅当番医（中之島・見附地区）
受付時間＝午前９時～11時30分、午後１時～４時30分
※外科は□外、内科は◯内で表記しています
期　日 病　院　名 期　日 病　院　名

４
月

7日
㈰ 外 貝瀬皮膚科 Ｔ66・8100

５
月

1日
㈷ 内 林俊壱クリニック Ｔ66・3000

14日
㈰ 内 山谷クリニック Ｔ61・1388 2日

㉁ 外 中之島クリニック Ｔ61・2551
21日
㈰ 内 杏仁堂医院 Ｔ62・0123 3日

㈷ 内 田﨑医院 Ｔ62・1122
28日
㈰ 外 中之島クリニック Ｔ61・2551 4日

㈷ 内 関谷医院 Ｔ61・0205
29日
㈷ 内 さえき内科 Ｔ66・8500 5日

㈷ 外 星整形外科医院 Ｔ66・8808
30日
㉁ 内 杏仁堂医院 Ｔ62・0123 6日

㉁ 内 石川医院 Ｔ66・2140

❺救急当番病院　　　　　　  当番病院に関するお問い合わせ
休日・夜間急患診療所
　Ｔ37・1199（受付時間のみ）
長岡市医師会　　Ｔ22・5600
長岡市消防本部　Ｔ36・0119

さいわいプラザアオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）

正面と裏側
に診療所専
用駐車場が
あります。

（ ）台数に
限りあり

立 川 綜 合 病 院 Ｔ33・3111
長岡赤十字病院 Ｔ28・3600
長岡中央綜合病院 Ｔ35・3700

●固定資産税・都市計画税（１期）
●介護保険料（１期）

納期限は５月７日㈫です
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●前期日程　※Ⅰ種の試験内容（難度）は大学卒業程度
受付期間＝４月８日㈪～５月７日㈫　第１次試験日＝６月９日㈰
受付方法＝原則としてインターネットによる申し込み。詳細は試験案内で

採用職種 採用予定人員 年齢要件（生年月日）①か②のいずれかに該当する人

一般事務職員Ⅰ種 25人程度 ①平成４年４月２日～平成10年４月１日 ②平成10年４月２日以降に生
まれた人で、学校教育法によ
る大学（短期大学を除く）を
卒業した人または2020年３
月31日までに卒業する見込
みの人（長岡市長がこれらと
同等と認める人を含む）

土木技術職員Ⅰ種 ５人程度
①昭和59年４月２日～平成10年４月１日

建築技術職員Ⅰ種 ３人程度

消 防 職 員 Ⅰ 種 10人程度 ①平成４年４月２日～平成10年４月１日

◎年齢要件以外にも受験資格が必要な場合があります。詳細は必ず試験案内をご覧ください
◆試験案内の入手方法は市ホームページをご覧ください

2020年４月採用　長岡市職員募集

問人事課アオＴ39・2201

●後期日程
※Ⅱ種の試験内容（難度）は高校卒業程度
一般事務Ⅱ種・土木技術Ⅱ種・保育士・保健師
・消防Ⅱ種・一般事務（障害者対象）。詳しく
は市政だより７月号と７月１日から市ホームペ
ージで公表予定

●社会人対象の試験
一般事務・土木技術。詳しくは市政だより９月
号と９月１日から市ホームページで公表予定

応募は
ネットで

異文化交流のきっかけに
姉妹都市交流事業の
ホストファミリー募集
❶フォートワース中学・高校生
　（アメリカ）
来訪グループ＝中学生５人、高校生10
人、引率３人　滞在期間＝６月20日㈭
～27日㈭

❷トリアー青少年（ドイツ）
来訪グループ＝青少年11人、引率６人　
滞在期間＝７月27日㈯～８月４日㈰

❸ アドバンスインターナショナル
リーダーシップアカデミー（アメ
リカ、イタリア、中国など約６カ国）

来訪グループ＝高校生・大学生約40人、
引率約10人　滞在期間＝８月５日㈪～
11日㈷

◇　　　　　　◇
❶～❸いずれも　内家庭での宿泊、食
事提供、市民センターなどへの送迎な
ど　申５月23日㈭までに長岡市国際交
流協会（国際交流課市セ内）Ｔ39・22
07へ

口座振替やパソコン、スマ
ートフォンからのクレジッ
ト納付が便利です！期限ま
　　でにお支払いください。

▲昨年登場した「長岡開府400年記
念号」


