
ランニングシューズ

○
はだし

○
フットサルシューズ
（屋内用）

○
フットサルシューズ
（人工芝用）

△
サッカーシューズ
（人工芝用）

△
野球シューズ
(ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ用）

△
サッカースパイクシューズ

×
野球スパイクシューズ

×
下駄・サンダル

×
ハイヒール

×
※人工芝保護のため靴底に突起があるものは使用を控えてください。

適用シューズ　一覧表
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